
Marilyn Hickey 

BAØI 1: GHI NHÔÙ KINH THAÙNH (PHAÀN 1) 

GIÔÙI THIEÄU 

 Hoâm nay toâi muoán chia seû cuøng caùc baïn moät bí quyeát maø seõ giuùp ích cho ñôøi 

soáng baïn trong moïi lónh vöïc. Baïn haún seõ thích thuù khi nghe nhöõng gì maø toâi saép chia 

seû, vì theá toâi mong baïn môû loøng tieáp nhaän baøi hoïc naøy vaø troâng xem ñieàu Ñöùc Chuùa 

Trôøi seõ haønh ñoäng trong baïn. 

 Trong Kinh  Thaùnh coù raát nhieàu lôøi höùa vaø moãi lôøi höùa laø moät lôïi ích ñaëc bieät. 

Ví duï, trong Epheâsoâ 6:2-3 Lôøi Chuùa phaùn daïy chuùng ta raèng neáu chuùng ta hieáu kính 

cha meï mình thì keát quaû laø chuùng ta seõ ñöôïc phöôùc vaø soáng laâu treân ñaát. Nhö vaäy khi 

chuùng ta thaáy moät lôøi höùa trong lôøi cuûa Chuùa thì chuùng ta cuõng thaáy nhöõng ích lôïi cuûa 

chính lôøi höùa ñoù. Ñieàu toâi chia seû cuøng caùc baïn taïi buoåi hoïc naøy seõ mang laïi nhöõng 

ích lôïi trong raát nhieàu lónh vöïc cuûa ñôøi soáng cuûa baïn.  

NOÄI DUNG BAØI HOÏC 

I. LAØM THEÁ NAØO ÑEÅ MÌNH  ÑÖÔÏC THAÏNH VÖÔÏNG VAØ THAØNH COÂNG 

A. Laøm theo Gioâ-sueâ 1:8 

“Quyeån saùch luaät phaùp naøy chôù xa mieäng ngöôi, haõy suy ngaãm ngaøy vaø 

ñeâm, haàu cho caån thaän laøm theo moïi ñieàu  ñaõ cheùp ôû trong. Theá thì ngöôi 

seõ ñöôïc thaïnh vöôïng trong con ñöôøng mình vaø seõ ñöôïc thaønh coâng” (Gioâ-

sueâ 1:8). 

1. Suy nghaãm lôøi Chuùa ngaøy vaø ñeâm. 

2. Noùi lôøi cuûa Chuùa ngaøy vaø ñeâm. 

3. Laøm theo lôøi Chuùa ngaøy vaø ñeâm. 

4. Khi ñoù baïn seõ ñöôïc thaïnh vöôïng vaø thaønh coâng trong con ñöôøng mình. 

B. Nhöõng ví duï veà söï öùng nghieäm cuûa nguyeân taéc naøy 

1. Traûi nghieäm cuûa moät Cô ñoác nhaân 

a. Anh ta laø moät Cô ñoác nhaân 

b. Cha meï anh ta yeâu meán Ñöùc Chuùa Trôøi 

c. Anh ta khoâng phaûi laø moät hoïc sinh gioûi. Anh ta hoïc khoâng ñöôïc. 

i. Moät giaùo vieân tröôøng Chuùa nhaät ñaõ daïy anh ta ghi 

nhôù caùc caâu Kinh Thaùnh 



ii. Ghi nhôù caùc caâu Kinh Thaùnh laø suy ngaãm lôøi cuûa 

Ñöùc Chuùa Trôøi 

iii. Anh ta baét ñaàu thaáy lôøi Chuùa haønh ñoäng trong ñôøi 

soáng cuûa mình 

d. Caùc ñieåm soá cuûa anh ta taêng leân  

e. Anh ta thi ñoã vaø vaøo hoïc taïi moät tröôøng ñaïi hoïc 

i. Chaøng thanh nieân luùc naøy trôû neân quaù baän bòu 

khoâng coøn thôøi gian ñeå ghi nhôù nhöõng caâu Kinh 

Thaùnh nöõa 

ii. Ñieåm soá cuûa anh chaøng tuït xuoáng 

iii. Anh laïi baét ñaàu suy nghaãm lôøi Kinh Thaùnh 

f. Anh laø moät trong nhöõng sinh vieân toát nghieäp xuaát xaéc nhaát 

2. Traûi nghieäm cuûa Marilyn Hickey 

a. Coâ quyeát ñònh ghi nhôù toaøn boä saùch Chaâm ngoân 

 Chaâm ngoân laø moät saùch veà söï khoân ngoan 

b. Coâ baét ñaàu thaáy söï khoân ngoan ñeán treân ñôøi soáng cuûa mình 

i. Söï khoân ngoan ñeán treân cuoäc soáng hoân nhaân cuûa 

coâ 

ii. Söï khoân ngoan ñeán treân con caùi coâ 

iii. Lôøi Chuùa trôû neân soáng ñoäng hôn ñoái vôùi coâ 

c. Coâ phaùt hieän thaáy boä naõo cuûa mình laø moät cô baép 

i. Coâ caøng luyeän taäp boä naõo noù caøng trôû neân toát hôn 

ii. Boä naõo cuûa coâ caøng trôû neân thaønh coâng hôn 

 Coâ taêng vieäc ghi nhôù Kinh Thaùnh töø moät caâu/ngaøy leân 8 

hoaëc 9 caâu/ngaøy 

d. Thaønh coâng thöïc söï ñoù laø phong caùch soáng cuûa coâ 

i. Nhöõng caâu Kinh Thaùnh ñöôïc coâ khaéc ghi trong 

loøng daàn trôû thaønh söï khoân ngoan trong cuoäc soáng 

cuûa coâ 



ii. Ñöùc Chuùa Trôøi tìm kieám leõ thaät nôi con ngöôøi beà 

trong, vaø Ngaøi seõ laøm cho ngöôøi ñoù trôû neân khoân 

ngoan (Thi thieân 51:6) 

 Ñöùc Chuùa Trôøi tìm kieám leõ thaät trong loøng baïn 

 Khi baïn ñeå Lôøi leõ thaät vaøo loøng vaø Ñöùc Thaùnh Linh 

thaáy leõ thaät ñoù trong baïn thì Ngaøi seõ mang leõ thaät ñoù tôùi 

taâm trí cuûa baïn vaø khieán baïn trôû neân khoân ngoan 

e. Coâ ñaõ traùnh ñöôïc moät vuï tai naïn maùy bay 

 “Khoâng moät vuõ khí naøo cheá ra nghòch cuøng ngöôi seõ 

thaønh coâng…” (EÂ-sai 54:17) 

C. CUOÄC ÑÔØI GIOÂ-SUEÂ 

1. Ngaøy vaø ñeâm oâng ñaõ suy ngaãm, noùi, vaø laøm theo Lôøi cuûa Ñöùc Chuùa 

Trôøi 

a. OÂâng ñöôïc maïnh meõ vaø thaønh coâng 

i. Gioâ-sueâ ñöôïc 80 tuoåi khi Ñöùc Chuùa Trôøi keâu goïi 

ii. OÂâng ñaõ soáng treân 100 tuoåi 

b. Gioâ-sueâ ñöôïc thaïnh vöôïng veà ñôøi soáng vaät chaát 

i. OÂâng laøm chuû caû moät nuùi 

ii. Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ khieán oâng ñöôïc cuûa caûi 

c. Gioâ-sueâ ñöôïc thaønh coâng trong ñôøi soáng gia ñình 

 “…nhöng ta vaø nhaø ta seõ phuïng söï Ñöùc Gieâ-hoâ-

va.” (Gioâ-sueâ 24:15) 

2. Lôøi Chuùa seõ khieán baïn ñöôïc thaïnh vöôïng vaø thaønh coâng trong moïi lónh 

vöïc cuûa ñôøi soáng baïn  

II. TÖ CHAÁT KHOÂN NGOAN  

A. “Thaønh coâng” ñoàng nghóa vôùi khoân ngoan 

1. Khoân ngoan trong moïi lónh vöïc ñôøi soáng 

2. Khoân ngoan trong tö chaát 

B. EÂva muoán coù tö chaát khoân ngoan  

1. Baø ñaõ tin vaøo lôøi doái traù (Saùng Theá Kyù 3:5-6) 



2. Satan (Ma quæ) khoâng theå ban cho  con ngöôøi tö chaát khoân ngoan 

3. Suy nghaãm Lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi laø nguoàn duy nhaát cung caáp söï khoân 

ngoan cho tö chaát. 

C. Ña-vít coù ñöôïc tö chaát khoân ngoan  

1. Ña-vít rôi vaøo moät tình theá raát khoù xöû vì côù Sau-lô 

2. Ña-vít ñaõ öùng xöû khoân ngoan (Samueân 18:5) 

a. Khoâng keå Sau-lô ñaõ trôû neân ñieân cuoàng nhö theá naøo, thì Ña-vít 

vaãn cöù thaønh coâng. 

b. Ña-vít ñaõ öùng phoù khoân ngoan trong “moïi” ñöôøng loái cuûa oâng 

(Samueân 18:4). 

c. Ña-vít ñaõ haønh ñoäng “raát” khoân ngoan, (1 Samueân 18:30) 

 Coù nhöõng luùc chuùng ta caàn nhieàu khoân ngoan hôn 

ngöôøi khaùc. 

3. Ña-vít haønh ñoäng khoân ngoan hôn taát caû caùc toâi tôù cuûa Sau-lô (1 

Samueân 18:30) 

a. Danh ngöôøi trôû neân toân troïng laém (1 Samueân 18:30) 

b. OÂâng khoân ngoan hôn ngöôøi khaùc. 

c. OÂng bieát caùch söû xöï khoân ngoan vôùi con ngöôøi hôn baát cöù ai. 

D. Marilyn Hickey trong moät ñaát nöôùc hoài giaùo 

1. Coâ ñöôïc môøi tham gia chöông trình ñoái thoaïi cuûa ñaøi truyeàn hình. 

2. Coù ngöôøi hoûi coâ moät caâu hoûi lieân quan tôùi moät vaán ñeà raát nhaïy caûm. 

3. Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ ban cho coâ söï khoân ngoan öùng xöû trong tình huoáng 

ñoù.  

E. Phöôùc laønh cuûa Gia-Coáp 

1. Gia-coáp ñaët tay chuùc phöôùc cho con trai thöù cuûa Gioâ-seùp chöù khoâng 

phaûi ñöùa lôùn 

2. Gia-coáp coù chuû yù ñaët tay nhö vaäy (Saùng Theá Kyù 48: 14) 

3. Ñöùc Thaùnh Linh ñaõ ban cho Gia-coáp tö chaát khoân ngoan.  

F. Söï cai trò cuûa vua EÂ-Xeâ-Chia 



1. Vua ñöôïc thaønh coâng trong baát cöù  vieäc gì (II Caùc vua 18:7) 

2. EÂ-xeâ-chia phaûi ñoái maët vôùi nhieàu thöû thaùch, nhöng Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ 

khieán vua ñöôïc thaønh coâng bôûi vì oâng ñaõ suy ngaãm, noùi vaø haønh ñoäng 

theo lôøi Chuùa. 

3. Vua bieát caùch öùng phoù trong moïi tình huoáng khoù khaên. 

G. Ñöùc Thaùnh Linh haønh ñoäng trong phaïm vi Lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi 

1. Khi chuùng ta suy nghaãm, noùi, vaø haønh ñoäng theo Lôøi Chuùa thì Ñöùc 

Thaùnh Linh tham gia vaøo ñôøi soáng cuûa chuùng ta vaø chæ daãn cho chuùng ta 

phaûi laøm gì vaø quyeát ñònh nhö theá naøo 

 Nhöng neáu chuùng ta khoâng suy ngaãm, noùi, vaø laøm theo 

Lôøi Chuùa, laøm sao chuùng ta coù theå phaân bieät ñaâu laø tieáng 

cuûa Ñöùc Thaùnh Linh vaø ñaâu laø tieáâng cuûa Ma quæ. 

2. Chính Ñöùc Thaùnh Linh seõ maùch baûo cho chuùng ta nhöõng ñieàu haàu ñeán. 

H. Cuoäc ñôøi cuûa Ña-Ni-EÂn 

1.  Ña-ni-eân vaø ba ngöôøi baïn coù kyõ naêng, söï khoân ngoan, vaø hieåu bieát 

(Ña-ni-eân 1:17) 

 Kyõ naêng, khoân ngoan, vaø söï hieåu bieát ñeàu laø nhöõng töø chæ 

veà “söï thaønh coâng.” 

2. Ña-ni-eân trôû neân coù quyeàn theá trong moät nöôùc 

   a. Maëc duø tröôùc ñoù oâng phaûi laøm noâ leä 

b. Maëc duø oâng ñaõ bò hoaïn 

3. Ña-ni-eân ñaõ chinh phuïc ñöôïc vua veà cho Ñöùc Chuùa Trôøi haèng soáng. 

   a. OÂâng bò neùm vaøo hang sö töû nhöng khoâng heà ruùng ñoäng, 

khoâng heà kinh haõi. 

b. OÂâng ñaõ haønh ñoäng khoân ngoan  thaäm chí ñoái cuøng nhöõng 

con sö töû. 

i. Khi baïn suy ngaãm Lôøi Chuùa, baïn ñöôïc chuaån bò 

mình tröôùc khi bò rôi vaøo hang sö töû 

ii. Chính Lôøi Chuùa laø phöông tieän cöùu baïn ra khoûi 

hang sö töû vaø cuõng chính lôøi Chuùa ban cho baïn tö 

chaát khoân ngoan. 

KEÁT LUAÄN 



 Toâi bieát raèng Ñöùc Chuùa Trôøi coù nhöõng ñieàu tuyeät dieäu daønh cho baïn. Laøm sao 

toâi coù theå bieát ñöôïc ñieàu ñoù? Toâi khoâng tröïc tieáp bieát ñieàu naøy, nhöng toâi bieát lôøi Ñöùc 

Chuùa Trôøi vaø bieát Chuùa noùi gì veà toâi vaø veà baïn. Toâi cuõng bieát raèng neáu Lôøi Chuùa 

haønh ñoäng treân toâi thì cuõng seõ haønh ñoäng treân baïn trong moïi hoaøn caûnh cuûa baïn.  

 Haõy noùi ñieàu naøy nhö moät lôøi caàu nguyeän: “Thöa Cha, con yeâu Ngaøi. Xin Cha 

giuùp con suy ngaãm lôøi cuûa Ngaøi. Xin giuùp con noùi Lôøi Ngaøi. Vaø cuõng giuùp con laøm 

theo Lôøi Ngaøi ngaøy vaø ñeâm. Con heát loøng tin raèng con seõ ñöôïc khoân ngoan vaø thaønh 

coâng trong moïi söï con laøm. A-men.” 

THAÛO LUAÄN THEO NHOÙM 

1. Khi baïn ñaët ñeå caùc lôøi Kinh thaùnh trong loøng mình, caùc lôøi ñoù seõ taùc ñoäng 

gì tôùi cuoäc soáng cuûa baïn ? 

2. So saùnh vaø ñoái chieáu moät vaøi nhaân vaät coù tö chaát khoân ngoan thaät vôùi caùc 

nhaân vaät khaùc trong Kinh Thaùnh nöông caäy söï khoân ngoan rieâng cuûa mình. 

Soá phaän hoï khaùc nhau nhö theá naøo? 

3. Chia seû vôùi nhoùm moät tình huoáng maø Ñöùc Chuùa Trôøi ban cho baïn khoân 

ngoan ñeå xöû  lyù kheùo leùo moät vaán ñeà teá nhò hay nhaïy caûm naøo ñoù. 

4. Caû nhoùm cuøng caàu nguyeän  xin Chuùa ban cho mình loøng khaùt khao caån 

thaän suy ngaãm, noùi vaø laøm theo Lôøi Chuùa  ngaøy vaø ñeâm.  Cuõng naøi xin 

Ngaøi gia taêng söï khoân ngoan cho tö chaát cuûa mình.  

TÖÏ NGHIEÂN CÖÙU 

1. Ñaâu laø nguoàn cuûa tö chaát khoân ngoan ? 

2. Keå moät vaøi ví duï veà nhöõng con ngöôøi baïn ñaõ töøng gaëp maø baïn thaáy ôû hoï coù 

coù tö chaát khoân ngoan. Vaø keát quaû hoï ñaõ thaïnh vöôïng vaø thaønh coâng nhö 

theá naøo? 

3. Haõy nhôù laïi nhöõng luùc baïn sieâng naêng trong vieäc suy ngaãm, noùi vaø laøm 

theo Lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi. Vaø keát quaû laø Ñöùc Thaùnh Linh ñaõ haønh ñoäng nhö 

theá naøo trong ñôøi soáng cuûa baïn: Ngaøi chæ cho baïn ñieàu caàn laøm hoaëc toû cho 

baïn caàn phaûi coù nhöõng quyeát ñònh naøo trong nhöõng luùc ñoù. Haõy keå ra 

nhöõng ví duï cuï theå.  

4. Haõy suy xeùt lôøi tuyeân boá sau:  

“Khi baïn suy ngaãm lôøi Chuùa, baïn ñang chuaån bò mình tröôùc khi bò rôi vaøo hang 

sö töû.” 

Baïn coù theå keå ra ñaây vaøi tröôøng hôïp nhöõng söï vieäc baát ngôø xaûy ñeán trong cuoäc 

soáng maø baïn ñaõ chuaån bò mình saün nhôø vieäc ngaãm Lôøi Chuùa. 



 



Marilyn Hickey 

BAØI 2: GHI NHÔÙ KINH THAÙNH (PHAÀN 2) 

 

GIÔÙI THIEÄU 

 Gioùp noùi raèng oâng khaùt khao Lôøi Chuùa hôn caû thöùc aên thuoäc theå. Khi baïn ñoùi 

khaùt Lôøi Chuùa ñeán möùc ñoä nhö vaäy thì Ngaøi seõ laøm moät ñieàu gì ñoù raát ñaëc bieät trong 

baïn vaø qua baïn. Suy ngaãm Lôøi Chuùa laø bí quyeát caên baûn mang ñeán söï thaïnh vöôïng vaø 

thaønh coâng. 

 Ngaøy nay cho duø baïn ñang ôû trong baát hoaøn caûnh naøo thì baïn cuõng caàn nhöõng 

ích lôïi maø Lôøi Chuùa coù theå mang laïi. Baïn caàn Lôøi cuûa Ngaøi trong cuoäc soáng gia ñình, 

trong vaán ñeà söùc khoeû, cuûa caûi, chöùc vuï vaø ngheà nghieäp cuûa baïn. Baát cöù vieäc gì baïn 

baét tay vaøo laøm baïn cuõng caàn Lôøi Chuùa. Baïn caàn phaûi thaïnh vöôïng vaø thaønh coâng. 

Trong Lôøi Chuùa coù cheùp raèng Ñöùc Chuùa Trôøi vui thích trong söï thaïnh vöôïng cuûa toâi tôù 

Ngaøi (Thi-Thieân 35:27). Ngaøi vui thích ñöôïc nhìn thaáy baïn thaïnh vöôïng.    

NOÄI DUNG BAØI HOÏC  

I. LAØM THEÁ NAØO ÑEÅ ÑÖÔÏC THAÏNH VÖÔÏNG: HAÕY SUY NGAÃM LÔØI CHUÙA 

A. Caùc nghóa cuûa töø “suy ngaãm” 

1. Nghi nhôù hoaëc töï noùi vôùi mình baèng moät gioïng nheï nhaøng trong loøng 

a. Khoâng theå ghi nhôù maø khoâng ñoïc to thaønh tieáng 

b. Haõy noùi Lôøi Chuùa luoân luoân, vaø noùi thaønh tieáng 

2. Nghieàn ngaãm kyõ lôøi Chuùa   

a. Khi baïn nghieàn ngaãm kyõ Lôøi Chuùa baïn seõ coù ñöôïc döôõng 

chaát töø ñoù 

b. Ngieàn ngaãm cuõng gioáng nhö quaù trình tieâu hoaù cuûa con boø 

i. Chuùng ta nghieàn ngaãm Lôøi Chuùa vaø laáy ra ñöôïc 

döôõng chaát toát töø Lôøi Chuùa. 

ii. Sau ñoù chuùng ta ghi nhôù Lôøi vaø noùi laïi Lôøi ñoù 

chuùng ta seõ thaáy nhöõng ñieàu maø tröôùc kia chöa 

töøng thaáy bao giôø, vaø chuùng ta laáy ñöôïc theâm 

döôõng chaát töø Lôøi.   

B. Khi baïn suy ngaãm lôøi Chuùa thì Lôøi Chuùa laøm saïch taâm trí cuûa baïn. 

1. Lôøi Chuùa taùch caën xæ ra khoûi baïc 



 “Haõy laáy caën xæ khoûi baïc thì thôï baïc lieàn ñöôïc moät khí duïng” 

(Chaâm-ngoân 25:4) 

2. Lôøi Chuùa khieán chuùng ta ñöôïc saïch 

a. Chuùa Gieâ-xu phaùn daïy raèng: “Caùc ngöôi ñöôïc saïch bôûi côù 

Lôøi ta phaùn baûo cho caùc ngöôi” (Giaêng 15:3). 

b. Söï röûa saïch baèng nöôùc Lôøi Chuùa     

C. Lôøi Chuùa laø löûa trong baïn 

1. Lôøi Chuùa ñaët ñeå trong baïn moät ñam meâ    

a. “ Loøng toâi noùng naûy trong mình toâi; ñöông khi toâi suy ngaãm, 

löûa chaùy leân. Baáy giôø löôõi toâi noùi…” (Thi-thieân 39:3) 

b. Khi baïn suy ngaãm lôøi Chuùa, lôøi Chuùa ñoát löûa trong baïn. Lôøi 

Chuùa haâm noùng baïn khi baïn laïnh. 

2. Baáy giôø khi baïn noùi, lôøi baïn mang nieàm say meâ vaø coù löûa chaùy trong lôøi 

cuûa baïn. 

D. Söï daïn dó cuûa Gioâ-sueâ 

1. Gioâ-sueâ ra leänh cho maët trôøi maët traêng khi ñoäi quaân cuûa oâng ñang trong 

cuoäc chieán 

a. “Hôõi maët trôøi, haõy döøng laïi treân Ga-bi-oân; Hôõi maët traêng, 

haõy ngöøng laïi treân truõng A-gia-loân” (Gioâ-sueâ 10:12) 

b. Hoï ñaõ chieán thaéng. 

c. Töø tröôùc vaø veà sau chaúng coù ngaøy naøo nhö ngaøy ñoù (Gioâ-sueâ 

10:14) 

2. Gioâ-sueâ coù ñöôùc söï daïn dó ñoù töø vieäc suy ngaãm Lôøi Chuùa, noùi Lôøi 

Chuùa, vaø laøm theo lôøi Chuùa. 

a. Lôøi söï soáng ñoù trong oâng ñaõ baät ra khoûi mieäng oâng phaùn vaøo 

hoaøn caûnh. 

b. “Ai bieåu hoøn nuùi naøy raèng, ‘Phaûi caát mình leân vaøquaêng 

xuoáng bieån’, vaø khoâng nghi ngôø trong loøng, nhöng tin chaéc 

raèng lôøi mình noùi seõ öùng nghieäm, thì ngöôøi ñoù seõ coù ñöôïc 

nhöõng gì mình ñaõ noùi” (Maùc 11:23) 

E. Khi Lôøi Chuùa ra khoûi mieäng baïn thì Lôøi ñoù haønh ñoäng coù uy quyeàn. 

1. Chuùa Gieâ-xu phaùn vôùi soùng gioù 



2. Chuùa Gieâ-xu phaùn vôùi xaùc cheát. 

3. Chuùa Gieâ-xu phaùn vôùi hoaøn caûnh. 

4. Chuùa Gieâ-xu daïy chuùng ta cuõng phaûi laøm nhö vaäy 

a. Nhöng Chuùa Gieâ-xu chæ noùi nhöõng gì Cha phaùn daïy Ngaøi phaûi 

noùi. 

b. Laøm sao chuùng ta coù theå noùi ñieàu Cha noùi neáu nhö chuùng ta 

khoâng bieát Ngaøi noùi gì? 

II. KEÁ HOAÏCH SUY NGAÃM LÔØI CHUÙA CUÛA RIEÂNG BAÏN 

A. Baïn  caàn coù moät keá hoaïch 

1. Neáu baïn khoâng laäp keá hoaïch thì baïn coù theå döï ñònh cho söï thaát baïi  

2. Baïn coù theå ñöôïc caûm ñoäng loøng, nhöng chæ caûm ñoäng thoâi khoâng laøm 

cho vieäc gì hoaøn thaønh caû.   

3. Söï caûm ñoäng caàn phaûi coù haønh ñoäng. 

a. Marilyn Hickey gaëp gôõ troø chuyeän vôùi oâng baø Osborrns 

 Coâ ñöôïc caûm ñoäng bôûi loøng nhieät thaønh cuûa hoï ñoái vôùi caùc 

daân toäc, nhöng luùc ñoù coâ khoâng heà ñoàng caûm vôùi loøng nhieät 

thaønh ñoù vôùi hoï. 

b. Baø Daisy Osborn noùi tieân tri veà Marilyn Hickey  

i. Ñoù laø nguoàn caûm höùng ñoái vôùi coâ, nhöng coâ chæ giöõ 

noù trong loøng mình. 

ii. Haønh ñoäng theo nhöõng gì ñöôïc caûm ñoäng chæ coù theå 

xuaát hieän khi coâ baét ñaàu suy ngaãm lôøi Chuùa.  

 Coâ seõ phaûi noùi gì vôùi caùc laõnh ñaïo caùc quoáâc gia, vaø noùi 

gì vôùi caùc daân toäc, neáu  nhö coâ khoâng coù Lôøi cuûa Chuùa?  

4. Suy ngaãm, noùi  vaø Laøm theo Lôøi Chuùa seõ ñem laïi keát quaû trong ñôøi 

soáng cuûa baïn.  

 Lôøi Chuùa khoâng theå trôû veà luoáng khoâng.  

B. Caùc böôùc cho keá hoaïch cuûa baïn.   

1. Choïn tö lieäu.  

a. Ñònh soá löôïng Lôøi Chuùa maø baïn quyeát taâm hoïc thuoäc.  



i. Caùi gì phuø hôïp vôùi caùch soáng cuûa baïn? 

ii. Baïn coù theå xöû lyù ñöôïc nhöõng gì?  

iii. Baïn coù theå trung tín trong vaán ñeà gì?  

b. Baïn döï ñònh hoïc thuoäc bao nhieâu caâu Kinh Thaùnh moãi ngaøy 

? 

i. Ñieàu naøy xaùc ñònh soá chöông trong Kinh Thaùnh 

maø baïn seõ thuoäc ñöôïc trong moät tuaàn vaø thôøi gian 

baïn caàn ñeå ghi nhôù saùch ñoù. 

ii. Choïn moät caâu hoaëc vaøi caâu Kinh Thaùnh. Choïn 

caùc ñoaïn Kinh Thaùnh, thô thaùnh, hoaëc saùch maø 

baïn döï ñònh hoïc thuoäc. 

c. Neáu baïn khoâng bieát mình ñi höôùng naøo thì laøm sao coù theå 

bieát khi naøo baïn seõ ñeán ñöôïc ñoù ? 

2. Haõy coù moät “phöông phaùp” hoïc Lôøi Chuùa moãi ngaøy.  

a. Chaâm-ngoân 6:22 giuùp baïn coù moät “phöông phaùp” cho mình.  

i. Khi baïn thöùc daäy moãi buoåi saùng, Lôøi Chuùa troø 

chuyeän cuøng baïn. 

ii. Khi baïn ñi, Lôøi Chuùa daãn daét baïn. 

iii. Khi baïn nguû, Lôøi Chuùa gìn giöõ baïn. 

b. Thaät toát khi duøng ba “böõa” Lôøi Chuùa moãi ngaøy.  

i. Buoåi saùng thöùc daäy baïn haõy suy ngaãm Lôøi Chuùa. 

 Taâm trí baïn coøn trong saïch vaø chöa coù gì 

ghi aán trong ñoù.  

 Taâm trí baïn coøn töôi môùi va øtænh taùo. 

 Haõy noùi thaønh tieáng Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa seõ noùi vôùi baïn. 

ii. Buoåi tröa haõy suy ngaãm lôøi Chuùa. 

 Ñoïc laïi caùc caâu Kinh Thaùnh. 

 Nghó veà caùc caâu Kinh Thaùnh ñoù. 

 Noùi laïi caùc caâu Kinh Thaùnh vaøi laàn. 



 Lôøi Chuùa seõ daãn daét baïn. 

iii. Ban ñeâm, tröôùc khi ñi nguû, haõy suy ngaãm lôøi 

Chuùa. 

 Ñoïc vaø noùi laïi caùc caâu Kinh Thaùnh ñaõ hoïc. 

 Xem nhöõng caâu Kinh Thaùnh cho ngaøy hoâm 

sau. 

 Ñi nguû. 

 Lôøi Chuùa seõ gìn giöõ baïn luùc baïn nguû. 

c. Ñöøng so saùnh mình vôùi ngöôøi khaùc. 

 Baïn seõ khoâng bao giôø bò thaát baïi khi baïn suy 

ngaãm lôøi Chuùa. 

d. Laøm theá naøo ñeå ghi nhôù ñöïôc nhöõõng caâu Kinh Thaùnh ñaõ hoïc 

töø tröôùc.   

i. Tieáp tuïc hoïc nhöõng caâu môùi tröôùc. 

ii. Sau ñoù quay laïi oân nhöõng caâu cuõ. 

 Ñöùc Chuùa Trôøi  seõ trao cho baïn nhöõng maëc 

khaûi môùi.  

3. Saém saün moâït soå ghi cheùp. 

a. Ñöùc Chuùa Trôøi seõ phaùn vôùi baïn khi baïn hoïc caùc caâu Kinh Thaùnh 

maø baïn ñaõ choïn.  

b. Vieát xuoáng nhöõng gì Ngaøi phaùn vôùi baïn ñeå khoûi queân. 

 Ñoù laø Ñöùc Chuùa Trôøi baày toû yù muoán cuûa Ngaøi cho caù 

nhaân baïn.  

c. Marilyn Hickey kinh nghieäm söï baày toû cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi.   

i. Coâ ñang ñoïc veà ngöôøi ñaøn baø taø daâm bò baét quaû tang 

(Giaêng 8:3-12).  

 Ngöôøi ñaøn baø ñöôïc giaûi phoùng khoûi toäi loãi.  

ii. Ñöùc Chuùa Trôøi baøy toû raèng Ngaøi cuõng muoán giaûi phoùng 

nhöõng keû ñaõ buoäc toäi baø, nhöng hoï ñaõ khoâng choïn 

Ngaøi.  

4. Tìm moät ngöôøi baïn cuøng hoïc 



a. Choïn ngöôøi naøo ñoù maø baïn coù theå tin töôûng vaø chia seû nhöõng 

caâu Kinh Thaùnh baïn hoïc.  

b. Caû hai ngöôøi ñeàu coù theå chia seû ñieàu Chuùa baøy toû cho mình. 

c. Haõy caàu nguyeän xin Chuùa Thaùnh Linh maùch baûo ai seõ laø ngöôøi 

ñoàng hoïc cuûa mình. 

 Ñöùc Chuùa Trôøi seõ laøm nhöõõng ñieàu kyø dieäu trong caû 

hai ngöôøi.  

d. Nhöõng ngöôøi ñoàng laøm vieäc cuøng Marilyn Hickey.  

i. Moät phuï nöõ coù quan ñieåm tieâu cöïc.  

 Baø ñaõ thay ñoåi.  

ii. Chính con caùi cuûa coâ.  

 Baây giôø con gaùi coâ hoïc thuoäc caùc saùch trong Kinh 

Thaùnh. 

C. AÛnh höôûng tôùi caùc quoác gia. 

1. Suy ngaãm Lôøi Chuùa cho baïn söï daïn dó.  

 Quoác gia Hoài giaùo.  

2. Suy ngaãm, noùi, vaø laøm theo Lôøi Chuùa seõ môû cöûa nhöõng quoác gia vaø 

nhöõng hoaøn caûnh maø baïn chöa bao giôø coù theå môû. 

KEÁT LUAÄN 

 Gioâ-sueâ ñöôïc 80 tuoåi khi oâng baét ñaàu suy ngaãm lôøi  Chuùa. Ñöøng noùi vôùi toâi 

raèng  baïn quaù giaø hay quaù baän ñeå laøm vieäc ñoù. Gioâ-sueâ phaûi daãn daét toaøn boä daân 

mình vaøo vuøng Ñaát Höùa. OÂâng phaûi coù traùch nhieäm chaêm soùc vaøi trieäu ngöôøi, theá 

nhöng oâng vaãn suy ngaãm Lôøi Chuùa vì oâng bieát raèng ñoù laø bí quyeát ñeå oâng ñöôïc thaïnh 

vöôïng/may maén vaø thaønh coâng. Ñoù cuõng laø bí quyeát daønh cho baïn. 

 Haõy caàu nguyeän cuøng toâi. “Thöa Cha, con yeâu meán Ngaøi. Cha coù moät chöông 

trình tuyeät dieäu daønh cho con. Con tin Lôøi Ngaøi. Xin haõy khieán con ñoùi khaùt Lôøi Ngaøi 

hôn nöõa. Xin ban cho con nieàm ñam meâ môùi tìm kieám Lôøi Chuùa bôûi côù Lôøi Ngaøi seõ 

khoâng bao giôø trôû veà luoáng khoâng/ quay trôû veà maø khoâng keát quaû. Con caàu nguyeän 

nhaân danh Chuùa Gieâ-xu. A-men.” 

THAÛO LUAÄN THEO NHOÙM 

1. Chuùa Gieâ-xu muoán daïy ñieàu gì khi Ngaøi phaùn: “Caùc ngöôi ñöôïc saïch bôûi Lôøi Ta 

phaùn cuøng caùc ngöôi” (Giaêng 15:3)?  



2. Chia seû moät lôøi chöùng veà vieäc suy ngaãm, noùi vaø laøm theo Lôøi Chuùa ñaõ môû hoaøn 

caûnh cho baïn maø baïn khoâng bao giôø coù theå töï môû ñöôïc. 

3. Caû nhoùm hieäp nhau cuøng caàu nguyeän xin Chuùa giuùp moãi khi noùi thì lôøi cuûa baïn  

seõ coù nieàm say meâ vaø löûa nhö Lôøi Gieâ-xu.  

4. Cuõng haõy caàu nguyeän xin Chuùa chæ daãn ñaëc bieät cho vieäc thöïc hieän keá hoaïch ghi 

nhôù/hoïc thuoäc Kinh Thaùnh cuûa caù nhaân mình. 

TÖÏ HOÏC 

1. Keå ra moät vaøi tröôøng hôïp khi baïn noùi Lôøi Chuùa vaø Lôøi ñoù haønh ñoäng coù uy 

quyeàn. So saùnh nhöõng tröôøng hôïp ñoù vôùi nhöõng laàn khi baïn chöa chuaån bò mình 

chu ñaùo trong Lôøi Chuùa ôû möùc ñoä caàn thieát cho nhöõng hoaøn caûnh cuï theå. 

2. Theo quan ñieåm cuûa Marilyn Hickey laø, “Söï caûm ñoäng loøng phaûi keøm theo haønh 

ñoäng.” Haõy vieát ra vaøi tröôøng hôïp trong ñôøi soáng mình khi baïn ñöôïc caûm ñoäng 

loøng laøm ñieàu gì ñoù nhöng baïn khoâng theo ñuoåi laøm theo söï caûm ñoäng ñoù vì lyù 

do baïn thieáu moät keá hoaïch. Vaø keát quaû laø baïn caûm thaáy theá naøo?  

 

3. Nhaéc laïi boán böôùc thöïc hieän keá hoaïch töï hoïc thuoäc Kinh Thaùnh ñaõ ñöôïc trình 

baøy ôû baøi hoïc naøy. Sau ñoù haõy leân moät keá hoaïch cho rieâng mình. 

4. Haõy caàu nguyeän xin Chuùa thuùc ñaåy vaø ban cho baïn loøng kieân trì  thöïc hieän keá 

hoaïch hoïc cuûa mình. Vaø haõy baét ñaàu keá hoaïch cuûa mình ngay hoâm nay. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Marilyn Hickey 

Baøi 3: Huyû phaù nhöõng ruûa saû mang tính di truyeàn/ theá heä 

GIÔÙI THIEÄU 

 Coù nhieàu nan ñeà xaûy ñeán cho moät gia ñình laø do söï ruûa saû. Tuy nhieân Ñöùc 

Chuùa Trôøi luoân luoân ban phöông caùch ñeå chaët ñöùt söï ruûa saû trong moät gia ñình. Chuùa 

Gieâ-xu ñaõ caát ñi söï ruûa saû, vaø ban phöôùc cho chuùng ta. 

 Trong saùch Xuaát EÂ-díp-toâ-kyù 20:5, chuùng ta thaáy nhöõng söï sai quaáy laïi laëp laïi 

treân con caùi, nhöõng söï ñoù ñeán treân theá heä thöù ba, thöù tö. Caâu Kinh Thaùnh ñoù baøy toû 

raèng söï ruûa saû saûy ñeán bôûi söï thuø gheùt. Nhöõng con ngöôøi ñoù gheùt Ñöùc Chuùa Trôøi. 

Nhöng baïn khoâng gheùt Ñöùc Chuùa Trôøi, baïn yeâu Ñöùc Chuùa Trôøi. Vaø Ñöùc Chuùa Trôøi coù 

phaùn raèng “Ngaøi seõ laøm ôn ñeán ngaøn ñôøi cho nhöõng ngöôøi yeâu meán Ngaøi” (Phuïc 

truyeàn luaät leä kyù 7:9). Nhö vaäy ruûa saû teä nhaát thì cuõng chæ ñeán boán theå heä. Nhöng söï 

laøm ôn cuûa Ngaøi laø quyeàn naêng vaø dö daät  ñeán ngaøn ñôøi sau.  

Trong baøi hoïc naøy toâi muoán laøm saùng toû cho caùc baïn thaáy söï ruûa saû ñoù ñaõ ñöôïc huyû 

phaù nhö theá naøo, ñeå caùc baïn coù theå bieát chaët ñöùt baát cöù söï ruûa saû naøo vaø xaùc laäp ôn 

phöôùc cho ngaøn ñôøi. 

NOÄI DUNG BAØI HOÏC 

I. RUÛA SAÛ VAØ ÔN PHÖÔÙC  

A. Ruûa saû baét ñaàu bôûi toäi loãi 

1. Toäi loãi laø khoâng vaâng phuïc.  

2. Ruûa saû coù theå dieãn ra cho ñeán theå heä thöù tö.  

B. Ôn phöôùc baét ñaàu töø söï vaâng phuïc 

1. Khi chuùng ta vaâng phuïc Ñöùc Chuùa Trôøi, thì ôn phöôùc cuõng baét ñaàu.  

2. Moät ôn phöôùc naøo ñoù baét ñaàu bôûi söï vaâng phuïc coù theå tuoân traøn tôùi ngaøn 

ñôøi sau.  

C. Ví duï minh hoïa söï naûy nôû vaø phaùt trieán cuûa ruûa saû  

1. Moät ngöôøi phuï nöõ nghieän röôïu  

 Baø ta uoáng röôïu, laøm haïi thaân theå mình, vaø soáng buoâng thaû. 

2. Con gaùi cuûa baø ta baét ñaàu uoáng röôïu. 

a. Coâ ñaõ caùn phaûi moät em beù khi laùi xe trong tình traïng say röôïu.   

b. Söï ruûa saû ñang bò truyeàn sang theá heä sau. 



3. Sau naøy con gaùi cuûa coâ cuõng baét ñaàu uoáng röôïu. 

a. Röôïu laø ñieåm yeáu cuûa hoï. 

b. Ñieåm yeáu naøy löu truyeàn sang caùc theá heä sau baèng loái soáng vaø 

huyeát thoáng.  

4. Theá heä thöù ba coù moät con trai. Vaø ngöôiø con trai naøy cuõng uoáng röôïu. 

a. Anh ta troâng göông meï, baø, cuï uoáng röôïu. 

b. Anh ta ñang ôû döôùi söï ruûa saû maø ñaõ baét ñaàu töø boán theá heä 

tröôùc.  

c. Moät ngaøy kia anh quyeát ñònh vaø caàu nguyeän xin Chuùa Gieâ-xu  

tha thöù toäi loãi vaø môøi Ngaøi vaøo cuoäc ñôøi cuûa anh. 

d. Söï ruûa saû mang tính theá heä ñaõ ñöôïc chaët ñöùt khoûi anh ta. 

D. Baïn khoâng coøn naèm döôùi söï ruûa saû neáu baïn laø ngöôøi tin Chuùa Gieâ-xu. 

 Chuùa Gieâ-xu ñaõ caát ñi taát caû ruûa sa ûcuûa gia ñình vaø ban cho baïn 

ôn phöôùc cuûa moät gia ñình môùi. 

E. Ñöùc Chuùa Trôøi  muoán daân söï cuûa Ngaøi ñöôïc phöôùc 

1. Töø “ôn phöôùc” xuaát hieän treân 410 laàn trong Kinh Thaùnh 

2. Töø “ruûa saû” xuaát hieän khoaûng 230 laàn trong Kinh Thaùnh 

F. Nhöõng ruûa saû mang tính theá heä ñöôïc truyeàn qua caùc ñôøi qua huyeát thoáng  

1. Tình traïng theå chaát 

 Caùc baùc só thöôøng hoûi veà caùc vaán ñeà söùc khoeû vì hoï bieát raèng 

qua huyeát thoáng maø nhöõng söï ñau yeáu ñöôïc di truyeàn qua caùc 

theá heä.   

2. Caùc vaán ñeà veà toäi loãi, söï vaáp phaïm, vaø nhöõng ñieàu gian aùc. 

 Keå caû toäi loãi lieân quan tôùi tình duïc.  

3. Ruûa saû ñeán bôûi söï baát tuaân cuûa gia ñình.  

a. “…lôøi ruûa saû voâ côù seõ chaúng heà saûy ñeán.  

b. Nhöng Chuùa Gieâ-xu ñaõ ñeán ñeå giaûi phoùng chuùng ta khoûi ruûa saû. 

 

G. Ôn phöôùc cuûa söï vaâng phuïc seõ ñeán vôùi con caùi, chaùu, chaét cuûa baïn. 



 Ví duï minh hoïa veà ôn phöôùc ñöôïc truyeàn qua caùc theá heä: Meï cuûa 

Marilyn Hickey truyeàn laïi cho con, chaùu vaø chaét  cuûa baø loøng yeâu meán 

caàu nguyeän.  

H. Haàu heát nhöõng ruûa saû hay ôn phöôùc ñeàu ñeán qua moâi mieäng. 

 “Soáng cheát ôû nôi quyeàn cuûa löôõi, vaø keû naøo aùi moä noù seõ aên boâng traùi cuûa 

noù.” (Chaâm ngoân 18:21). 

1. Chuùng ta phaûi raát thaän troïng vôùi nhöõng gì chuùng ta noùi, bôûi vì chuùng ta coù 

theå noùi nhöõng lôøi maø truyeàn töø theá heä naøy qua theá heä khaùc. 

2. Hoaëc chuùng ta coù theå noùi nhöõng lôøi ñeå truyeàn söï soáng töø theá heä naøy sang 

theá heä khaùc. 

II. PHAÙT HIEÄN SÖÏ RUÛA SAÛ 

A. Ñoâi khi nhöõng ruûa saû ñang haønh ñoäng trong gia ñình chuùng ta nhöng chuùng ta laø 

nhöõng ngöôøi tin Chuùa Gieâ-xu vaø khoâng nhaän thöùc ñöôïc ñieàu ñoù.  

1. Chæ vì khoâng bieát leõ thaät neân chuùng ta chaáp nhaän nhöõng ñieàu naøo ñoù töø ma 

quæ maø leõ ra chuùng khoâng coù quyeàn ñöôïc laø moät phaàn cuûa gia ñình chuùng 

ta. 

2. Nhöng khi baïn bieát leõ thaät vaø tieáp tuïc trong leõ thaät, thì leõ thaät seõ giaûi phoùng 

baïn.  

a. Luùc ñaàu Marilyn chæ bieát Gieâ-xu laø Ñaáng Cöùu Chuoäc cuûa mình. 

b. Sau naøy coâ phaùt hieän ra Chuùa Gieâ-xu coøn laø Ñaáùng chöõa laønh coâ. 

B. Taùm ñieàu giuùp baïn kieåm tra xem coù söï ruûa saû naøo ñang haønh ñoäng trong cuoäc 

ñôøi baïn hay gia ñình baïn.  

1. Beänh taâm trí.  

a. Caùc taø linh aùm vaøo moät gia ñình qua söï khoâng vaâng phuïc daãn ñeán phaïm 

toäi. 

b. Gia ñình cuûa Marilyn Hickey coù lòch söû beänh taâm trí.  

i. Cha coâ: nhöõng vaán ñeà veà taâm trí raát nghieâm troïng.  

ii. OÂâng cuûa coâ: vaán ñeà veà taâm trí, vaø tính khí khaéc nghieät.  

iii. Marilyn lo raèng coâ coù theå bò suy suïp thaàn kinh. 

iv. Leõ thaät ñaõõ giaûi phoùng coâ. Gia ñình coâ khoâng coøn chòu söï 

ruûa saû cuûa beänh taâm trí nöõa. 



2. Beänh maõn tính/kinh nieân 

a. Cuøng moät caên beänh ñöôïc di truyeàn töø theá heä naøy sang theá heä khaùc. 

b. Ví duï: beän khôùp, tieåu ñöôøng. 

3. Voâ sinh trong gia ñình.  

a. Coù nhöõng thaønh vieân nhaát ñònh trong gia ñình  bò voâ sinh töø theá heä naøy 

sang theá heä kia. 

b. Marilyn Hickey ñöôïc chuaån ñoaùn raèng coâ seõ khoâng bao giôø coù con 

ñöôïc.  

i. Coâ vaø choàng baét ñaàu ñoøi laïi nhöõng lôøi höùa cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi.  

ii. Sau 13 naêm chung soáng vôùi choàng Marilyn mang baàu  vaø sinh 

moät beù gaùi. 

4. Nhöõng cuoäc hoân nhaân tan vôõ/ly dò  

a. Hieän töôïng naøy xaûy ra ôû moïi quoác gia treân theá giôùi. 

b. Gieâ-xu ñaõ ñeán ñeå laøm cho gia ñình chuùng ta hoaøn chænh. 

c. Haõy aên naên veà baát cöù vieäc gì ñaõ xaûy ra. Vaø ñöøng ñeå ñeå cho ma quæ tieáp 

tuïc söï ly dò qua cuoäc ñôøi baïn. 

5. Ngheøo ñoùi 

a. Nhieàu ngöôøi cho raèng ngheøo ñoùi laø raát thuoäc linh.  

b. Gieâ-xu ñaõ chuoäc chuùng ta ra khoûi söï ruûa saû ngheøo ñoùi. 

6. Deã gaëp ruûi ro 

a. Moät soá ngöôøi luoân gaëp tai naïn, nhö: ngaõ, gaõy chaân. 

b. Coù chuyeän gì ñoù mang tính chaát tai naïn, ruûi ro luoân xaûy ra vôùi hoï  

7. Töï töû vaø cheát treû, cheát non 

a. Moät khi ma quæ chieám ñöôïc moät ñoàn luõy uûng hoä töï töû thì noù seõ giöõ söï ñoù 

dieãn ra trong gia ñình.  

b. Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ höùa ban söï soáng laâu cho chuùng ta. 

8. Ruûa saû lieân quan ñeán tình duïc 



a. Trong Phuïctruyeàn luaät leä kyù 27,28 noùi roõ veà nhöõng ruûa saû vaø phöôùc 

laønh. Chuùng ta nhaäm thaáy coù nhieàu ruûa saû lieân quan ñeáùn tình duïc hôn 

baát kyø ñieàu naøo.  

b. Ví duï: söï loaïn luaân, giao hôïp vôùi con vaät, quan heä tình duïc vôùi ngöôøi 

cuøng giôùi, taø daâm, thoâng daâm. Nhöõng haønh ñoäng naøy trôû neân khoâng töø 

boû ñöôïc. 

c. Thoùi nghieän lieân quan ñeán tình duïc nghieâm troïng hôn caùc thoùi nghieän 

khaùc. 

d. Nhöng Chuùa Gieâ-xu ñaõ beû gaõy söï ruûa saû vaø baïn coù theå soáng trong söï 

thaùnh khieát cuûa moät moái quan heä hoân nhaân ñuùng ñaén, coù moät cuoâïc soáng 

tình duïc toát laønh, bôûi noù ñöôïc Ñöùc Chuùa Trôøi chuùc phöôùc.  

III. GIAÛI PHOÙNG KHOÛI RUÛA SAÛ 

A. AÊn naên  

1. Ruûa saû ñeán qua söï khoâng vaâng phuïc/toäi loãi. 

 Baïn ñöôïc giaûi phoùng khoûi toâïi loãi baèng caùch aên naên.  

2. AÊn naên nhöõng ñieàu gia ñình baïn ñaõ laøm. 

B. Quôû traùch 

 Chuùng ta chieán thaéng ma quæ bôûi Huyeát Chieân Con  vaø lôøi laøm 

chöùng. (Khaûi huyeàn 12:11).  

1. Baïn coù Huyeát Chieân Con. 

2. Baïn coù Lôøi Chuùa.  

3. Chuùa Gieâ-xu trích daãn: “Coù cheùp raèng….” 

4. Baïn quôû traùch ma quæ. 

a. Haõy noùi vôùi ma quæ theá naøy: “Nhaân danh Gieâ-xu, ruûa saû naøy ñaõ bò beû 

gaõy.” 

b. “Ngöôi khoâng theå naøo mang beänh taät naøy ñeán treân ta.” 

c. “Ngöôi khoâng theå aùp ñaët toäi loãi kieåu naøy treân ta hay con caùi ta.” 

d. Haõy nhaân danh Gieâ-xu quôû traùch nhöõng gì ma quæ ñang laøm. 

5. Baïn caàn phaûi noùi ra mieäng “Coù cheùp raèng…” 

 Soáng cheát nôi quyeàn cuûa löôõi. Vaäy thì haõy noùi Lôøi, vaø Lôøi ñoù seõ 

mang deán phöôùc laønh.  



C. Thay theá 

1. Baïn phaûi thay theá ñieàu ma quæ ñaõ ñem ñeán baèng caùch noùi Lôøi Chuùa. 

2. Haõy noùi nhöõng gì Lôøi Ñöùc Chuùa Trôøi noùi.  

3. Baïn phaûi thay theá ruûa saû baèng phöôùc Lôøi Chuùa höùa.  

a. Quyeàn naêng soáng cheát  ôû treân löôõi baïn.  

b. Baïn phaûi baét ñaàu noùi ra nhöõng phöôùc. 

c. Coù quyeàn naêng trong vieäc noùi ñieàu Chuùa phaùn daïy. 

D. Minh hoïa veà vieäc bieán ruûa saû thaønh phöôùc laønh. 

1. Söï khoâng vaâng phuïc cuûa Phi-e-rô 

a. Phi-e-rô choái Chuùa Gieâ-xu ba laàn. 

i. Ñoù laø toäi loãi vaø toâïi loãi mang trong mình moät ruûa saû naøo 

ñoù.    

ii. Phi-e-rô ñaõ phaïm toäi naøy baèng moâi mieäng oâng. 

b. Chuùa Gieâ-xu ba laàn hoûi Phi-e-rô xem oâng coù yeâu Ngaøi khoâng.  

i. Phi-e-rô ba laàn traû lôøi raèng oâng yeâu Chuùa Gieâ-xu. 

ii. Phi-e-rô ñaõ thay theá ruûa saû baèng quyeàn naêng cuûa phöôùc 

laønh baèng chính moâi mieäng mình.  

2. Söï khoâng vaâng phuïc cuûa Gia-coáp (Saùng theá kyù 27 13-19)  

a. Gia-coáp noùi doái vaø giaû laøm EÂ-sau ñeå nhaän söï chuùc phöôùc. 

b. OÂng ñaõ phaûi traûi qua moät cuoäc vaät loän vaø nhaän phöôùc laønh thay theá ruûa 

saû.  

KEÁT LUAÄN 

 Neáu baïn nhaän thaáy coù moät ruûa saû naøo ñoù ñang haønh ñoäng trong gia ñình, chôù 

chòu ñöïng noù. Haõy kieåm soaùt ñieàu baïn noùi. Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ sai Gieâ-xu ñeán ñeå giaûi 

phoùng baïn khoûi ruûa saû treân gia ñình baïn. Ngaøi ñaõ môû ñöôøng cho baïn aên naên, duøng uy 

quyeàn cuûa danh Gieâ-xu  vaø Lôøi Chuùa ñeå mang laïi phöôùc laønh thay theá ruûa saû.  



 Toâi bieát raèng gia ñình luoân trong traùi tim baïn. Vaäy haõy caàu nguyeän cuøng toâi. 

“Thöa Cha, con aên naên nhöõng ñieàu gian aùc cuûa gia ñình con. Con aên naên nhöõng toäi loãi 

vaø söï vaáp phaïm cuûa gia ñình con. Con caûm taï Ngaøi vì Huyeát Gieâ-xu phaù tan söï ruûa saû. 

Hôõi Ma quæ, nhaân danh Gieâ-xu ta quôû traùch ngöôi. Haõy ruùt tay ngöôi ra khoûi gia ñình 

ta. Laïy Cha, con bieát raèng Cha ñaõ ñaët gia ñình con treân ñaát naøy ñeå laøm moät nguoàn 

phöôùc. Con vaø caû gia ñình con seõ phuïng söï Ñöùc Chuùa Trôøi cho ñeán ñôøi ñôøi. Amen!” 

THAÛO LUAÄN THEO NHOÙM 

1. Nghó tôùi caâu chuyeän veà ngöôøi ñaøn baønghieän röôïu maø Marilyn ñaõ keå ñeå minh 

hoïa tieán trieån cuûa söï ruûa saû. Moät caùch ngaén goïn, chia seû nhöõng suy ngaãm hoaëc 

maëc khaûi baïn coù ñöôïc sau khi nghe ví duï ñoù  

2. Thaûo luaän ba böôùc trong vieäc giaûi phoùng khoûi ruûa saû.  

3. Chuùng ta quôû traùch ma quæ nhö theá naøo? Chuùa Gieâ-xu ñaõ duøng phöông 

keá/chieán thuaät naøo khi Ngaøi quôû traùch ma quæ? Keå ra ít nhaát ba ví duï trong 

Kinh Thaùnh ghi laïi nhöõng tröôøng hôïp Chuùa Gieâ-xu söû duïng phöông keá/chieán 

thuaät naøy.  

TÖÏ HOÏC 

1. Nhöõng ruûa saû mang tính theá heä di truyeàn nhö theá naøo?  

2. Khaûi-huyeàn 12:11 noùi gì veà caùch chuùng ta chieán thaéng ma quæ?  

3. Haõy nghó tôùi caùc thaønh vieân trong gia ñình baïn, quaù khöù vaø hieän taïi, keå caû baïn. 

Coù khoâng trong hoï nhöõng trieäu chöùng hay vaán ñeà thuoäc 8 loaïi daáu hieäu cuûa söï 

ruûa saû ñöôïc lieät keâ ôû treân? Neáu coù, töùc laø coù söï ruûa saû naøo ñoù ñang haønh ñoäng 

trong ñôøi soáng baïn hoaëc gia ñình baïn. Haõy vieát teân nhöõng thaønh vieân gia ñình 

maø baïn nghó raèng coù theå ñang soáng döôùi moät trong caùc ruûa saû ñoù. 

  

4. Ñoïc nghieân cöùu laïi ba böôùc giaûi phoùng baïn hoaëc gia ñình baïn khoûi ruûa saû naøo 

ñoù. Haõy haønh ñoäng ngay hoâm nay vaø aên naên, quôû traùch, vaø thay theá ruûa saû 

baèng phöôùc laønh nhö ñaõ trình baøy ôû treân ñeå giaûi phoùng khoûi nhöõng ruûa saû ñoù. 

Baïn phaûi thay theá nhöõng ruûa saû baèng phöôùc laønh theo lôøi Chuùa. Coù quyeàn 

naêng trong vieäc noùi nhöõng gì Lôøi Chuùa noùi.  

 

 


