Lang nghe tiéng Chuia qua nhirng gidc mo

Téc gia thi thién da cho blet rang Chua chi dan ching ta vao ban dém qua nhiing glac mo
(Thi thién 16:7). Nhiing gidc mo trong Kinh thanh minh hoa nguyén tac nay va tat ca
chung ta c6 the hoc ling nghe tir Chua trong sudt hai tiéng dong ho vé giac mo ma ching
ta mo thiy mdi dém. Trong loat bai hoc nay, chung ta s& nghién ctru nhiing gidc mo trong
Kinh thanh, xem cach Chuia thong giai biéu twong va phan véi con dan Ngai qua nhiing
giéc mo cua ho (Dan s6 12:6; Cong vu 2:17). Ca mdt phﬁn ba Kinh thanh thuét lai chi tiét
nhiing gidc mo hay nhimg hanh dong ma nhiéu ngudi di lam nhu 1a két qua cua nhiing
gidc mo ma Chiia ban cho ho. Cting nhau thyc hanh théng giai nhiing giic mo va xem
nhirng gi Chua lam!

Vé Mark Virkler: tién si Virkler da timg thong giai nhiing gidc mo cua riéng 6ng trong
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Téc gia thi thién da cho blet rang Chua chi dan ching ta vao ban dém qua nhirng glac mo
(Thi thién 16:7). Nhing gidc mo trong Kinh thanh minh hoa nguyén tac nay va tat ca
chung ta c6 the hoc ling nghe tir Chua trong sudt hai tiéng dong ho vé giac mo ma ching
ta mo thiy mdi dém. Trong loat bai hoc nay, ching ta s€ nghién ctru nhirng giéc mo trong
Kinh thanh, xem cach Chuia thong giai biéu twong va phan véi con dan Ngai qua nhiing
gidc mo cua ho (Dan sb 12:6; Cong vu 2:17).

Additional materials highly recommended which deepen this training experience:
*  Hear God Through Your Dreams book, CD and DVD series by Mark and Patti
Virkler available at: www.CWGMinistries.org
* Personal Spiritual Trainer available at: www.CWGMinistries.org
* College course available at: www.CLUOnline.com
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Ling nghe tiéng Chua qua nhirng gidc mo ciia ban
Bai 1- Y nghia ciia nhirng gidc mo

Gi6i thiéu- mot sé khao sit khoa hoc lién quan dén nhirg gidc mo (phin thém:
khong co trong video)

Nhimng thi nghiém vé gidc ngii ¢a ching minh rang tat ca moi ngudi déu nim mo khoang
mot dén hai tiéng déng hd mdi dém trong subt mot thoi gian cu thé cua giéc ngu, duoc
biét dén nhu 1a mirc d6 alpha, d6 14 gidc ngu chua sau. Mot mot chu ky 90 phut cua giéc
ngu bt dau v0i alpha, va sau d6 di vao trong gidc ngu sau hon, dugc goi 1a theta, va cudi
cung gidc nga sau nhét duge goi 1a delta.

Khi v6i chu ky 90 phut dau tién cia mdi dém, nguoi d6 chuyén sang murc d6 ngu alpha,
1a ch ma ngudi d6 ¢ mot gide mo ngan khoang 5 phut. Chu ky tiép theo 14 alpha, ngudi
d6 c6 gidc mo khoang 10 phiit. Chu ky thir ba trong mirc d6 alpha, gidc mo kéo dai
khoang hon 15 phat. Trung binh mot nguoi ngi 8 tiéng mot dém s& mo khoang 1 dén 2
tiéng dong hd.

Mtric d§ ngu alpha la ngudi do co d1eu goi 1a Rapid Eye Movement (REM). Rapid Eye
Movement chinh xac la nhu thé nay: mét ciia ngudi nam mo bat dau ctr dong nhanh. Dleu
d6 cho thdy rang ngudi d6 that ra dang xem nhiing canh trong gidc mo d6, va ding 1a mat
nguoi d6 dang nhin t61 nhin lui, quan sat hanh dong. Qua quan sat mirc d6 ngu alpha khi
Rapid Eye Movement xay ra, nhiing nghién citu trong thi nghiém vé gidc ngi da xac dinh
duoc khi nao mot ngudi ndm mo va trung binh gide mo d6 kéo dai bao lau trong mot
dém.

Ho da phat hién ra réng néu ho danh thire mot nguoi vao mdi khi REM bit dau, dé ngan
ho khéi mo, thi sau khoang 3 dém ngudi d6 s& bat dau cho thay nhimng diu hiéu vé viéc
c6 mot day than kinh bi dit. RS rang nhimg gidc mo 1a mot sy phong thich nhing co
quan bén trong con nguoi, n6 giup cung Gng cho chung ta trong viéc can bang cam xic
va duy tri sy khoe manh ciia ching ta. Nhimng gidc mo c6 thé dugc xem nhu 1a nhiing
nguoi hudéng dan cia tim than va cam xiic ciia con ngudi chung ta.

A. Biy ly do chung ta nén ling nghe giic mo ciia chiing ta (DVD bai day bat dau ¢ day).
1. Chuia n6i 16 rang Ngai sé phan qua nhiing gidc mo va khai tuong trong Cyu udc.

Ngai phan cung hai nguoi rang, “hdy nghe ro loi Ta: Néu trong cac nguoi co
mot tién tri nao, Ta la Duc Gié-ho-va sé hién ra cung nguoi trong su hién thay
va noi voi nguoi trong con chiém bao” (Dan so 12:6).

2. Chtia noi 16 rang Ngai di phan qua nhitng gidc mo va khai tuong trong Cyu udc.

“Ta ciling dd phdn cho cdc kB tién tri; dd thém nhillu sB hifln thBly va da cBly
chBc vE cdc k@ tién tri ma ding thi dB.” (0-sé 12:11)
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3. Chua ciing bay to Ngai s& truyén théng qua nhimng gidc mo va khai tugng trong
Tén udec.

DBc Chua Tri phdn: trong nhlng ngay sauu rit, Ta s d& ThEn Ta khBp trén
m€Bli loai xdc thBt; con trai va con gdi cdc ngRRli dRu s@ ndi IRi tién tri, bBn
trai tr sB thRy diflm IR, Va cdc ngBRi gia cB sB cé chiém bao (Cong vA 2:17.
Chiing ta thay diéu dé ¢ cudi Tan wéc, Chita van sé ban cho khdi tuwong (Khai
huyén 1-22)

4. Chua lam nhimng diéu rat dic biét trong nhing gidc mo. Vi du, Ngai thiét 1ap giao
udc Ap ra-ham trong mot glac mo.

khi m trii IBn,thi Ap-ram ng@ mé; nay mAt cBn kinh hdi, tBi tdm nh@p
vao minh ng@Qi..PAc Gié-hé-va phdn cting Ap-ram ring...Ngay dé, PEc Gié-
hé-va I2p giao A8 c ciing Ap-ram, ma phdn riing..(Sdng 15:12, 13, 18)

5. Chua bay t6 rang Ngai sé ¢d van chung ta vao ban dém qua nhiing gidc mo.

Téi sB nglli khen DBc Gié-hé-va, la DBng khuyén bllo téi;
Ban dém long toi ciing dRly dB toi.(Thi thién 16:7)

6. Hon thé nita, nhitng gidc mo ciia chiing ta s& trd thanh dinh ménh, nhiing gidc mo
kéu goi chung ta thay doi dé chung ta khong bi hw mat.

Vi PBc Chia Tr@i phdn mBt I2n, holBlc hai IBn; nhBng ngRRAi ta khong dR y
dBn. ngai phdn trong chiém bao, trong dB t2Bng ban dBm, liic ngRAi ta ngl
mé, nBm ngQ trén giflling minh; bRy gill Ngai mB I8 tai loai ng@Ri, niém
phong IRi giado huBln ma Ngai dBly cho hB, hBlu che chll loai ngRRi khBi diflu
h® toan lam, va giflu h® tdnh kéu nglo, cBu linh h@n hE khRi cdi huyBt, Va
m0@ng s@ng khRi bR gARAm gillt. (Giop 33:14-18)

B. Tom luoc tim quan trong cta nhitng gidc mo cta ching ta.

Chua da chon truyén thong v6i nhan loai qua nhiing giéc mo. Ngai chi dan va cb van
chung ta qua nhiing giac mo. Ngai thiét 1ap nhimg giao udc voi ching ta qua nhiing
glac mo. Ngai ban cho ching ta nhiing an tr qua nhirng glac mo. Ngai sir dung nhiing
giac mo tur Sang thé ky dén Khai huyen va da bay té rang Ngai s& tlep tuc dung
nhiing gidc mo trong nhiing ngay sau rot Khi ban hoan toan xem qua hét nhiing gidc
mo va khai tuong trong Kinh thanh, tit ca nhirng cau chuyén, nhirg hanh dong Xuét
phat tir nhimg gidc mo va khai tuong nay chiém khoang 1/3 Kinh thanh, tuong duong
v6i phan Tan ude! Nhitng gidc mo 1a cach chinh ma Chiia da chon dé truyén thong
v&i chung ta, va vi vay ching phai dugc xem trong!

C. Nam diéu ban c6 thé lam dé giup nhd lai gidc mo
1. Hay néi v6i chinh minh, “t6i tin nhiing gidc mo chira dyng mét théng diép quy
bau.”
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bay la mot dau hiéu cho 10ng ban ring ban dang nhan lanh né cach nghiém tac va
muon nghe nhu’ng gi no61 ndi vai ban. ban cho phép nd va thdm chi bao né danh thire
ban sau moi gidc mo. Long ban s€ lam ding diéu d6. Ban thay, ban phai da thtc
trong 5 phit sau khi gidac mo két thiic dé ghi lai nd. Tuy nhién néu ban néi véi long
minh ring giic mo la két qua cua nhiing thirc an chua tidu hoa hét thi long ban dé
ban ngu qua giic mo va khéng danh thic ban sau khi no két thuc, vy nén ban
khong nhé duoc gidc mo.

2. Xin Chua phéan véi ban qua nhiing gidc mo khi ban ngi.
Chua dap loi cAu nguyén, dac bi¢t khi da cAu nguyén theo y Ngai!
3. Hay dé nhat ky cua ban bén giuong ngu va ngay 1ap tirc ghi lai gidc mo khi thirc gidc.

Ban s& quén hét nhitng gidc mo ctia minh vao budi sang, viy nén hiy thuc diy va
ghi chiing xudng khi ban thtc giac.

4. Hay ngu du 8 tiéng, vi la m{t phan 16n cua tiéng cudi cung s€ la thoi gian ndm
mo.

5. Thuce giac cach tu nhién, khong dung dong ho bdo thic, vi bdo thirc 1am tan bién
viéc nhd lai gidc mo va lam cho giac mo chim vao quén lang.

Néu ban 1am ndm di€u trén moi tuan, ban s€ nhé lai giac mo.

D. Nhirng hoat dong trong lép

1. Cung nhau xung nhan nhiing céu sau: ,

* Ngu REM la khi mdt ngudi dang nam mo ma mat nguoi dé dang xem nhiing
canh dang dién ra trong gidc mo.

2. Chua da bay to rang Ngai phan véi toi qua nhimng giic mo, t6i an nan vi thoi gian
qua di khong ton trong gidc mo ctia minh. Con s& t6n trong nhitng gidc mo tir
Chua tir bay gid. Lay Chiia, con ciu xin Ngai cho con mdt gidc mo trong tbi nay.

3. Thao luan nhiing nguyén tic va tién trinh ctia sy thong giai gidc mo Co ddc ma
ban da hoc tir tién si Virkler qua viéc thong giai gidc mo dau tién nay.

4. Néu ban cam thiy Chua di ban cho ban mét st diép qua mot gidc mo, hiy chia sé
nd voi nhom.

5. Thao luan bét ctr cau hoi hay ¥ kién nao lién quan dén bai day.

E. Nhirng thue hanh dé c6 thém sy mic khai tai nha:
Hoc thujc long cau sau: Toi sB nglli khen DBc Gié-ho-vala DBng khuyén bBli
téi.Ban dém long téi ciing dPly dB t6i.(Thi thién 16:7)
1.
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(Mot cach hoc thude 1ong Kinh thanh: viét cau kinh thanh d6 trén mot tim gidy
3x4 va dem di cung ban trong ca ngay, doc di doc lai. Hinh dung né. Ghi nhat ky
va hoi Chua nhirng gi Ngai mub6n phan v6i ban lién quan dén cau nay va ap dung
n6 cho doi song ban. chuan bi dé dén 16p chia sé thudc long cau d6 ciing nhur
nhitng mic khai cu thé ma Chtia cho ban lién quan dén cau d6 va sy ap dung cua
cho n6 cho doi séng ban.)

2. Ghi nhé ndm diéu ma ban c6 thé lam dé giup ban nho lai gidc mo cach thudng
xuyén va chinh xac hon: (1) néi v6i chinh minh, tdi tin nhitng gidc mo chua
dung mot thong diép quy bau.” 2) Xin Chua phan voi ban qua nhiing giic mo khi
ban ngu. 3) Thirc gidc, ngay 1ap tirc ghi lai gidc mo cua ban vao quyén nhat ky dé
bén canh giwdng. 4) Hiy ngu dung 8 tiéng. 5) Thirc gidc cach ty nhién.

3. Ghi nhit ky: hay dat mot to glay va cay viét canh bén giuong ngu cta ban vao
ban dém, va khi ban nam xudng, hiy néi, “Lay Chua, t6i nay xin cho con mot
gidc mo,” Khi ban thirc gidc, ngay 1ap tirc ghi lai gidc mo nao ma ban da nhan
dugc. Hay dem gidc mo ciia ban dén 16p hoc trong tuan téi dé chung ta c6 thé
thuc hanh thong giai chiing.

Ghi lai cach Chua thong g1a1 biéu tugng va nhimg bai hoc nao da hoc duoc lién
quan dén viéc thong giai gidc mo: Sang 15; Gidp 33:14-18. Hiy chuédn bj dé chia
s¢ lai nhiing su soi sdng cta ban véi nhitng nguoi trong 16p.

Bai 2- Nhirng nguyén tic thong giai gidc mo

Gi6i thiéu: Chiia 1am nhimng diéu ky diéu trong nhimg gidc mo cia ching ta. T6i mudn
hoc dé nghe va dap ung v6i Chiia qua nhiing gidc mo cua toi.

A. Mot diém cuoi trong tdm quan trong cua nhirng giac mo—Chua ban cho nhiing an ti
siéu nhi€u qua nhirng giac mo.

TRi Ga-ba-on, liic ban dém, PBc Gié-h6-va hilln d@n cung Sa-16-mén trong cBn
chiém bao, va phdn v@i ng@Ri rlng: Hay xin diflu gi ng@Ri mulln ta ban cho
ng @Bl

“VRly, xin ban cho kB téi tB Chtla tBm long khén sdng, dB dodn xét dan sl Ngai
va phdan billt diflu lanh diflu dB; vi ai cé thll dodn xét dan rlt IBn nky cBa
Chta?”

NRy, ta da lam theo I®i cBu xin cBla ng®Ri, ban cho nglRi tim long khén
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ngoan théng sang, d@n dBi trAklc ngRRli ch@Png cé ai bBng, va sau nglRAi ciing
s@ chBlng co ai ngang. BRly gill, Sa-16-mén thllc dBly, thRy la mAt diflm chiém
bao (I Cac Vua 3:5,9,12,15).

A. Biy nguyén tic nén tang cho sy thong giai nhimng gidc mo

1.

Hau hét nhiing gidc mo déu c6 tinh biéu trung (ca nhiing gidc mo trong kinh
thanh), v@y nén hay nhin ching theo cung cach ma ban xem mot phim hoat hinh.
Hay dat mot cong tic vao trong ndo ban va noi, “hdy nhin diéu nay véi tinh biéu
trung.”

Ban c6 thé hoc nghé thuat cua sy truyén thong mang tinh biéu trung béng viéc
choi mot tro choi nhu 1a “Pictionary (ghép chir) hay “Kinh thanh tuong hinh.”

2. Nhimng biéu tuong s& dén tr doi sdng ngudi nam mo, viy nén hoi, “biéu twong niy

c6 y nghia gi véi t61?” néu thong giai mot gidc mo cua ngudi khac thi nén hoi,
“biéu tugng nay co y nghia gi véi ban?”

Vi du, Gid-sép 1a mot nguoi chin chién, va 6ng mo thay vé nhimg bo lta va mat
troi, mat trang va cac ngoi sao dang quy (Sang 37:1-11). Nhing hinh anh nay ¢
quanh mot chang chan chién song trén nhimg canh dong. Né-bu-cat-nét-sa, mot vi
vua, dd mo vé& mot pho tugng vang (Pa-ni-én 2:31), 1a nhitng diéu xung quanh cung
dién noi vua sbng.

Thuong nhiing giac mo noéi vé nhitng diéu lién quan ma long ban dang doi dién.
Véy‘rllén hdy hoi, “nhting van dé nao ma t6i dang c6 trong nhiing ngay trudc khi toi
co giac mo nay?”

Vi dy, Phao-16 dang ty hoi s¢ di déu tiép theo trong chuyén hanh trinh truyen giao
ctia minh va c6 mot giic mo vé ngudi Ma-xé- -doan dang nai xin 6ng dén do (Cong
vu 16:6-11). Né-bu-cat-nét-sa dang suy nghi ve vuong qudc ctia ong s& ton tai mai
mai (Da-ni-én 4:28-33) va 6ng da c6 mot gidc mo vé mot cai cay bi don ré (Pa-ni-
én4:9-27). Mot khi ban biét nhimng y y tuong nao trong long cua nguoi nam mo khi
nguoi d6 ngu, thi s& dé dang hon nhiéu dé v& nén ¥ nghia cia gidc mo do.

Y nghia ctia gidc mo phai duoc v& tir ngudi nim mo. Hay biét rang khong biét gi
vé gidc mo d6, nhung qua viéc nuong nha vao Buc Thanh Linh va ky nang st dung
nhitng cau hoi, ban c6 thé v& 1én ¥ nghia clia gidc mo tir tim 10ng ctia ngudi nam
mo.

VR, PBc Chua TrRi ban cho bBn ngRAi trai tr@ dé diBc théng billt tl sdng
trong mBli th® hBc thBc va sB khén ngoan. Pa-ni-én ciing billt dBEc mAi sBA
hiBln thBRly va chiém bao. (Da-ni-én. 1:17).

MPBlu kBl trong long ngR@Ri ta nh® nBBc sdu;
NgB®Bli théng sdng sB muic IRy tBi do.(Chdm ngon 20:5)
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5Long ciia ngudi nim mo s& nhay 1én va “4n chimg” va noéi, “aha!” khi n6 nghe su thong

giai dung, vay nén dung bao gio chip nhan mot su thong giai ma khong cé su an
chimg tir tm 1ong ngudi nam mo.

6. Nhitng gidc mo bay t6 chir khong dinh t6i. Muc tiéu ciia chung 1a gin giit doi sdng,

chir khong huy diét n6 (Giop 33:13-18).

7. Pimg bao gid c6 mot quyét dinh quan trong trong cudc ddi ma chi dya vao mot giac

mo ma khong nhén dugc theo su x4c ching tir nhitng cach khac ma Chua phan véi
ching ta va hudng dan chiing ta (binh an trong long, sy tu van cta nhitng nguoi
khac, sy mac khai cia Kinh thanh, tiéng phan ém di¢u cua Chua, 101 tién tri, 1y tri
duoc xtre dau, V.V).

B. Nhirng hoat dong trong lép

1.

Théo ludn cach tién si Virkler di theo nhitng nguyén tic cta su thong giai gidc
mo trong sy chimg minh trong DVD nay. Néu c6 thé hay théo luan chi tiét. Ciing
hdy thao luan bét clr sy soi sdng nao ma ban da nhan lanh khi ban suy ngﬁm
nhitng gidc mo trong Kinh Thanh trong bai tip vé nha tudn trudc.

Moi mgt nguoi tinh nguyén chia s¢ mot glac mo. Nhimng yéu cau la: d6 phai la
glac mo tuan truge. Phai la mot gidc mo ngan (chi 1-2 doan). N6 da dugc viét
xudng. Ban phai sin sang dimg 1én trén trude va doc, va dé chung toi thyc hanh
thong giai trong nhom. Nguoi do doc gidc mo cua ho 2 1an, va sau do6 bat dau voi
biéu tuwgng thir nhit, nhitng ngudi trong 16p co thé dua ra nhing kién nghi vé biéu
twong dé co nghia gi, hay thong giai gidc mo theo tung b1eu tuong. khi dé thong
giai xong, hay hoi nguoi nam mo diéu nao ho cam nhan gidc mo d6 noéi den va
néu ho dé trai nghiém mét khoanh khic “aha”, thi diéu d6 xac chimg rang sy
thong giai d6 dung. Neu khong, thi cing khong sao, hdy noi voi ho ghi nhat ky vé
gidc mo trong tuan tiép theo, cau xin Chaa cho thém sy mic khai.

3. Thao ludn bat ctr cdu hoi hay kién nghi nao lién quan dén bai day.

4. Néu ban c6 thoi gian hay 1ap lai tién trinh trén voi nguoi tiép theo.

C. Nhirng thue hanh dé c6 thém sy mic khai tai nha.

1.

Ghi nhé nhirng diéu sau: Bay nguyén tac cua sy thong giai gidc mo: 1) hau hét
nhiing gidc mo déu mang tinh biéu trung. 2) Nhitng biéu ‘tuong cua gidc mo dén
tir cuge doi cua ngudi nam mo. 3) Glac mo thudng noi dén nhing diéu lién quan
dén tam 10ng ban dang d6i dién. Bbi canh 1a diéu can thiét dé hiéu. 4) D6 1a qua
ky nang hoi va nwong nho vao birc Thanh Linh dé c6 thé vé& nén ¥ nghia ciia glac
mo tir 10ng clia ngudi nam mo. 5) Dimng bao gid chap nhan mot su thong giai ma
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khong c6 su 4n chung trong long cua ngudi ndm mo. 6) Nhimg gidc mo bay t6
chir khong dinh tdi. 7) Dimg bao gio c6 mot quyét dinh quan trong ma chi dua
trén sy thong giai ciia mot gide mo. Ludn ludn nhan lanh sy xac ching tir nhiing
cach khac ma Chuaa phan.

2. Ghi nhit ky: hiy dit mot to gidy va cdy viét canh bén giwdng ngi ctia ban vao ban
dém, va khi ban nam xudng, hiy noi, “Lay Chua, t6i nay xin cho con mot gidc mo;,’
Khi ban thie gidc, ngay lap tire ghi lai gidc mo nao ma ban da nhan dugc. Hay dem
gidc mo ctia ban dén 16p hoc trong tudn t6i dé chiing ta co thé thuc hanh thong giai
chung.

3. Hay tham khao nhiing gidc mo sau: ghi cht lai cich Chuia thong giai biéu twong va
bét ctr bai hoc nao ban hoc duoc lién quan dén thong gidi giéc mo: 1 Cac vua
3:5,9,12,15; Séang 37”1-11; Pa-ni-én 2:32; Céng vu 16:6-11; Da-ni-én 4:28-33 cling
nhu Pa-ni-én 4:9-27; Pa-ni-én 1:17; Cham ngdn 20:5. Hay chuan bi dé chia sé nhiing
su soi sang cua ban v&i nhitng nguoi trong 16p.

Ling nghe tiéng Chiia qua nhiing gidc mo
Bai 3- Nhirng nguyén tic thong giai gidc mo-phén 2

Gi6i thidu: t nhat 95% giéc mo ctia ban s& 1a v& ban - con nguoi bén trong cua ban,
nhing tinh hudng hién thoi cta ban, nhitng mi quan hé ciia ban. Nhirng gidc mo clia ban
dén tir tim 1ong ban va s& thé hién ra nhiing diéu quan trong trong tim long ban. Lanh
vue ma tdm linh cua ban s& thé hién nhiéu nhat s& 1a cam xtc ciia ban, tim long tranh
chién va nhiing van dé thanh hoa, dugc thé hién dudi dang biéu tugng. than thé va nhitng
véan dé stc khoi cling quan trong ddi v6i tm linh ban; vi chung c6 thé dugc biéu 19, cling
trong mét cach mang tinh biéu tugng. Mbi quan h¢ cua ban v6i nhimg ngudi khac ciing
quan trong voi tam 1ong ban, vdy nén nhing diéu nay c6 thé duoc truyen dat trong nhiing
dau hiéu va biéu twong. va ‘nhiing hoan canh va nhiing sy kién co thé miéu ta dudi dang
biéu tugng trong nhiing gidc mo ctia ban.

Béi vi phan 16n nhirng gidc mo 1a vé con nguoi be trong ctia ban, bat dau tién trinh cta sy
thong giai gidc mo cua ban v6i viée thira nhén rang né c6 thé 1a diéu gi d6 ctia ban hay
phai nén xtr ly vai doi song ca nhan cua ban ngay luc nay. Tiép theo la nhimng budc dan
ban thong giai gidc mo vé chinh minh.

A. . Nhan biét hanh ddng chinh cua gidc mo trudc
1. Bing cach nao hiy hoi “hanh dong chinh ciia gidc mo nay 1a gi?” va, “toi

dang trai nghiém hanh dong nay ¢ dau trong cu¢c doi téi hdm nay?” sau do
xin Duc Thanh Linh chi cho ban biéu tugng cia hanh dong dé6. Xoay theo
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dong chay va xem nhiing gi hién lén qua céch cia nhiing cau tra 161 cho
nhitng cau hoi nay. Vi dy, néu biéu tuong trong gidc mo clia ban 14 xe ban di
gidt 1ui, hay hoi, “trong cich nao ma t6i cam thiy minh dang di giat I, t6i c6
dang khong di toi trong linh vuc nay trong cude doi t61 hay khong?” néu trong
gidc mo, ai d6 dang lai xe cua ban thi hdy hoi, “nguoi nay dang lai hay didu
khién cudc doi t6i bang cach nao?” (nhu, nhitng phan g, thai d6 va hanh vi
clia toi) tai thoi diém nay?” hay “tinh cach ma ngudi nay biéu trung dang
kiém soat toi trong cach nao?” (Xem phan bai hoc phia duéi vé biéu trung cua
nhiing nguoi trong gidc mo clia ban.) néu ban dang nga, hay hoi “téi c6 cam
thdy minh dang ngd, dang mét, hay ngoai tam kiém soat trong cudc doi minh
ngay thoi diém nay trong cach ndo?” néu ban dang bay, hay ho, “bang cach
nao hay linh vuc nao trong cudc doi toi ma t6i cam thdy nhuu minh dang bay,
toi dang vuot [én trén nhfrng nan d¢ hay nhing kha ning cia minh?” néu ban
dang bi theo dudi, hay hoi, “nhu thé nao va tai sao to1 cam thiy minh dang bi
theo dudi hay san du6i?” neu ban dang tran trudng hay hot, “t61 cam thy
minh dang tirc gian va d& ton thuong trong cach nao?” néu ban mo minh dang
chét thi hiy hoi, “ didu gi dang chét trong t61?” (diéu nay c6 thé 1a mot didu
t6t, co thé ban dang chét di tinh kéu ngao hiy chinh minh hay chét di tinh
tham cong tiéc viéc)

Nén nhg, nhung hanh dong trong giic mo duge thé hién dudi dang biéu
tuong. Néu gidc mo ctia ban that sy mudn thé hién rang ban dang chét, thi n6
6 thé tuong trung cho su kién do. Vi dy, chi vai ngay trude khi bi am sat,
tong théng Lincoln dd mo vé mot quan tai.

B. Nhan biét cam xtc chinh vé giac mo tiép theo.

1.

Ban da cam thay nhu thé nao qua lan thirc gidc dau tién? Long ciia ban c6 day
su s¢ hai khong? Ban ¢ bi chan nan, that vong, tic gian, bi khudc tir hay bi
ham doa khong? Ban c6 cam thdy dugc yéu thuong, phan khich, hanh phuc
hay thoa 10ng khong? Ban ¢ cam thay dién tiéc, chua chuan bi hay that vong
khong? Cam xtc ciia toan bd gide mo d6 di goi 1én 1a gi?

Khia canh nao trong doi sdng ban ma ban ciing cam thiy cam xuc nay? Néu
no6 khong rd rang voi ban ngay luc dé thi hay xin Chta bay té n6 cho ban.
Mot khi ban da sir dung cam xuc va hanh dong cua giéc mo dé nhan biét khia
canh trong doi sdng ban thi n6 dang bay té cho ban, hdu hét nhiing biéu twong
s& d& hon nhiéu dé nhan biét.

C. ) Mot vi du trong Kinh thanh ghi lai “hanh dong chinh” trong mét gidc mo (Cac quan

xét 7:9-18).

1. Quén Y-so-ra-én ddy 1én danh lai quan Ma-di-an.

2. Chua gia thém dc tin cia Ghi-dé-6n qua viéc dé cho ong nghe mot gidc mo.

3. Hanh dong chinh trong gidc mo 1a mot 6 ban lta mach dang lin vao trai quan
Ma-di-an va lam sdp trai quan (Cac quan x¢t 7:13).

4. Ghi-dé-6n nhan biét rang 6 ban 1a biéu trung vé 6ng (Chuia da kéu goi 6ng vao
trong sy lanh dao dang khi 6ng dang dép lia- Cac quan xet 6:11, 12).

5. Ghi-dé-on 16n 1én trong dirc tin va san sang danh dudi ké thu.
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D. Nhirng ngudi trong gidc mo ciia ban thuong dai dién cho nhiing tinh cach trong ban.

1.

Ban c6 thé xé4c dinh chung dai dién cho ban ¢ khia canh nao béng viéc hoi,
“dac diém tinh cach ndi bat nao cia ngudi nao ma toi biét vé ho?” Cau tra 101
s& cho ban biét khia canh nao cua chinh minh ma ban dang mo vé. Vi du, long
ban c6 thé mudn cho ban biét ban 1a mot doanh nhan, hiéu khach, nguoi quan
tri, nguoi khoi hai, nguoi lanh dao thuge linh, nguoi thu thai, hdy nguoi tham
cong tiéc viée v, v. & trong ban bang viéc xuat hién trong gidc mo cua ban vé
mat nguoi la hinh dnh thu nho ctia dang ngudi d6 cho ban. Muc su cua ban co
thé 1a mot phén thudc linh ctia ban, mot thu tuéng hay mot vi vua cod thé biéu
trung cho nhiing phém chét lanh dao khac trong ban; mot canh sat, mdt quan
tda hay nguoi cho chirc quyén c6 thé 1a uy quyén trong ban, nhidu ngudi mic
déng phuc (y ta, phuc vy, ban hat) co thé dai dién cho cua ban mudn 1am diéu
do.

Tén mot ngudi cling co thé hién ra trong gidc mo d6, dac biét néu tén nguoi
d6 duoc néi trong gidc mo. Mo vé mot nguoi ban tén Charity hay Joy, Grace,
Gid-sué hay Da-vit thi c6 thé 1ong ban dang kéu goi ban tap chi vao nhiing
pham chat duoc thay trong y nghia cua cac tén goi do. Hay ten that sy nhu
mot st di€p ma glac mo cb gang mudn no6i dén. Vi dy, mo vé “Sharon” co thé
long ban dang noi dén mot 1anh vuc ma ban nén “chia s¢” diéu gi d6 ma ban
chwa 1am, hay khong nén chia sé¢ diéu gi d6 ctia ban. Mot nguoi di ké lai rang
da mo vé mot ngudi ban tén “Anita Cook” va thdy sy thong giai 1a “toi can
nau an.”

Ciing c6 thé 1a chinh Chiia hay thién sir ciia Ngai c6 thé gip ban trong gidc
mo.

E. Nhirng con thu vat thuong dai dién cho nhitng cam xtc cta ban.

1.

Hay hoi, “con vat nay cé thé biéu trung cam xiic ndo cia t6i?” Diéu nay tiy
thudc vao vi tri dia Iy ng6i nha cia ban, nhitng trai nghiém ca nhan cta ban,
kién thtrc vé& Kinh thanh cta ban va vin héa riéng cta ban. vi du, mot con bo
duc c6 thé 1a sy tirc gian (dién nhu con bo duc™); mot con cao 1a xao quyét;
con meo 13 to mo; chim bd ciu 1a hoa binh; con chim ung 13 sy tw do; con ran
1a quy quyét; con su tir 1a c6 tinh chat hoang toc v.v va v.v.

. Hay nh¢ 1a trong Kinh thanh, mét con su tir dugc dung dai di¢n cho ca Déng
Christ (Su tir chi phai Giu-da”) va Satan (nhu su tir rong dang tim kiém nguoi
nao né cé thé bat dugc). Do d6, ban phai & trong su nuong cdy vao buc
Thanh Linh dé bay t6 cho biét con vat d6 dai dién cho diéu gi trong gidc mo
d6 cua ban.

. Khi ban d6i dién v&i con vat dai dién cho nhitng cam xUc cua ban trong giéc
mo thi tot hon la hay chay khoi n6, cé thé ban thay con vat thay doi trong mot
con vat khac. That tot dé doi dién voi cam xuc cua ban.

F. Nhirng con so trong giac mo thuong dai dién cho con s6 thuc t€ trong cudc song.
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1. . Tuy nhién, con s6 s& c6 thé duoc ndi két véi diéu gi d6 can thiét dé duoc
thong giai mang tinh bleu tuong. Vi dy, khi Gidé-sép mo that 11 ngbi sao, con
s6 11 1a con sb thyc té nhung nhimg ngoi sao la biéu tugng va that sy dai dién
cho cac anh cua 6ng. Gi6-sép mo vé 11 anh trai cua 6ng (Sang 37:1-11).

Ciing giéng nhu viy, gidc mo cta quan tiru chanh vé ba nhanh nho ttc 12 ba
ngdy (Sang 40:8-12), va ddi véi nguol dau bép, ba gio banh 1a twong trung
cho ba ngay (Sang 40:18). Trong giac mo cua Pha-ra-6n, bay con bo la bay
nim (Sang 41:26). Vay mong doi con s6 c¢6 nghia 12 mong doi con sb cia diéu
gi do.

2. No sé& can sy cau nguyén, nhan biét va su khai thi ciia Ptc Thanh Linh (dic
an chung boi su nhdy 1én cua tam long) dé xac dinh diéu do c6 nghia 1a gi.

G. Nhirng hoat dong trong 16p (sau phan bai hoc ciia DVD nay, cé bai lam chiing vé
gidc mo)
1. Hay thao luan bat cir cau hoi nao lién quan dén bai day da nghe. Cung thao luan
bat ctr su soi sang nao ma ban nhan lanh dugc khi ban suy ngam vé nhimng giic
mo trong Kinh thanh, trong bai tap vé nha tuan trudc.

2. Chon nhu:ng nguoi tinh nguyén trong 16p, 14 nhimng ngudi mudn dugc nhom thong
giai gidc mo cua ho. Néu thoi gian cho phép hiy thong giai gidc mo cua 1-3
ngudi, hdy di theo sy hwéng din ciia nhitng quy dinh ma ban da hoc.

H. Nhirng bai tap thwe hanh dé c6 thém sy mic khai tai nha:
Ghi nhat ky: hiy dat mot to gidy va ciy viét canh bén givong ngu cia ban vao ban
dém, va khi ban nam xudng, hiy noi, “Lay Chua, t6i nay xin cho con mot gidc mo;,’
Khi ban thirc gidc, ngay lap tire ghi lai gidc mo nao ma ban da nhan dugc. Hay dem
gidc mo ctia ban dén 16p hoc trong tudn t6i dé chiing ta co thé thuc hanh thong giai
chung.
1.

2. Hiy ghi nhé nhiing nguyén tic sau:

a. Bon lanh vyc thuong thiy nhat trong gidc mo cua ban sé& 1a: (1) cam xtc ciia
ban, nhiing tranh chién trong 1ong; 2) nhirng van dé thanh hoa cua ban; 3) than
thé va nhimng véan dé sirc khoe ciia ban; 4) mébi quan hé cua ban véi ngudi
khac.)

b. Bit dau tién trinh thong giai bang viéc hoi (a) cam xtc bao trim toan bd gidc
mo d6 1 gi? b) Trong khia canh nao ctia ctia doi toi toi ciing cam thiy cam
xuc nay? Néu cdu tra 10i cho nhiing cau hoi nay khong c6 1ién, thi hiy xin
Chua bay to chung cho ban, xoay theo dong chdy va ghi lai nhitng gi Ngai
phan.

c. Sau d6 hay hoi hanh dong chinh ctia gidc mo nay 1a gi. Hanh dong d6 dai dién
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dicu gi do ma ban dang doi dién trong cudc doi trong cach nao?

3. Tiép nhan va sir dung tit ca nhitng nguyén tic dé thong giai nhiing gidc mo ma
ban dugc hoc trong bai hoc tudn nay.

3. Tham khao nhiing gidc mo sau day va ghi lai cach Chua thong giai mang tinh
biéu tugng va bét clr bao cho nio ban hoc duoc lién quan dén sy thong giai nhiing
gidc mo: Cac quan xét 7:9-18; Sang. 37:1-11; Sang. 40:8-12; Sang 40:18; Sang
41:26; Ma-thi-o 1:20-25; 2:3-15; 2:19-23. Hiy chuén bj dé dén 16p chia sé nhitng
su soi sang cua ban cho nhiing nguoi trong 16p.

Ling nghe tiéng Chiia qua nhiing gidc mo
Bai 4- Nhitng nguyén tic thong giai gidc mo- phan 3

1. Giéi thigu: Vi gidc xuét phat tir tém long chung ta, nén ching ta bat dAu tién trinh
thong giai bang viéc nam biét gidc mo d6 1a vé chung ta va nhing diéu lién quan
ma tim 1ong ching ta co. it khi ban co nhiing gidc mo lién quan den nhiéu dén ca
tinh ctia ban, doi séng bén trong ciia ban. Néu ban di xem xét gidc mo cach ki
ludng, hoan toan phu thugc vao Buc Thanh Linh dé dem dén su thong giai, thi
ban khong thé thay nhiing biéu tuong d6 tmg dung cho ban nhu thé nao, hay tim
kiém dé ndi két voi nhiing nguoi co van thudc linh ctia ban. Co thé ho sé& thay
nhitng diu cham mo va nhan biét str diép ma long ban da c¢b goi dén cho ban. Néu
nhiing nguoi c¢b van thudc linh ciia ban dong y y rang glac mo d6 khong ap dyng
cho do1 sdng bén trong cua ban, thi ban co thé nghi rang no co thé 1a mot gidc mo
vé nhitng nguoi khéc.

1. C6 thé chi 5% nhiing gidc mo chiing ta 14 vé nhimg ngudi khac (ngoai trir nhiing
ngudi cuc manh vé ndo phai). Nhimng gidc mo khong néi vé nhitng phan ctia chinh
ban, nhung 1a vé nhiing tinh hudng thyc té bén ngoai. T6i da kham phé ra rang
mdt nguoi ding ndo phai nhidu hon (nhu 13 nhin thay khai tugng va tryc giac) thi
dudng nhur ngudi d6 mo vé noi xa hon chd ho dang 6. Didu d6 c6 nghia nhiing
nguoi ding nio phai c6 thé c6 nhidu gidc mo hon vé nhimng ngudi khac.

2. Viduy, toi c6 biét ba nguoi phu nit khac nhau c6 s6 diém 7.7 trong mot ky thi
“Brain Preference Indicator” (Ngudi dung nao tdt) (1a s6 diém cao nhit ma toi
timg thiy) c6 nhimng giic mo sinh dong vé nguoi khac trong nhimng didu ho thay 1a
vé sat nhan, cudng hiép, va cudp boc dang dién ra & cong dong cta ho trong dém
hom d6, va diéu d6 da duge tuong thuét trén bao vao ngay hom sau. Day 14 nhimng
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3.

giéc mo thuc té vé nhitng su kién that sy trong doi séng. R4 rang, khong phai tat
ca nhing gidc mo 13 vé ngudi khac thé hién nhimng hinh anh so hii. Nhimng giic
mo nay chi dua ra nhu nhitng minh hoa rang c4 nhan téi cha y dén.

Nhiing giac mo vé nguoi khac dugc chia s¢ cach cong khai nhiéu hon 1a nhiing
giac mo ve chinh minh, d6 1a 1y do tai sao ching ta cé nhiéu an tugng nhat vé
nhirng giac mo vé ngudi khac.

A. Ba moi chot ma mdt giac mo khong noi vé van dé bén trong nhung 1a vé nhitng nguoi
khac:

1.

Mot sy biéu thi rang diéu nay c6 thé s€ 1a mot giac mo cho ngudi khac hon 1a cho
ban 1a néu ban 1a mot ngudi quan sat hanh dong cua giac mo, hon 1a mot nguoi
tham du.

Sang thé ky15:1-21 Ap-ra-ham trong méi twong giao véi Chia & ngi= mo vé
chinh o6ng

Sang thé ky 20:1-18 A-bi-mé-léc va Puc Chtia Troi trong mbi tuong giao- mo vé
chinh 6ng

Sang thé ky 28:10-22 Gia- cép dang dugc Chua phan= mo vé& chinh & ong

Sang thé ky 31:10-29 Gia-c6p va Chuia ¢ trong mdi twong giao= mo vé chinh éng
Sang thé ky 37:1-11 Gi6-sép va cach anh trai & trong sy twong giao= mo vé chinh
ong

Sang thé ky 40:1-23 quan tiru chanh va quan lam banh- mo vé chinh ho

Sang thé ky 41:1-49 Gidc mo cua Pha-ra-6n vé 7 con bo= mo vé nhiing nguoi
khac

Sang thé ky 46:1-7 Y-so-ra-én trong cudc tro chuyén voi Chiia= mo vé chinh 6ng
Céc quan xét 7:9-18 6 banh dung vao trai quan= mo vé chinh 6ng

1 Céc vua 3:5-28 Chua va Sa-16-mon twong tic= mo vé chinh ong

Da-ni-én 2:1-49 Pho tuong bi hon da dung vao= mo vé ngudi khac

Pa-ni-én 7:1-28 Bbn con tha = mo vé nhing ngudi khac

Pa-ni-én 8:1-27 Chién va Dé= mo vé nhitng ngudi khac

Pa-ni-én 10:1- 12:13 Khai tugng kinh khiép= mo vé nhimng ngudi khac

Ma-thi-o 1:20-25 Chiia phan véi Gié-sép= mo vé chinh 6ng

Ma-thi-o 2:3-15 Chua phan véi Gid-sép= mo vé chinh ong

Ma-thi-o 2:19-23 Chiia phan véi Gié-sép= mo vé chinh 6ng

Tom lai: muoi ba (13) gidc mo vé ngudi nam mo; bon giac mo vé ngudi khac. Hai

su quan sat quan trong dugc hinh thanh tir nhitng vi du trong Kinh thanh nay.

¢ Nhimng gidc mo vé ngudi khac 1a ndi tién tri trong cach ty nhién va tat ca da
duogc ban cho cac vua hay nhitng nguoi ¢d van cho vua lién quan dén twong
lai cia vuong quéc ho. Nguyén tic ma cé thé dugc vé 1én tir diéu nay 1a
nhitng gidc mo (va that sy tat ca sy mic khai tir Dirc Thanh Linh) 1a chi ban
cho chung ta dé ap dung cho nhirng ldnh vuc ching ta chiu trach nhiém.
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Chung ta khong nghe tir Chtia cho nhiing nguoi khac la nhiing nguoi khong
c6 sy anh hudng, uy quyén hay c6 trach nhiém giai trinh.

¢ Nhimng gidc mo vé chinh minh c6 thé cho nguoi nam mo va dong ddi cua
nguoi d6. Mot 1an nira, sy mic khai cta gidc mo khong duge ban cho nhiing
ngudi nao bat ky, nhung ban cho ngudi ¢6 uy quyén va co sy anh huong.

Nhitng ngudi ciu thay cé thé duoc ban cho su mic khai v& ngudi khéc, dé ho co thé
cau thay cho ho.

2. Gidc mo khong phu hop véi cude doi ban.

Ban nén luén hoéi Chua, “Lay Chua, xin chi cho con nhitng cach ma nhiing su
kién trong gidc mo ndy bay to nhimg tranh chlen trong long con moi vira xdy ra.’
Néu ban khong thiy thiy gidc mo d6 n6i vé mot vin dé ma ban dang dbi dién, va
nguoi ¢6 van thudc linh cta ban khong thé gitip ban thay diéu nay ¢ the 1a diéu
gi d6 dang xay ra trong 1ong ban nhu thén nao, thi ban c6 thé biét chic gidc mo d6
khong néi vé ban.

3. Ban chu trong cam xuc lién quan dén mot ngudi hay didu gi d6 trong gidc mo
ngay luc ban co gidc mo do.
a. Trong hon nhan ban c6 mot mdi quan hé tinh cam véi nguoi phdi ngau.
b. D6i khi diéu nay tré thanh mot moi quan hé tinh cam manh liét.
c. Khi ban c6 mot mbi quan hé tinh cam manh liét voi mot ngudi hay didu gi
dé ma ban dang mo dé, thi d6 1a mot moi chét ma giéc mo ban that sy noéi
dén nguoi d6 hay diéu do.

B. C6 nhiéu y nghi khac nhau lién quan dén nhimng giic mo
1. Mot con 4c mong la sy kéu la cua mot tAm long chua duge chira lanh. Néu ban
cau nguyén ding murc thi con 4c mong do s& bién mat Mark Virkler c6 mot glac
mo vé dot quy cu lap di 1ap lai 15 nam. Kh1 linh cia “sy so hai dot quy” bi dudi
di, thi gidc mo khong con nira. Ong di co “su so hii dot quy d6” 1a vi ong da bi
t6n thwong khi con nho.

2. Nhimng gidc mo vé tinh duc c6 thé dén tir mot trong nhitng nguyén nhan sau:
a. Mot su ddi bai, phong ting vé tinh duc trong tam long nguoi do.
b. Khuynh hudng tinh dyc trong than thé cia mot ngudi xuat phat tir cung bac
cua tinh dyc ma Chua da tao nén trong con nguoi.
c. Va néu gidec mo d6 dugc thiy nhu la b1eu tuong, thi ban c6 thé thiy thém
nhitng thong diép trong nhiing gidc mo vé tinh duc.

F. Nhirng hoat dong trong 16p- thong giai 1-3 gidc mo trong nhom qua viéc sir dung
nhirng nguyén tdc sau.

G. Nhiing nguyén tic thong giai gidc mo trong mot nhdém
1. Hay dé mot quyén nhat ky bén canh giwong ngii va xin Chila cho ban nhiing giac
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mo va ban hay lap tac ghi lai ngay khi thirc gidc. nhimng gidc mo duogc chia s¢ trong
thoi gian ¢ 16p phai la nhitng gidc mo moi gan day (trong 1-2 tudn) dé nguoi nim mo
biét tién trinh cua gidc mo, do 14, nhitng van de trong long ho khi ho di ngu. Cling
nhu vdy, tot nhat nén thong giai vdi nhing gidc mo ngin hon trong nhom (dai 2-3
doan). Hon la nhiing giac mo dai hon.

2. Sap xép trong mot nhom, dung di xa hon trong viée thong giai gidc mo ctia mot nguoi
hon 1a ngudi ndm mo s& san sang. Khi ¥ nghia cua gidc mo dugc vé ra, nguoi nam
mo lién nhan biét n6 dang noéi d1eu gi d6 ma nguoi d6 chua san sang mo ra de thao
ludn truéc nhém. Do d6 ngudi nim mo ludn ludn co quyén nao, “di quéa xa roi, toi
mudn thong giai gidc mo nay.”

H. Mot phuong phép thong giai nhitng gidc mo trong mot nhom (diéu chinh va ap dung
cho viéc thong giai gidc mo cua ban.)
V6i nhém huéng dan diéu khién trén su twong tac, thong giai hai hodc 3 gidc mo
bang viéc sir dung cach tiép can sau.

Céu héi tiép can then chot din dén sy biéu 19 tim long (ty kham pha)

1. Viét tén ngudi ndm mo trén bén phai dau tam bang d€é moi nguodi cé thé goi tén
nguoi d6. Moi ngudi ndm mo ding hodc ngdi trén trude 16p, san sang tra 101
nhirng cau hoi ctia nhom.

2. Nguoi nam mo doc 16n giéc mo d6 hai lan. Trong khi doc gidc mo, co mot nguoi
biét 1én trén bang nhimg ytu to va sy kién chinh cua giéc mo, chira khoang trong
gifta cac cu. Néu khong co tam bang thi mdi thanh vién trong nhém nén viét
nhitng diéu do6 trén mot to gidy cta ho.

3. Hay hoi ngudi nam mo:

a) “Cam giac chinh trong giic mo nay 1a gi?”

b) “Hanh dong chinh trong gidc mo nay 1a gi?”

¢) “Cudc doi anh dang trai nghiém nhiing diéu nay trong nhiing lanh vuc

nao?”

Diéu nay s& cho ngudi nim mo va nhoém mot diém tham khao tién trinh cta gidc
mo va van dé nao can dugc thao luan. Nhiing cau tra 10i cho nhiing cau tra 10i nay
c6 thé duogc liét ké ngang trén ddu bang sau mdi cum tir “cam xuc chinh” va
“hanh dong chinh.”

4. Bit dau véi sy kién/yéu t6 dau tién cta gidc mo va tiép tuc t6i didu cudi cing,
sau d6 nhiing nguoi tham du hoi nhiing cau hoi nhu sau:
a) Dic diém ndi troi ctia nguoi 4o 1a gi?
b) Céam xuc ma con vat d6 dai dién cho ban 1a gi?
¢) Ban dang trai nghiém (sy kién dugc mo ta trong gia‘ic mo) trong cudc doi
ban lic nay trong nhiing cach nao?
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5. Néu nguoi nam mo khong thé tra 10i cho bat ky céu hoi trén:

a) Hiy dé nguoi d6 thu gidn va xoay theo dong chay nhiing y tudng, hon la
phén tich nhiing y tudng, hay di chuyén tir tam tri dén tim long.

b) Ca nhom cung suy nghi (suy nghi bang tam 1ong), dua ra nhiing goi y vé
nhitng diéu trong giidc mo c6 thé c6 nghia gi. Nhitng diéu nay duoc liét ké
trén bang.

¢) Sau d6 nguoi nam mo s& dén trén bang va vé& mot dudng qua nhitng diéu
ma that su khong c6 danh dong trong long minh, va khoanh tron nhiing
didu ma 1ong ngudi d6 nhay 1én, dua ra nhimng théng giai ma Chiia bay to
cho nguoi do.

Trong nhimg tudn toi ban cling ¢6 thé chia 16p ra thanh nhimg nhom 4 dén 6 nguoi
dé ho thyc hanh mot dén 2 glor trén nhiing gidc mo cua nhitng ngudi trong nhom. Bi
theo “Nhitng quy luat théng giai gidc mo trong mot nhom” nhu da huéng dan & trén.
Hudng dan cac nhom st dung “cau hoi tiép can then chdt.” néu ho can giap, ho nén
gio tay dé kéo sy chi ¥ ciia nguoi hudng dan 16p dén giup.

Khi nguoi huéng dan 16p/buodi thio lugn khong ho tr duge mot nhom ndo do thi
nguoi do nén di quanh hét nhom nay dén nhom khac, phai dam bao moi diéu tién
trién tot trong tirng nhom.

Thuc hanh dé ¢6 thém sy mic khai tai nha:

Ghi nhét ky: Hay dat mot to gidy va cay viét canh bén gluo’ng ngu cua ban vao ban
dém, va khi ban nam xudng, hiy noi, “Lay Chua, t6i nay xin cho con mot gidc mo;,’
Khi ban thire gidc, ngay 1ap tirc ghi lai gidc mo nao ma ban dé nhén dugc. Hay dem
gidc mo ctia ban dén 16p hoc trong tuan tdi dé chiing ta c6 thé thuc hanh thong giai
chung.

1. Ghi nhé ba moi chot ma mdt giac mo no6i vé ngudi khac hon 1a vé chinh minh:
a. Ban la m&t nguoi quan sat hanh dong cta giac mo.
b. Giac mo khong phu hop véi cude doi ban.

c. Ban c6 cam xtic manh mé lién quan dén ngudi do hay diéu d6 trong giac
mo tai thoi diém ban c6 giac mo do.

2. Ghi nhé ba nguyén nhéan cé thé ctia mot gidc mo vé tinh duc
a. Mot tAm long bi ddi truy
b. Tinh duc thé hién manh mé trong than thé
c. Mot st diép mang tinh biéu tuong can sy thong giai.

3. Tiép thu va sir dung tit ca nhiing nguyén tic thong giai gidc mo di duoc day
trong bai hoc tudn nay.

4. Tham khao mét s6 gidc mo duoc liét ké o diém “B” & trén va ghi lai nhitng gi
Chua bay to cho ban. Hay chuan bi dén 16p chia sé nhiing su soi sdng cua ban véi
nhirng nguoi trong 16p.
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Ling nghe tiéng Chiia qua giic mo ciia ban

Bai 5- nhitng nguyén tic thong gii gidc mo-phin 4

Gi6i thigu: nhimng giic mo c6 tinh sang tao cuc ky. TAm long chung ta rat sang tao khi nd
v€ nén nhitng hinh anh cho chung ta, c6 gang gitp chiing ta hieenru thong di¢p ma nd
muon truyén thong véi chung ta.

A. Hay cam nhan vé bi€u tugng

1.

Diéu can dé nhimg nguyén tic nay la: tit ca moi dang gidc mo c6 thé co ngon ngi
biéu twong, ngdn ngir theo nghia den hay mot sy kép hop giita ngdn ngit biéu
tuong va ngdén ngir nghia den.

Khi thong giai nhimng giidc mo, hiy tim nhiing an du, nhimng didu tuong tw, nhirng
thanh ngir va nhimg hoan duy trong ngén ngir cta ban. Giéc mo vé nudc st ca
chua ndm c6 dang bao ban hay “bat liy” trong mot sd linh virc nao d6. Mot dam
lira ¢6 thé mudn canh bao ban rﬁng ban dang “dua voi lra.” mot gidc mo vé mot
su ngac thé hay chét dubi co thé cho biét ban dang cam thay qua suc chiu dung.”
mdt cai ho dong bang, mot dong nudc da, hay nhimng khdi d4 c6 thé dang canh
bao ban 14 ban dang chi nhin thay “trén dinh ciia ting bang.” Mat kinh ban bi giy
c6 thé cho thiy ring ban dang khong nhin thiy tinh hudng d6 mot cach rd rang.
Mot phu nit di ké lai gidc mo vé mot dam chay trong bép nha ¢6 1a mot sy canh
béo rang c¢6 bi viém trong dudng rudt. nhimg vi du khac vé cach choi chit hay
nhting thanh ngir c6 thé hién lén trong trong giéc mo cua ban c6 ca: “di bd mot
dam trong giay cia ai d6;” “dugc sanh ra trong mot mang chién;” “ddng khong
mong quanh;” “dong nhu rudi;” “dudi nhu dudi ta;” “trén mot mie d6 cude choi;”
“ném dau kho trong nhitng cong viéc;” “ngay gid thir 11;” hay “ludi khong xwong
nhiéu dudng lit 1é0.” Long ciia ban c6 thé ding mot trong nhiing hinh anh nay
trong gidc mo ctia minh, mong rang ban s& hiéu y nghia ciia sy dién ta cua bicu
tuong.

Suy nghi bén trong cai hop (thoang)! Hay chuén bj cho nhing cach khong mong
doi va khéo 1éo dé long di dén diém ngay qua tim tri ban. Hiy mé ra voi viée
choi chir va nhitng lién h¢ sau nay.

Mot cach don gian dé thong giai nhimng glac mo: bt dau v6i biéu tuong thir nhét
va cb gang thong giai nd. Sau d6 di dén biéu tuong tiép theo va tiép tuc. Tiép tuc
hoi cau hoi, “toi dang trai nghiém biéu twong nay trong cudc doi toi lic nay trong
cach nao?”

Cuoi cung, ludn ludn nhé rang Chuaa 16n da va c¢6 du an dién dé dam bao ban hiéu
duogc st di€p ma Ngai muon ndi voi ban. Néu su hiéu biét ciia ban ve thong gidi
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gidc mo khac véi nhitng diéu di néu trén, Ngai s& gip ban trong gidc mo tiy theo
nhirng mong do1i cta ban.

B. Nhiing ¥ tuong thém lién quan dén viéc thong giai gidc mo

1.

Nhimng gidc mo 1a nhiing st gia déng tin cay. Chung thé hién diéu kién cia tim
16ng mot nguoi (Pa-ni-én 2:30), ciing nhu la tiéng cla Chua trong long mét nguoi
(Cong vy 2:17). Chung c6 thé dén nhiéu 1an bay t6 tryc tiép nhing tan cong clia
Satan hay ta linh trén tim long nguoi do. (Gidp 4:12-21 ¢ thé 1a mot vi du mot
mot ta linh dang noi sy rua sa dem dén su that vong va su chét-day co thé chi la vi
du trong Kinh thanh vé mét ta linh n6i qua mot gidc mo).

2. Sy thong giai cach ti nhién nhat hiu hét 1a ding nhét.

3.

Co nhi€u giac mo lién tuc trong cung mot dém thuong la xur 1y véi cung mot van
de, thé hién nhitng céch tiép can khac nhau vdi nd va dua ra gidi phap ding dan
véi tinh trang kho hiéu do.

4.Giac mo kéu goi ngudi ndm mo hanh dong.

5.

Khi ban tiép can gidc mo cua nguoi khac, hay biét rang ban khong blet gi ca vé
gidc mo d6. Gide mo va tAm 1ong nguoi nam mo s& can ndi voi ban gide mo d6 co
nghia gi.

Nhing glac mo khai phong tinh sdng tao thién thugng. Nhiéu kham phé va pha
minh dén qua nhung giac mo. Noi dit cai moc chi ciia may may dén qua mot gidc
mo. Su phat hién vé sy c4u tao hinh tron ctia phan tir Benzene dén qua mot gidc
mo. Nhitng diéu nay chi 1a hai trong nhiing vi du ma t6i duoc thuyét phuc.

Dimg ¢ ra vé nhu 1a mot chuyén gia trong viéc thong giai gidc mo cta nguoi
khac cho dén khi ban da thong giai gidc mo cua chinh minh trong 5 nim. Ban c6
thé dwa ra nhitng ¥ kién, 10i khuyén cho ngudi khac vé gidc mo ciia ho, tuy nhién
ban khong thé hién chinh minh nhu mot chuyén gia.

8. Nhu voi 10i tién tri, nhitng sir diép va canh béo trong gidc mo duya trén sy dap tng

clia con nguoi (E-xé-chi-én 33:13-16). Giéc mo kéu goi ban hanh dong hay thay
doi de taj hoa khong giang trén ban. Néu ban dap ung cach thich hop, tai hoa sé
khong dén.

C. ? C6 nhiing canh bio nao trong Kinh thanh vé nhiing gidc mo va khai tugng khong?

1.

Kinh thanh chi canh bao lién quan dén nhiing giidc mo 1a khi ban dang ling nghe
giéc mo cua nguoi khac. Co thé ho dang ¢6 din du ban di sai duong, di theo cac
than khac (Gié-ré-mi 14:14; 23:16,25-27,32, E-xé-chi-én 13:1,7; 12:24; Phuc
truyén 13:1-5; Gié-ré-mi 27:9; Xa-cha-ri 10:2).
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2. Khong co sy canh bao nao trong Kinh thanh vé viéc can than gidc mo cuia riéng
ban, co thé ngoai trir Truyén dao 5:3,7, cach tbt nhit c6 thé hién 1a mot su dé cap
dén glac mo ban ngay” vi tat ca nhitng dé cap khac trong Kinh thanh véi “nhimng
gidc mo™ 1a chic chan.

D. Nhiing gidc mo ndi vé twong lai

Trong mot nghia, nhidu gidc mo néi trudc vé twong lai. Mot s gidc mo c6 thé chi cho
thay nhimg gi s& xay ra trong tuong lai gan néu nguoi do khong an nan va thay do6i
duong 16i cua ho. Nhitng giac mo khac duong nhu noéi vé tuong lai rat Xa 0 noi nao
d6, nhu mot s gidc mo trong Kinh thanh. Cé thé nhiéu tién tri thdy rang ho mo xa
hon trong tuong lai va xa hon chinh minh, trong khi nhiéu ngudi khong phai 1a tién tri
thi ¢ khuynh huéng mo gan hon véi gia dinh (nhu, c6 nhiing gidc mo xir Iy véi
nhitng vin dé vé nhimng tranh chién trong tim 1ong cua ho).

E. Nhirng hoat dong trong lép
1. . Thao luén bét ctr nhitg céu hoi hay kién nghi nao lién quan dén bai day. Ciing
thdo ludn nhitng sy soi sdng ma ban nhan lanh dugc khi suy ngém kinh thanh vé
nhitng gidc mo trong bai tap vé nha tuan trudc.

2. Chon nhiing nguoi tinh nguyén trong 16p 1a nhiing nguoi mubn dem gidc mo cua
ho dén dé nhom thong giai. Thong giai gidc mo tir 1-3 ngudi khi thoi gian cho
phép, lam theo tat ca nhimg nguyén tac dugc nén trén trong phan cudi bai hoc
trude- “nhitng nguyén tic thong giai gidc mo trong nhom,” “mot phuwong phép
thong giai gidc mo trong mot nhoém.” Sau khi thong giai mot gidc mo trong nhom
16n, ban c6 thé chia ra nhém nho va méi nhém thong giai mot hay hai gidc mo
bang viéc sir dung nhitng quy dinh nay.

F. Nhirng thwe hanh dé co thé sw mﬁc khai tai nha:
Ghi nhét ky: Hay dat mot to gidy va ciy viét canh bén gluo’ng ngu cua ban vao ban
dém, va khi ban nam xudng, hiy noi, “Lay Chua, t6i nay xin cho con mot gidc mo;,’
Khi ban thtrc gidc, ngay lap tic ghi lai gidc mo nio ma ban di nhan dugc. Hay dem
gidc mo ctia ban dén 16p hoc trong tudn t6i dé chiing ta co thé thyc hanh thong giai
chung.
1.

2. Tiép thu nhitng nguyén tic thong giii gidc mo Co ddc. Nhic lai nhimg nguyén
tac trong bai hoc nay vai lan va bat dau thyc hanh chiing véi giac mo cta ban cho
den khi chung tra thanh quen thudc va tuy nhién vdi ban.

3. Doc Da-ni-én 2:28-30. bac biét cdu 30 noi nhimg gidc mo 1a gi? Cong vy 2:17
déc biét ndi nhimg glac mo xuét phat tir dau? Nhu’ng canh bao nao sau day trong
Kinh thanh v€ nhiing glac mo, canh bao véi viéc khong ling nghe glac mo cua
ban, hay vé ling nghe giic mo ciia ngudi khac 1a nhitng nguoi ¢b dan dy ban di
xa khoi Btirc Chua Troi (Gié-ré-mi 14:14; 23:16,25-27; E-xé-chi-én 13:1,7; 12:24;
Phyc truyén 13:1-5; Gié-ré-mi 27:9-11; Xa-cha-ri 10:2)? Chuan bi dé chia sé
nhirng su soi sdng cua ban cho nhitng nguoi trong 16p.
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Ling nghe tiéng Chiia qua nhiing gidc mo
Bai 6- Nhitng nguyén tic trong viéc thong giai nhirng gidc mo trong mot nhém

Gioi thi¢u: dudi day la mot sy 1ap lai nhiing nguyén tac da noi trong bai 4 lién quan dén
vi¢c thong giai nhimg gidc mo trong nhom. Trudce day chung toi da dua cho cac ban dé
cac ban c6 thé thyc hanh ching trong mot s6 tuan trong 16p. Chung toi 1ap lai dudi day vi
ching s& duoc day cach chi tiét trong bai hoc nay.

A. Nhiing nguyén tic th6ng giai gidc mo trong mot nhom
1. Hay de mot quyen nhat ky bén canh gluorng ngu cua ban va xin Chua cho ban
nhitng gidc mo, rdi ban hay lap tuc ghi lai gidc mo ngay khi thire gic. 'Nhing gidc
mo dugc chia s¢ trong thoi gian ¢ 16p phai 1a nhing gidc mo gan nhit (trong 1-2
tudn) dé ngudi ndm mo biét trinh ty cta gidc mo, d6 1a nhiing van dé trong tim long
khi ngudi d6 di ngi. Cling nhu vay. Tét nhat nhom nén thyc hanh véi nhiing gidc mo
ngin (2-3 doan) hon 14 nhimg gidc mo dai.

2. Trong mdt nhom, dirng bao gio di xa trong sy thong giai gidc mo ciia mot - ngudi hon la
ngudi ndm mo san sang. Khi y nghia cua giac mo dugc ve ra, nguoi nam mo c6 thé
d6t nhién nhan thiy n6 dang néi diéu gi do cho ho hay nguoi do khong san sang mo
ra dé thao luén truéc nhom. Do d6 nguoi nam mo ludn c6 quyén noéi, “di qua xa roi,
t6i mudn tap trung thong gidi glac mo nay.”

B. Mot phuong phap thong giai gidec mo trong mot nhém (diéu chinh va ap dung thong
giai nhitng gidc mo cta chinh ban)
V&i nhom lanh dao c6 sy tuong tac 1an nhay, thong giai 2 hay 3 giic mo theo cach
tiép can sau:

Cau hoi tiép can then chdt din dén sy bay to ciia tim long (tu kham pha)

1. Viét tén cua ngudi nam mo trén goc dau bang dé moi nguoi co thé nodi dich danh
nguoi do. Moi nguoi nam mo ding hodc ngodi ¢ trudce 16p, san sang tra 101 nhitng
cau hoi cua nhom.

2. Trong khi glac mo dugc doc, c6 nguoi Vlet Ién trén bang nhiing yeu t6 va su kién
chinh cua glac mo, hiy chira khoang trong & glua mdi cau. Néu khong c6 tAm
bang thi mdi ngudi trong nhém nén cd6 mot t& gidy dé liét ké nhitng yéu té d6 dé
tham khdo.

3. Hoi ngudi nim mo
d) “Cam xtic chinh trong gidc mo 1a gi?”
e) “Hanh dong chinh trong gidc mo 1a gi?”
f) “Nhiing lanh vyc nao trong cudc doi ban dang trai nghiém diéu nay?”
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Diéu nay s& cho ngudi ném mo va nhom mot diém tham khao véi trinh tu gidc
mo, v thao luan nhimng van d& tuong tu nhu Vay Nhiing tra 101 cho nhitng cau
hoi nay c6 thé dugce liét ké trén dau bang sau mdi cau.

4. Bit dau véi su kién va yéu t6 chinh cua gide mo va tiép tuc cho toi diéu cudi
cung, sau do nhitng nguoi tham du hdi nhitng cau héi sau:
d) Pic diém chinh yéu cua nguoi d6 1a gi?
e) Cam xlic ma con vat do tugng trung cho ban la gi?
f) Ban dang trai nghiém (sy kién dugc mo ta trong gia‘ic mo) trong cudc doi
ban ngay luc nay nhu thé nao?

5. Néu nguoi ndm mo khong c6 ciu tra 16 cho bat ctr cau hoi nao & trén:

d) Hay bao nguoi do thu gian va xoay theo dong chay nhing y tudng, hon la
phén tich nhiing y tudéng, hay di chuyen ter dau dén long.

e) Ca lop cung suy nghi (suy nghi bang tim long), dwa ra nhiing goi y vé
nhitng diéu trong gidc mo c6 nghia la gi. Nhitng diéu nay duoc liét ké trén
bang.

f) Sau d6 nguoi ndm mo 1én trén bang va ké mot duong qua nhimg didu ma
long nguoi d6 ma that sy long nguoi do khong rung 1én, va khoanh tron
nhitng didu ma long ngudi d6 nay 1én, nén 1én sy théng giai ma Chiia dang
bay to cho nguoi do.

C. Nhirng hoat dong trong l6p

1. Théo luan nhimg cau hoi va y kién lién quan dén bai day. Ciing thao luan bat cir
su soi sang nao ma ban dd nhan dugc khi suy ngdm nhiing gidc mo trong Kinh
thanh trong bai tap vé nha tuan trudc.

2. Chon nhiing nguoi tinh nguyén trong 16p, la nhimg ngudi san sang dem giic mo
ctia minh dén 16p dé nhom thong gii. thong giai nhing gidc mo tir 1-3 nguoi
trong thoi gian cho phép, 1am theo nhimg nguyén tac thong giai di nén ¢ trén
trong bai “Nhirng nguyen tac thong giai giac mo trong mdt nhém,” va “Maot
phuong phéap thong g1a1 gidc mo trong mot nhom Céc ban c6 thé chia nhém
thanh 4 ngu61 va moi nhom théng giai 1 dén 2 gidc mo bang viéc str dung nhiing
nguyén tac nay.

D. Thuc hanh dé c6 thém sy mic khai tai nha:
Ghi nhét ky: Hay dat mot to gidy va cay viét canh bén gluo’ng ngu cua ban vao ban
dém, va khi ban nam xudng, hiy noi, “Lay Chua, t6i nay xin cho con mot gidc mo;,’
Khi ban thire gidc, ngay 1ap tirc ghi lai gidc mo nao ma ban dé nhén dugc. Hay dem
gidc mo ctia ban dén 16p hoc trong tudn t6i dé chiing ta co thé thyc hanh thong giai
chung.

1. Tlep thu nhitng nguyén tic thong giai gidc mo Co ddc. Nhic lai nhiing nguyén
tic trong bai hoc nay vai 1an va bit dau thuc hanh chung véi nhitng gidc mo cua
ban cho dén khi chung trd thanh ty nhién va quen thudc véi ban.
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2. Danh 6 tun t6i chi dé dén véi nhau va c6 mot budi “Hoi thao thyc hanh nhimg
gidc mo’ * 14 noi ma ban thuc hanh thong giai nhimg gidc mo. Cung nhau thong
giai mot gidc mo trong mot nhom 16n mdi tuan va sau do chia 10’p ra thanh nhing
nhom nho 4-6 ngudi va thyc hanh 1 dén 2 gi0 trong sy thong giai nhirng giac mo
va cau nguyén chita lanh cho bat ¢ nhu cau nao di bay to. Di theo “nhimng
nguyén tac thong giai glac mo trong mot nhém” da duoc néu ¢ trén. Sur dung “céu
hoi tiép can then chét.” néu nhom nao can hd trg, nguoi trudng 16p s& dén va cing
lam viéc v6i nhom d6. Khi ngudi truong nhom khong thé hd trg mot nhdém nao
do, thi anh ta nén di vong quanh cac nhom dé dam bao tién trinh cia cic nhom
déu dién ra t6t dep.

3. Nguyén doi sdng cta cac ban dugc phudc khi cac ban hanh dong dya trén sy chi
dan ma Chua ban cho ban trong giac mo. Nguyén nhitng nguodi ma ban phuc vu
cling dugc phudc.

E. Mot vi du vé sy thong giai gidc mo

Mot giéc mo cia Mike Bastien: méi day t61 dugc c6 co hdi day mdt khda hoc trong vé
cach lang nghe tiéng Chua trong mot tuan dé hudn luyén cho khoang 35 muc su & tai
Toronto Airport Christian Fellowship. Bén cudi tuan hoc, mot muc su tén 1a Rev. Mike
Bastien, giong c6 vé nhu 6ng khong nim bat duoc hét nhitng thong tin ma toi da goi dén
ho trong nhiing ché quan trong, t61 co thé chic chan 1a ong khong nim bit dugc, nhung
tat ca didu 6 on vi 6ng ta co thé nhan sach va CD hay DVD vé Bon chia khéa ling nghe
tiéng Chuia vé& nha dé on lai trong liic ranh rdi. Tuy nhién, nhiéu phan trong Mike khong
nghe 10i khuyén nay, cho nén 1 hay 2 ngay sau 6ng da goi email cho t6i véi mot nan dé
vé gidc mo ma ong c6. Sau ddy 1a nhitng email goi qua goi lai giita hai chiing t6i trong
nhirng ngay sau do.

Gidc mo ma Mike di géi cho tdi: “nhu thé nay: Xe bus chd hoc sinh dén ngay nha t6i
khi t6i dang hoc trung hoc. T6i bi tré va thiy xe bus dén va t6i chay dén xe va toi thay
cha vo t6i (Fred) budc 1én xe va trude khi toi c6 thé 18n xe, chi trude khi toi budc 1én thi
n6 chay mat. Toi hoi bi budn vi 6ng da khong doi toi. Toi ¢b nhin xem d6 co phai 1a
George dang 14i xe do hay khong, t6i nghi la anh ta. (Goerge va t6i da noi chuyén mot
lac, anh ta that sy 1a mot tai xé xe bus khi t6i hoc trung hoc.)

“Nhung ngay sau d6, toi thdy mot xe bus khac di t6i va toi biét d6 1a xe ché hoc sinh
trong cung thi trin va toi dd hoi mot phu nir 14 t6i c6 thé di xe nay, ¢o ta noi dugc. vy
nén t6i 1én xe. Khong nhé diéu gi vé chuyén di. Tiép theo toi nhd 1a ndi chuyén véi cha
v toi va hoi ong tai sao George bo di ma khong doi t6i. Ong cho t6i mot vai cau tra 1oi
ma khong c¢6 ¥ nghia gi ca va tdi cing chang nhé gi.

“Va gidc mo nhu vay d6. Mot diéu thoi that sy quan tm 1a cha vo t6i da chét hoi thang
12 ndm trude trong mot can bénh ung thu ¢ tudi 61.”

Tra 161 thr nhat cua t6i: “td61 mudn cdé mdt vai cau hoi va goi y cho anh.
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Nhirng biéu tuong trong gidc mo gém cé:

. Truong hoc= noi ma anh dugc hoc, dugc gido duc.
. Phuong tién chd anh di hoc
. Bi b6 lai= s¢ bi bo lai

“Vay nén cau hdi ma anh nén hoi chinh minh 1a, “t61 dang dugc gido duc tai thoi diém
nay trong cudc doi toi trong ¥ nghia nao, va toi s¢ hai bi bo trong cach nao?

T6i cho rang cau tra 10i 14 anh dang dwoc day db trong lanh vyc ling nghe tiéng Chua, va
c6 mot phﬁn trong anh s¢ r:;ing minh bi bd lai (khong nhan 1anh dugc hét). anh da that su
thé hién sy s¢ hai dé trong 16p. T61 doan chic su so hai trong long anh da thé hién ra
trong gidc mo ctia anh.

“Tuy nhién, Chiia d4 chi cho anh trong giic mo 14 van con hy vong. mot xe bus khac dén
va dua anh dén truong. Vay nén anh khong phai s¢ mét mot sd phan nao trong sy giang
day trong 1an hoc dau. c6 cach khac dé ndm bat n6. vi du, doc hét quyén sach Bbn chia
khoa ling nghe tiéng Chua; hiy hoc khoa hoac 3 thang Giao thong véi Chua voi truong
Christian Leadership University va nho t6i lam muc sy cd Van mua nhimg CD vé bai day
cua toi, mua sach huéng dan 4 chia khoa dé ling nghe tiéng Chaia; c6 mot vai nguoi cb
van thudc linh trong hoi thanh hay khu vic 1a nhitng ngudi sir dung ndo phai va chia sé
nhat ky ctia ban cho h¢ va nho ho giup.

Ping quan tim vé ngudi trong gidc mo cua ban di chét mot nam trude. nhimg nguoi
trong gidc mo hau hét 1a mot phan cta chung ta. Cach chiing ta phat hién d6 1a phan nao
thi hoi, “tinh cach ndi trdi ctia nguoi d6 1a gi?” sau do, thuong thi né 1a mot phan ma
chung ta mo dén.

Thu thir hai cia Mike: “cam on Mark, vé& su tra 10i cua 6ng. Thanh that ma noi, do
khong phai la nhiing g1 t6i mong doi. nd ciing tot nhung t6i c6 cau hoi 16n nay.. .tai sao
c6 cha vo t61 trong gidc mo nay va tai sao no that rd rang la ong da ¢ trong do? Ong ta
phai lam gi d6 vai giac mo?”

Tra 1o 1An thi hai cda tdi: “khi anh nghi cha vo cta 6ng, Fred, thi ban tinh ndi bat nhét
cua ong la gi? do 1a chia khoa ctia anh. M6t khi anh nhan biét ban tinh d6, sau d6 anh noi
n6 1a mot phan cta anh. Long anh dang v& nhitng hinh anh (nhu nhiing ghép hinh Kinh
thanh- néu anh da timg choi), dé truyén thong mot s diép véi anh.

“Bét cr phan nao ma anh thay Fred dai dién, thi phan ctia anh 6n voi su diép cia CWG
va dang di cung v6i nd va dung thoi diém (khi dugc thé hién bang thuc té ma ong di
budc 1én xe bus). Mot s6 phan khac ciia anh dang tranh chién voi thong diép CWG, so 1a
anh khong nhan dugc hét.”

“C6 phai Fred 1a mot dang nguoi ding “tam 1ong” nguoc voi dang nguoi “dung 1y tri”?

T6i doan 1a 1ong anh 6n véi thong diép CWG nhung nio trai ciia anh so hii 1a n6 khong
nhan duogc tat ca nhitng phan con lai (c6 ding khong). tuy nhién, nhu t6i da dé cép, tdm
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tri ban khong can phai nhan hét tit ca nhitng phan trong bén budi sang, boi vi toi da cung
cap nhiing quyén sach, CD va DVD ma ban c6 thé dem vé nha va nghién ctru chi tiét.

T61 doan 1a ndo trai cua anh (ndo phén tich ly do) lo ling, nhung 16ng anh (co thé duoc
dai dién boi “ngudi dé tinh nhu Fred) thi 6n véi thong di€p cua sy twong giao voi Chua.

Anh nghi nhu thé nao

Sw tra loi cudi cung cia Mike: “Wow, Mark, cha vg t6i chinh xac 1a nhu vay. Dé tinh.
Thu thai. Xin Chaa chuc phude cho 6ng. Mike.
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