] Confrqnting Life’s Issues )
Doi Dién Van bé Trong Cudc Song

Deborah Smith Pegues 1& mét ni» doanh nhan sac sdo, co b%ng nhan vién ké toan,
giao su Kinh thanh, nha co van, va ngwoi dién thuyét qudc té. Ba da viét 15 quyén
sach.

1. Cam Gir M6i Miéng Ban.
2. bore Tin Siéu Nhién.
3. Puong Bau Nhung Khéng Pham Téi.
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Dé6i Dién Van Pé Trong Cudc Séng
Bai 1: Cam Gi M6i Miéng Ban
Gi&i Thiéu.

L&i néi clia chung ta rat cé strc manh. Kinh thanh chép séng chét do quyén cua ludi.
Vi thé, rét quan trong khi ching ta chon 1&i néi khén ngoan. Trong bai hoc nay, chiang
ta sé& thdo luan lam thé nao dé st dung I&i néi tich cuwc ctia ching ta trong con dwdng
cua Chua.

l. Ché&m-ngbn 18:21
Il. Gia-co 3:8
Khoéng ai c6 thé cam gitr méi miéng.
Tuy nhién, Diéu gi con ngudi khéng 1am duwoc thi Pirc Chia Troi lam dwoc.
lll. Viéc str dung I0i néi tiéu curc.
A. M6i miéng noi dbi
Cham-ngbn 12:22
B. Bén loai cta I&i néi dbi trong Kinh thanh.
1. Tang béc, dua ninh

a. Dinh nghia cua tlr Tang béc: “La 1o khen véi mét dong co khodng trung
thwc”

b. Thi-thién 12:3
c. Thi-thién 5:12
i. Nguwdoi cong binh dwoc vay phu béi on.
ii. Ban khéng can phai tang béc dé& nhan dwoc on.
2. Sy Théi Phéng.
a. Thdi phdng la néi quéa s that.
b. Khi ban thdi phéng, ban mét di sw tin cay.
c. Ban can noi sy that va dé sy that Ia chinh né vén co.
3. Nira su that.
a. Noi moét niva sy that thi khdng co bwéce trong tinh toan ven.
La Co Dbc Nhan, chung ta phai buéc di trong sw tron ven.
b. Gdc ttr tron ven ra tir trong toan hoc
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i. “Sé Nguyén”
ii. “S6 Nguyén”la “Toan bd con sb.”
iii. Khi ban néi mét nira sy that, ban chi dang n6i mét phan nhé cutia sw that.
c. Poéng co cla viéc néi mot niva sy that la dé Ira gat.
Vi thé, mot niva sy that 1a noi déi.
4. L&indi dbi hién nhién.
a. Vidu: Ap-ra-ham va Sa-ra néi déi.
b. Vi du: A-na-nia va Sa-phi-ra néi déi.
c. Taisao con ngudi néi dbi?
i. Puwocloildc.
i. Thang tién.
iii. Che gidu nhirng hanh dong ti 16i.
iv. Tranh nhirng hau qua khéng mong muén.
v. Véan van.
d. Khi chang ta néi di, ching ta néi véi Birc Chaa Trdi 1a chung ta khéng ¢co
tin cay vao Ngai.
i. Noi déi la cd géng tw gidi quyét van dé cta chung ta.
i. Khi ching ta lam diéu nay, chung ta goi Blrc Chua Trdi la ngwdi néi dbi.
B. L&i noi géy chia ré.
1. Noi nhirng |&i ndi chia ré de doa dén médi quan hé hiép nhat hodc moét t6 chirc.
a. Satan rat xuat sic trong viéc gay chia ré.

b. Kinh thanh chép, “Phuw&c cho nhirng ké lam cho nguwdi hoa thuan, vi sé
dwoc goi la con Bare Chua Troil”

2. Chém-ngbn 6:19
DPwc Chua Tréi ghét ngudi nao gay chia ré.
3. Giang 17
a. L&i cau nguyén dai nhat ctia Chua Jesus |a sy hiép nhét.
b. Btrc Chua Trdi mudn ching ta bwéc di trong suw hiép nhét.
“Hiép nhat” |a diéu ma Ngai truyén Iénh ban phudc.
4. Chung ta can phai hoc yéu nhirng gi ma DB&c Chaa Troi yéu va ghét nhivng gi
DPwc Chua Troi ghét.

C. L&i ndi theo léo
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1. Hanh déng clia “néi théo 180" bao gbm ca “ngwdi nghe” va “ngudi néi”

2. Chaéam ngbn 18:8

3. Kinh Thanh néi ching ta nén cw x& nhw thé nao véi nguwdi néi théo 180?
Cham ngbn 20:19

i. Ngay ca khi ban khéng bét dau néi théo 1éo, ban khéng nén cho phép tai
minh tré& thanh mét dung cu khéng cong binh.

i. Cach tét nhat dé giai quyét viéc théo 180 1a cat né di trwdc khi nd bat dau.
D. L&inéi phé binh.
Cau chuyén cua Miriam va A-rén
a. Phé phan I3 toi.
Dan sb 12:11

b. Cé mdot thai dé phé phan thi cé thé ngan cach ban ra khdi nhirng méi quan
hé.

i. Mi-ri-am bj dudi ra khdi ngoai trai quan trong bay ngay.
i. Linh phé phan c6 lién quan dén bénh phong.

c. Phé phan can tré tién trinh clia ban va tién trinh clia nguwdi khac trong vong
tron quan hé cua ban.

i. Khoéng ai cé thé di cho tdi khi Mi-ri-am quay tré lai trai.
ii. Ty héi minh.
Doéng co phé phan cta ban la gi?
Dang than thé minh cho Thwong Dé.
E. L&indi than phién.
1. Khi ban than phién, ban cho Birc Chtia Troi thay la ban khong cé dire tin vao
trong ke hoach thiéng liéng cua Ngai.
R6-ma 8:28
2. Than phién thi lay lan.

a. Diéu nay rat binh thuwéng khi ai d6 can nhan minh moi ngwdi xung quanh
cling can nhan.

b. M6t chién lwgc d& ngirng can nhan: 1a tiép tuc can nhan nhanh chéng.
3. Thi-thién 142
DPwrng than phién vé&i ai ma biét nguwdi d6 khdng thé 1am diéu khi khac hon.

4. Khi cac ban cam thay thich can nhan, thay thé né bang nhirng I noi biét on
hoac cong bo 1&i Kinh thanh.
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F. Yén lang.
R4t sai 1am khi gilr yén lang khi ban can phai nai ra.
a. Truyén dao 3:7
i. Yén lang khéng phai la vang khi ban dang dung n6 lam v khi tra dua.

ii. Yén lang khong phai la vang khi ban khéng ndi ra dé gilp ngudi khac
dang bi doi x&r khéng céng bang.

b. Cham ngdn 31
i. Chung ta can phai dirng vé phia nguwdi khéng cé tiéng néi.
i. Ban khoéng can phai gi» yén l&ng khi ai do bj két tdi oan.
G. L&i noi tra thu.
“Tra thu” cé nghia la “Quay tr& lai trieng phat”
| Phi-e-ro 3:9
IV. St dung I&i noi tich cue.
A. Noi “Téi yéu ban” c6 thé mang dén su sbng.

Néu ban khéng bao gio ndi, “Toi yéu ban” véi ngwoi khac, Hay cau xin Chua ban
cho ban an sung dé bat dau.

B. N6i “Téi xin 16i”

Noi Ii xin 16i c6 thé mang dén sy sbng.
C. Néi “T6i danh gia cao vé ban.”

No6i v&i nguoi khac 1a ban danh gia cao vé ho thi c6 thé mang dén sy sbng.
D. Néi “Téi ting ho ban.”

1. Vi du: phu ni¥ can sw Gng ho tir chéng cda ho.

2. Hoc cach ndéi, “em ing hé anh.”

E. Hay néi véi ngudi phdi ngau cutia ban la anh hodc em la ngudi duy nhat cia ban.
Diéu nay c6 thé gitp thoat ra khi ty ti.

F. Cau xin B&rc Chua Troi gitp 16i clia cac ban dwoc chap nhan béi Ngai.

Két Luan.

R4t quan trong khi st dung | néi clia ching ta theo hwéng tich cwe. Hoc cach nhan
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ra l&i néi tiéu cuc sé tbt cho ching ta hon dé tinh tao chon nhirng 1&i néi tin kinh. B&i
viéc str dung 101 néi chung ta theo huéng tich cwc, ching ra sé huwédng dén sy hiép
nhat va mang sy song dén moi hoan canh.

Théo Luan Nhém

1. Nhirng |&i néi tiéu cwc dwoc nhic dén trong bai hoc nay 1a gi?
2. Bbn mau ndi déi duoc bay t6 trong Kinh thanh la gi?

3. Tai sao “Khong nai gi” thinh thoang lai la 10 nai tiéu cwc?

Tw hoc

1. Nhirng I&i ndi tiéu cwe nao la co toi?
2. Ban c6 bao gi¢ st dung 1&i néi d& nang ngudi khac 1én chwa?

3. Nhirng hanh déng nao ma ban cé thé bat dau t» hém nay dé canh gitr méi miéng
cla ban?
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Déi Dién V&i Nan Bé Trong Cudc Séng

Bai 2: Dire Tin Siéu Nhién.

Gidi Thiéu.

R4t nhiéu ca nhan vat 16n v&i sw thiéu an toan. Tuy nhién, Blrc Chua Trdi mudn
chung ta dwoc dwoc binh an trong moi Ianh vye, tin cady Ngai co6 mot ké hoach cho
doi sébng clia chung ta. Trong bai hoc nay, ching ta sé& hoc lam thé nao dé buwdc di
trong dc tin tin kinh va giai phdng ban than ching ta ra khéi sw tw ti.

A.

Sv s¢ hai

Tw “In” trong “Insecure” c6 nghia la “Khéng”
1. “Secure” c6 nghia la “an toan”

2. Tw “Insecure” co nghia la “khdng an toan”

. Sy s@ hai dwogc rén luyén béi hanh vi.

. Sy s& hai bat dau nhw thé nao?

Su s héi bat diu véi kinh nghiém tiéu cuc.
1. Nhiéu ngudi trai qua nhirng tinh huéng lam cho ho khéng cam thay théa long.

2. Céau chuyén vé kinh nghiém tiéu cwc ctia Debora I&n 1én.

B. Kinh nghiém tiéu cwc dan dén dire tin nhan thirc sai lam.

D.

. Dc Tin sai 1am co6 thé dan dén hanh vi bat an.

Tuy nhién, khi Birc Chua Troi ¢ ké hoach cho ban, thi khéng ngu®i nao cé thé
lay n6 di duorc.

Sv tw tin.

Con” co6 nghia la “Cung voi,”

“Fid” c6 nghia la “Buc Tin.”

Khi chang ta con tré, ngui I&n day ching ta phai cé s tw tin.
1. T tin la khai niém cla ca thé gidi.

2. Co “tw tin” c6 nghia la ban c6é dtrc tin trong ban than minh.

Cham ngbn 28.
That 1a ngu xuan khi tw cao tw dai.

Ké nao tin cay noi long minh la ké ngu mugdi
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AN

Chung ta c6 thé thiéu tw tin trong “mét sb phan” ctia d&i séng cla chang ta.
IV. Lam sao ma ban biét ban dang thiéu ty tin?

A. Bao chira cho ldng ghen tj (Kiéu mau hanh vi ctia Sau-lo)
1. 1 Sa-mu-én 18:8
Sau-lo ghen ghét Da-vit.
2. Ghen ti la s¢ héi bj thé ché.
Sau-lo so hai 1a 6ng cé thé bi mét ngdi.
3. Thi-thién 16:5
a. Ngai gin gi®® phan san t6i.
b. Dé’y la mét cai tat vao mat Burc Chaa Trdi khi ban cho phép sy s¢ héi cai tri
moi quan hé cua ban.
4. Tuy nhién, ban phai hoc tin vao cam giac chan that ctia ban.
a. Ban can phai thanh that véi néi s hai cha ban.
b. Hay héi ban than ban vé cau hdi mau vé cdm xuc cla ban.
5. Néu ban dang buwéc di trong sw ghen ti, day la mot d4u hiéu ré rang sw so hai
dang cb géng thé ché trong d&i séng cla ban.
6. Ghen ti la khac v&i sy db ki.
a. Ghen ti noi, “Téi s¢ hai khi ban ¢ gang lay nhirng gi ma t6i c6.”
b. B4 ki néi, “Téi mudn nhirng gi ban cé.”
D4 ki néi, “Béi vi t6i khdng ¢6 nhirng gi anh co, tdi cdm thay thiéu thén.”
B. Giop 32
1. Vi du vé E-li-hu
a. E-li-hu Ia mét trong nhing ngwdi ban than cta Gidp

b. Khi ching ta cdm thdy khéng hai ldng vé mét nhiém vy, ching ta cdn nhé
Thanh Linh cia B¢ Chua Tréi la chung ta manh mé.

2. Vidu vé ba-ni-én.
V. Diéu gi ngan tr& chang ta khéi dire tin siéu nhién?

A. Khi ban c6 mot doi sébng cdu nguyén yéu dudi, that sw kho khan cho ban tré thanh
mot nguwdi cd dure tin siéu nhién.
1. Thi-thién 34:4
Tim kiém Btrc Chua Troi la chia khéa dé gidi thoat ra khoéi moi ndi so hai cla
ban.
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2. ba-ni-én 2:20.

3. Vidu vé ca Ré-mo-ra
a. Ban can gibng loai c6 remora cho mdi quan hé cla ban véi Pirc Chia Troi.
b. Blrc Chua Trdi mubn chang ta gitr lién két véi Ngai.
c. Khiching ta lién két véi Blirc Chua Troi, Ngai sé thé chd ching ta dé ching

ta khéng thé tw lam b&i strc minh niva.
B. Tw Coi Thudng.

1. Cham-ngdn 31:18 “Nang cam thay céng viéc minh dwoc ich loi”

“Nang cam thay’....

i. Cham ngén 31 nang khéng nhin vao ngudi khac dé danh gia ban than
minh.

ii. Cham ngdn 31 nang khong khodc lac vé cong viéc cta minh 1a tot. O
phia trong nang thay vay. Khoac lac la dau hiéu clia sy tu ti.

iii. Cham ngdn 31 nang biét Dlrc Chua Trdi ban cho ho nhirng diéu cé gia
tri.

2. “Nang cadm thay céng viéc minh duoc ich loi”
a. Cham ngdn 31 nang khéng so sanh minh v&i ngwdi khac

b. Khi ban hiéu thu nhirng gi ma Birc Chua Trdi da ban cho ban, ban sé tap
chu vao khai twong ctia minh.

Ban sé& khéng so sanh minh v&i ngwdi khac
3. “Nang cam théy cbng viéc minh dwgc ich lgi;”

Nhirng cong viéc la gi? “Cdng viéc” ctia ban la nhirng gi ma Blrc Chua Troi
ban cho ban.

4. Cong vide “Tot" 1a gi?
a. Ban khong thé dé cho thé gian néi cho ban biét viéc tét do la gi.
b. Ban can dé cho L&i clia Blrc Chua Troi néi cho ban biét viéc tét d6 1a gi.
Vi du vé “viéc tét” --- |a trung tin trong hdi thanh cta ban.
VI. Birc tin siéu nhién tréng gibng nhuw thé nao?
A. Nguwoi ma co dire tin siéu nhién thi co ca tinh ro rét.

1. Nguwoi co dire tin siéu nhién thi khéng cb gang tré thanh to gidy than sao chép
nguoi khac.

2. E-sai 49:5
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a. “Déng da lap...”
ba 1ap twr trong bung me.
b. Blrc Chua Troi da lap toi lam day t& Ngai.
DPwrc Chua Troi da ban cho ban tat ca nhivng té chat ma ban can dé thanh
cbng trong lanh virc ma Ngai da kéu goi ban.
. Nguoi cé dire tinh siéu nhién thi it cé thé hién ban than.
1. Nguwoi co dire tin siéu nhién khéng cho phép ngudi khac mudn lam gi thi 1am
trén ho.
Ho ph& db nhirng gi¢i han.

2. Chung ta day ngui khac déi x&» véi chung ta nhw thé ndo qua cach chang ta
tha thur.

3. Chung ta can hoc cach tw khich I& nhirng gi¢i han ctia ching ta va lién két
chung lai.

. Nguw&i co dire tin siéu nhién truyén cho ngudi khac

1. Cau chuyén cua Gié-tré

2. Cac ban c6 thé tré thanh mét ngwdi ban bang cach lang nghe va lam hai long
nguoi khac.

. Nguwoi co dwre tin siéu nhién thich lam viéc nhém

1. Bai ciu nguyén dai nhat cla Chia Jesus 1a sy hiép nhéat.

2. “MGt co thé dudi dwoc mot ngan va hai co thé thé dudi dwoc muoi ngan”
(Phuc truyén 32:30)

Nguyén téc‘Kinh thanh: Khi chung ta lam viéc chung, chung ta lam viéc hiéu
qua 10 lan.

3. Méi ngwdi mang 1y mét manh nan dé.

a. Khéng co khia canh nan dé nao giébng nhau

b. Chung ta can phai hiéu rd tirng nan dé cda tirng nguoi.
4. Chungta can hoc cach lam viéc nhom.

Hanh vi ctia ban biéu 16 cach ban tin Chua.

Nén tang Kinh thanh dé buéc di trong dire tin siéu nhién.

. 11 C6-rinh-t6 3:5

Moi viéc ban can khéng dén tir ban. Moi th&» ban can dén tir Blrc Chua Troi va
tran qua ban.
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B. 2 CH-rinh-t6 9:8

Két luan

Khi chung ta buéc di trong “Dlrc tin siéu nhién,” so' hai va thiéu tw tin sé khéng kiém
soat ching ta. Dirc tin chung ta sé & trong Birc Chua Trdi va trong ké hoach ctia Ngai
danh cho ddi séng clia ching ta. Bang cach ban danh gia ban than minh bang tiéu
chuén cta Dlrc Chua Troi, ban sé& cé thé virt bd suw thiéu tw tin bang sw dirc tin tin
kinh cho twong lai cia ban.

Théao luan nhém.

1. Sw thiéu tw tin bat ddu nhu thé nao?
2. Lam thé nao ma ban biét ban dang thiéu tw tin?

3. Nhirng gi nang tré ban ra khadi dirc tin siéu nhién?

Tw hoc.

1. Nhirng l&nh v nao ban dang thiéu ty tin?
2. Ban hop tac véi Birc Chua Troi nhw thé nao dé chién thédng ndi so hai?

3. Ban da hoc duoc gi vé sy khac nhau gitra ghen ti va dé ki tronh doi sdng cla
ban?
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Déi Dién V&i Nan Dé Trong Doi Séng.

Bai 3: Puong Péu Nhung Khéng Pham Toi.

Gidgi thiéu.

C6 nhirng tinh hubng trong Kinh thanh day chang ta déi dién v&i nhivng ngudi khac.
Trong bai hoc nay, ching ta sé& hoc lam thé nao dé déi dién véi ngudi khac theo cach
clia Chua. Bang cach hoc cach tiép can ngudi khac, ching ta sé tang trwéng binh an
va sy hiép nhét.

l.
A

Déi dién ma khéng pham t6i.

R6-ma 12:18.

B. Chi cé mét cach co6 cung sw hai hoa la théng qua cudc ndi chuyén hiéu qua.

Tw “Déi dién” cé nghia la “Dén cung nhau mat déi mat.”

. Trong Kinh thanh, Cé ba lan chung ta dwoc day vé gap mat.

Ma-thi-o 18:15.

Chung ta dwoc day vé gap mat noi chuyén khi ching ta bi pham I6i.

Ma-thi-o 5:23

Chung ta dwoc day khi ching ta pham 16i véi ngudi khac.

Ga-la-ti 6:1

Chung ta dwoc day khi ching ta nhin thdy anh em minh pham I6i.

Phong cach quan ly xung dot.

Ké ddc tai.

1. Khi “ngudi doc tai” xung dét véi nguwdi khac, anh/chi y ludn néi, “Hay 1am theo
cach cua t6i.”
“T6i thang, ban thua!”

2. Khéng mét phong cach quan ly xung ddi that su la tot hodc that sw 1a x4u.
a. Vidu: Chua Jesus trong dén tho.

b. Phong céach ddc tai thuc sw tbt khi thay bj de doa hoac bj tbn thwong ma
khong co ly do.

c. Tuy nhién, diéu nay cé thé x4u cho viéc sir dung phong cach doc tai khi ban
dang lam viéc v&i mét nhom nguoi.

i. Hau hét moi nguoi sé ndm lay khai twong cta ban chi khi ho cdm thay
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ho c6 thé gop y vai khai twong dé.
i. Trong tinh huéng nay, tét nhat la khéng thwe hanh phong cach déc tai.
B. Nguwoi tir bé.
1. Nguwoi ttr bd ndi, “Toi chon cach chay tron.”
a. Nhiéu ngwoi chon cach chay trén khdi xung dét.
b. Nhiéu nguwoi chay trén ma khéng biét tai sao.
Trong trwong hop nay, ho thua va ca nhém thua.
c. Kinh thanh chép, “Néu anh em ngwoi pham tdi cing nguwoi, thi hay trach
ngwoi ve I6i cua nguwoi.”
bay la mang |énh.
2. Lu-ca15
Ban khéng thé chiu nguoi chay trén dwoc

i. Khi ban chiéu nguoi chay trén, ban day anh/chi &y rang chay tron Ia
phwong phap tot nhat dé gay chu y.

i. Thay vao do, ban nén giai thich v&i anh/chi 4y.

C. Nguwoi chiéu theo sb déng.
1. Nguwoi chiéu theo néi, “Hay lam né theo cach cla ban.”
Vi du vé chudi nha hang thirc nhanh an.
2. Xuét 32.
A-ron la nguoi chiéu theo sb dong.
Tuy nhién, 3000 nguoi da chét bdi vi A-ron da khong phan &ng lai loi dé
nghi ctia dan chung.
D. Nguwoi cdng tac.
1. Nguwdi cong tac néi, “Chung ta chién théng.”

a. “Anh thang va t6i thadng. Nao chung ta hay tim mot cach dé thoat ra khoi
trinh trang xung dét nay.”

b. Day la mét phong cach dan xép.

c. Chung ta can ho cach lam viéc véi ngudi khac dé tim ra cach gidi quyét
xung dét.

2. Dan sb ky 27.
a. 5 con gai cua Xé-16-phat trinh bay suy nghi cho Méi-se.

b. Nhitng con gai nay la mét vi du dién hinh n6 c6 tdm quan trong dé ddi dién
v&i nguoi khac ma co thé thay doi dwore tinh hinh.
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IV. Cac bwéc clia viéc dbi dién hiéu qua

A.

Déi dién hiéu qua nhan dwoc két qua mong mudn.

O day khéng c6 long thu dich.

Day la hai bwdc ma ban can phai cé trwde khi ban gap mét ai d6.

DAu tién, ban phai tubn d& cam xuc cta ban trwdc mét Birc Chua Troi.

a. Néu ban déi dién ai 6 ma lic &y ban c6 cdm xtc manh, thi cdm xic cla
ban sé kiém soat hanh dong cua ban.

Khi cdm xuc cla ban cao, thi tinh hop Iy sé& gidm xudng.

b. Ban can dén trwéc Blirc Chaa Trdi véi cdm xdc clia ban va bét chang phai
nghe |&i.

. Th& hai, nhan 13y 1&i Déc Chua Troi.

1. Ban khéng mudn dbi dién véi ai & ma dwa trén cai nhin khong théi.
2. E-sai 55:11

Khi ban diing 161 Birc Chuia Troi dé doi dién ai do, ban phai chac chan la ban
nhan dwoc kiet qua mong muon.

. Ban can phai thiét 1ap mét muc dich chinh xac cho viéc gap mat.

1. Tai sao ban lai muén gap mat ai do?

2. Diéu gi ma ban mubn dat dwoc sau budi néi chuyén do?

3. Hay ré rang vé nhirng gi ma ban mudn vé cudc gap mat.

Ban can phai lya chon ding thoi diém va dia diém cho cudc gép mat.
Ban mudn néi chuyén véi ai d6 khi ma ho dé dang tiép thu nhét.

a. Ban khéng mudn doi di~én vOi mQt nguoi }(hi ma ho dang mét maéi, déi bung,
hoac cam xuc khdéng san sang dé nhan lay |&i khuyén.

b. That tét khi noi chuyén v&i ai d6 mat déi mat.
Tuy nhién, ban can phai déi dién véi ho ngay dung dia dang.
Ban sé néi gi khi ban ngdi néi chuyén mat déi mét véi ngudi d6?
1. DAu tién, ban can phai c6 van dé.
Ban phai néi dé dang v&i ngudi dé la ban da thay hanh déng khong hay nén
bay gi® ban phai n6i chuyén véi ho.
2. Tap chu vao hanh déng cu thé.
a. Ban can phai néi véi anh/chj &y nhirng gi ho da lam sai.
b. Day that sy quan trong dé khoéng tan cong tinh cach cia ho
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c. Noéi v&i ho nhirtng hanh dong sai cua ho.

i. Néu ban khong co thoi gian va néi chén cu thé, thi nguoi d6 co thé
khong tiép nhan nghiém tuc.

ii. Tap trung vao hanh vi cu thé.
G. Pau tién, tim hiéu.
1. Dé tim hiéu, ching ta can I&ng nghe linh déng,
Cham ngbén 18:13

That tét khi 1ang nghe theo cach ma nguwdi khac biét 1a ho dang dwoc lang
nghe.

w N

H. Gi6i han chirng mwc véi y kién mang tinh xay dwng.
1. Ban can phai hanh déng hwéng vé sy hiép nhét.
Nhirng 1&i n6i c6 thé pha hoac xay dung.
2. Ban can st dung 1&i n6i khén ngoan.
E-sai 50:4
L&i néi trong bai hoc nay la dung 16i dung thoi diém.
3. Vidu: Mau cau “Toi” dé cap.

noyy ney

Cau ndi “Téi” dwoc miéu ta trong tinh hubng clia ban. Loi néi “Téi” ¢ thé dwoc
st dung dé noi ai d6 vé cach ban cam thay hanh vi cua ho.

4. Néu nguwoi dé khdng nghe ban ndéi, tré thanh mét cude hdi thoai bi pha hdng.
Tuy nhién, lam diéu nay thi nhé kiém nén cam xuc.
|.  Mubdn phong vé.
1. Hau hét moi ngwdi khéng mudn nghe nhirng gi ma ho da lam sai.
Phan (rng dau tién 1a ho phong tha ban than.
2. Mubn phong vé.
3. Sl dung phuwong phap tiép can “sanwich”
a. Banh mi la mét 1&i ndi tich cwe.
i. Birng cb gang néi tr “Nhwng”
ii. “Nhwng” sé x6a di nhirng 11 ndi tich cwe ma ban vira méi noi trede do.
b. Thit s& néi cho ngwdi d6 nhin nhan gan hon vé hanh déng cda ho.
C. Miéng banh mi thtr hai la mét |&i ndi tich cuwec.

Két thuc véi mot cau nai tich cuec.
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4. Muyc dich clia vé n6i chuyén la nhan dwoc mét myc tiéu cu thé va tich cwe. Muc
dich khéng phai la ha ngudi khac xudng.

DPéng y vé nhirng hanh vi trong twong lai.

Ban can phéi dén sy déng y vé nhirng hanh déng trong twong lai.

Tl bd t6i 16i

1. Ban can phai tha thr

2. Chua Jesus tha thir cho chung ta.
Chung ta can phai tha thir cho ngwdi khac.

3. Tha thr 1a mot quyét dinh.
Tha thr 1a cho ban.

Néu ban khéng tha thir, nd sé gibng nhw qua banh sat cung v&i soi day
xich moéc & chan ban.

4. Ban can dat moi th(r theo moi goc canh.
DPwrc Chua Troi biét nhivng gi ma ban phai tréi qua.

i. Va, ching ta biét rang moi s hiép lai Iam ich cho ké yéu mén Burc Chuia
Troi, tire la cho ké dwoc goi theo y mudn Ngai da dinh.

ii. Bay la muc dich ctia moi sy xdc pham

Ban can nhan muc dich ctia Blrc Chua Troi dé thoat ra khdi sy xuc
pham.

. Nhirng thoi diém chang ta khéng nén dbi mat.

Cham ngén 19:11
Khi nao ban nén dbi mat? Khi ndo ching ta khéng nén déi méat?
Chi néi chuyén khi ban nght dé cé thé tré& thanh mot van dé.

. Xem lai.

Dbi mat.
. Cau nguyén
. bung gi¢

. Muc dich.

a
b
c. Canhan
d
e. Binh an.
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Két luan.

Khi d6i dién nguoi khac thi khong dé dang, thinh thoang rat can thiét. Tuy nhién, khi
chung ta doi dién vé’i’ngu’c‘yi khac, that sy quan trong dé chung ta lam vi muc dich
tang thém sy hiép nhat. Lé,m theo 1&i Chua va noi chinh xac hanh vi tiéu cwe, chung
ta sé tang thém sy hiép nhat va mang lai binh an.

Théo ludn nhém

1. Khi ndo Kinh thanh day chang ta phai déi mat?
2. Nhirng bwédc nao dé co viec dbi mat hiéu qua?

3. Khi nao ching ta khéng nén déi mat?

Hoc ca nhan.

1. Ban c6 phan &ng ding dan khi ai d6 chi ra hanh vi tiéu cta cta ban khéng?

2. Ban cé chira chap viéc khong tha thir vé& nhirng hanh déng cia ngudi khac
khong?

3. Ban da c6 ai d6 can phai néi chuyén chua?
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