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Helen Burns 

 

PHƯỚC HẠNH CHO DÒNG DÕI 
Bài 1:  Phép Lạ của Thiên Chức Làm Mẹ 

 
Giới Thiệu 
Một trong những phép lạ lớn nhất Chúa ban cho tôi là đặc quyền làm mẹ.  Đây là điều đã 
đem lại cho tôi thách thức và phần thưởng lớn lao (Châm ngôn 31:31). 
 
I.  Tương lai trong tầm tay của chúng ta. 
 
A. Mọi sự rời khỏi tầm tay chúng ta đều đi vào tương lai. 
 1.  Mỗi khi bạn dâng một của lễ cho Chúa, bạn đang gieo trồng cho tương lai. 
 2.  Làm cha mẹ cũng giống như vậy. 
  a.  Mỗi điều gì chúng ta đầu tư vào đời sống của con cái của bạn, bạn sẽ gặt hái 
phần thưởng hoặc là đau đầu. 
  b.  Nếu bạn gieo những điều tốt lành, nhân từ, tin kính vào con cái thì bạn sẽ 
nhận được kết quả y như vậy. 
B.  Một trong những điều mà người mẹ thường làm là vun xới tấm lòng tốt tươi (Châm 
ngôn 4:23).  Cách tốt nhất để biết chắc rằng bạn có những đứa con vui vẽ khoẻ mạnh là 
chính bạn có một tấm lòng vui vẽ khỏe mạnh. 
C. Hãy chọn sự sống ngảy hôm nay;  Đức Chúa Trời đặt trước chúng ta sự sống và sự 
chết, phước hạnh và sự rủa sả (Phục truyền 30:19). 
 1.  Bạn vẫn có thể là một người mẹ tốt cho dù bạn không được nuôi nấng đàng hoàn. 
 2.  Là người nữ, bạn có một sự lựa chọn. 
 3.  Helen Burns đã chọn lấy sự sống lúc bà sống trong tối tăm và tan vỡ. 
  a.  Bà đã xin Chúa tha thứ và chữa lành cho tấm lòng tan vỡ. 
  b.  Rồi bà bắt đầu xây dựng lại cuộc đời và hôn nhân của bà. 
D.  Khi tấm lòng của chúng ta thay đổi chúng ta có thể thay đổi hoàn cảnh. 
 
II. Phép lạ trong sự đụng chạm của người mẹ. 
 
A. Công việc rất quan trọng của thiên chức làm mẹ là nuôi nấng, chăm sóc, và bồng ẫm 
con cái. 
 1.  Cảm nhận được nuôi dưỡng, nâng niu, và yêu quí là nhu cầu tất yếu của mỗi đứa 
trẻ. 
 2.  Đây là những điều mà những người mẹ mang tấm lòng của Cha thiên thượng vào 
những đứa trẻ.  Đức Chúa Trời cần những người mẹ trên đất để làm điều nầy. 
 3.  Đừng bao giờ xem nhẹ phép lạ của sự ôm ấp đụng chạm của bạn trong đời sống 
các con. 
  a. Nghiên cứu đã chứng minh rằng những đứa trẻ thiếu thốn sự chăm nom sẽ 
không phát triển bình thường, thường hay bệnh hoạn và chết sớm. 
  b. Có sự chữa lành và phép mầu trong sự đụng chạm. 
B. Những bà mẹ được tạo dựng để bồng ẫm con cái và qua sự đụng chạm cho chúng biết 
rằng họ yêu thương chúng. 



 2 

 1.  Chúa tạo dựng chúng ta vốn cần sự tiếp xúc đụng chạm với con người. 
 2.  Những gì Chúa tạo ra thắng vượt hơn mọi nến văn hóa của con người trên vũ trụ. 
C.  Đức Chúa Giê-xu yêu thương con trẻ (Mác 10:13-16). 
 10:13 Người ta đem những con trẻ đến cùng Ngài, đặng Ngài rờ chúng nó; nhưng 
môn đồ trách những kẻ đem đến. 10:14 Đức Chúa Jêsus thấy vậy, bèn giận mà phán 
cùng môn đồ rằng: Hãy để con trẻ đến cùng ta, đừng cấm chúng nó; vì nước Đức Chúa 
Trời thuộc về những kẻ giống như con trẻ ấy. 10:15 Quả thật, ta nói cùng các ngươi, ai 
chẳng nhận lấy nước Đức Chúa Trời như một đứa trẻ, thì chẳng được vào đó bao giờ. 
10:16 Ngài lại bồng những đứa trẻ ấy, đặt tay trên chúng nó mà chúc phước cho. 
 
D. Chị em là những người mẹ hãy dang tay ra để rờ đụng các con trong suốt cuộc đời 
chúng, không chỉ khi chúng còn bé bỏng. 
 
III.  Phép Lạ trong sự hiện diện của người mẹ. 
 
A.  Khi những đứa con ở trong sự hiện diện của bạn, chúng ở trong tầm ảnh hưởng của 
bạn. 
 1.  Kinh Thánh dạy rằng chúng ta phải luôn có mặt với con cái (Phục Truyền 6:6-7). 
 2.  Hôm nay, chúng ta thấy nhiều thế hệ con cái không còn muốn ở gần gũi bên mẹ 
nữa. 
 3.  Một điều  nguy hiểm mở cửa cho khoảng cách giữa mẹ con là vì mẹ quá bận rộn 
cho các con. 
 4.  Đối với con trẻ, tình yêu của mẹ được diễn đạt bằng thì giờ mẹ dành cho chúng. 
B.  Có một sự ràng buộc diệu kỳ mà Chúa tạo ra giữa mẹ và con. 
 1.  Chúng ta phải có sự nối kết trong tình cảm cũng như tâm linh với con cái. 
 2.  Khi Môi-se còn bé đã được rất nhiều thời gian với mẹ.  Những ảnh hưởng đó vẫn 
còn theo ông trong suốt cuộc đời. 
 3.  Sa-mu-ên cũng được sự chăm sóc của mẹ khi còn bé. 
C. Con cái của bạn cần được sự chăm sóc của bạn trong suốt cuộc đời chúng. 
 1. Chúng ta thường hay nghĩ rằng con trẻ chỉ cần chúng ta khi chúng còn bé. 
 2. Sự nối kết giữa tấm lòng của mẹ và con phải được giử gìn mạnh mẽ trong suốt 
hành trình của cuộc đời. 
 3. Tuổi thiếu niên là giai đoạn nguy hiểm nhất cho con trẻ. 
  a.  Chúng cò thể tự chăm sóc về phần thể xác. 
  b.  Nhưng chúng cần một người mẹ cho những vấn đề khác, như sau một ngày ở 
trường hoặc có điều gì bị tổn thương trong lòng. 
 4.  Hãy có mặt bên chúng càng nhiều càng tốt để khi chúng cần sự giúp đỡ chúng có 
thể chạy đến.  Có một sự tin cậy và một sự gắn bó nẩy sinh từ đó. 
D.  Con trẻ luôn chạy đến nơi nào mà chúng cảm thấy được quí trọng và khích lệ. 
 1.  Làm sao điều nầy xảy ra? 
  a.  Hãy vui đón nhận chúng vào sự hiện diện của bạn. 
  b.  Khi chúng bước vào phòng, hãy chào đón bằng nụ cười. 
  c.  Thái độ săn đón của bạn nói lên rằng, “con đáng quí!” 
  d.  Khi bạn để thì giờ cho chúng, nó nói lên giá trị vào lòng của chúng. 
 2.  Khi bạn có được cơ hội, hãy nắm lấy.  Cuộc sống tạo thành bỡi những giây phút 
đó và chúng ta sẽ không bao giờ níu lại được. 
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 3.  Hãy cho con trẻ cảm nhận được sự bình an bỡi sự hiện diện của bạn. 
  a.  Hãy có mặt cho chúng cho dù chúng làm những việc vĩ đại hoặc sai lầm. 
  b.  Không bao giờ nên cắt đứt sự hiện diện của bạn với các con. 
 
IV.  Phép lạ trong sự khích lệ của người mẹ. 
 
A.    Mỗi người trên thế giới đều cần người khác tin tưởng ở họ và tán thưởng họ. 
 1.  Không ai có thể tán thưởng lớn lao cho con hơn là người mẹ. 
 2.  Con cái cần biết rằng ngay cả khi mọi sự trên đời đều sai trật, người mẹ vẫn đứng 
sau lưng chúng để cổ võ, “giỏi lắm!”   
 3.  Bản chất của con người là tránh né sự đau đớn và tổn thương. 
 4.  Nếu lòng người mẹ bị tổn thương, bà sẽ không thể cổ võ cho con vì bà không có 
gì để vui mừng trong chính trong đời sống bà. 
 5.  Hãy giữ cho tấm lòng bạn tốt lành. 
B.  Không nên bỏ lỡ cơ hội để nói với các con là bạn yêu thương chúng nó biết bao. 
 1.  Ngay cả khi phong tục của bạn không quen dùng những cách bày tỏ như vậy, Đức 
Chúa Trời đã phán như vậy (Giăng 3:16). 
 2.  Đức Chúa Trời là Đức Chúa Trời của tình yêu. 
  3.  Các bà mẹ cần phải nói rằng, “ Mẹ thương con, mẹ ủng hộ con, mẹ cám ơn Chúa 
đã ban con trong cuộc đời mẹ.” 
 4.  Có một phép lạ sẽ xảy ra trong những lời nói của bạn. 
  a.  Sống Chết là do quyền của lưỡi (Châm ngôn 18:21). 
  b.  Bạn có thể ban sự sống cho con bạn bằng cách bày tỏ rằng bạn yêu chúng 
như thế nào. 
 5.  Đừng bao giờ tiếc lời khích lệ con cái.  Bạn không biết chắc rằng khi nào mình có 
được cơ hội để nói với con rằng bạn yêu chúng. 
 
C.  Hãy bày tỏ tình yêu với con cái bằng những lời sau: 
 1.  “Mẹ sẽ luôn luôn yêu con, mẹ sẽ yêu con mãi mãi.” 
 2.  “Không có gì con làm mà có thể làm giảm đi tình yêu của mẹ cho con.” 
 3.  “Không gì con làm mà có thể làm tăng thêm tình yêu của mẹ dành cho con.” 
 4.  “Mẹ chỉ biết yêu con và con có thể yên nghỉtrong tình yêu của mẹ.” 
 5.  Những lời nầy sẽ: 
  a.  Tạo nên sự an toàn cho các con và thêm sức mạnh trong tấm lòng của chúng. 
  b.  Khiến cho các con bạn cảm thấy chúng có thể đứng lên trên thế giới. 
  c.  Cho chúng có cảm giác mạnh mẽ và cao lớn hơn. 
 
D.  Luật Mười-đối-Một 
 1.  Mỗi một lời chỉnh sửa, bạn phải dùng mười lời khích lệ. 
 2.  Khi các con làm điều dại dột hoặc sai lầm, đừng bỏ mặc chúng.  Bạn phải đối đầu 
với lỗi lầm 
 
E.  Hãy để cho lời bạn nói với chúng là những lời vang dội nhất trong lòng chúng. 
 1.  Qua suốt cuộc đời chúng, nhiều tiếng nói sẽ đến với chúng (Những tiếng nói 
không có sự yêu thương) 
 2.  Hãy để tiếng nói của bạn là tiếng nói khích lệ chúng hơn hết. 
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 3.  Sự khích lệ là một trong những điều lớn nhất trong lòng của trẻ. 
 
F.  Bạn vẫn có thể khích lệ con cái ngay khi bạn không được khích lệ. 
 1.  Hãy tiếp nhận sự bảo đảm từ Cha Thiên Thượng, Đấng phán với bạn rằng, “Nầy 
là con của Ta, Ta rất hãnh diện về con. Ta tin cậy con.” 
 2.  Những lời lành mạnh sẽ đến từ một tấm lòng lành mạnh. 
 3.  Nếu Chúa có một vị trí vững chắc trong lòng bạn thì nó tự động sẽ tuôn tràn vào 
đời sống các con. 
 
V.  Phép lạ của ảnh hưởng của người mẹ. 
 
A.  Tấm lòng của người mẹ là phòng học của con trẻ. 
 1.  Châm ngôn 22:6 “Hãy dạy cho trẻ thơ con đường nó phải theo; Dầu khi nó trở về 
già, cũng không hề lìa khỏi đó.”  
 2.  Ảnh hưởng của bạn sẽ đi theo cuộc đời của con trẻ cho đến hết cuộc đời chúng.  
Điều có sức mạnh hơn uy quyền là ảnh hưởng. 
 3.  Sự kiểm soát và uy quyền chỉ có thể thúc đẩy con trẻ trong một lúc.  Nhưng mỗi 
ngươì sẽ đi xa hơn bởi những ảnh hưởng trên đời sống họ. 
 
B.  Nếu chúng ta không thay đổi đường lối mình thì nó sẽ trờ thành đường lối của trẻ. 
 1.  Chúng sẽ buồn chán và thất vọng như mẹ chúng. 
 2.  Mẹ phải ý thức rằng bà đang dạy con mình. 
 3.  Mẹ phài ý thức rằng nếu bà không vui vẽ, đó là sự chọn lựa của bà. 
 
C.  Đừng để hoàn cảnh của bạn định đoạt sự vui vẽ hay sầu khổ của bạn. 
 1.  Cho mỗi sự chọn lựa của bạn, phía nào cũng có rất đông người. 
 2.  Khi bạn chọn Chúa, bạn được sự sống và phước hạnh. 
 3.  Khi bạn chọn theo ma quỉ thì là khổ não và rủa sả. 
 4. Hãy nhìn vào cuộc sống của bạn. 
 5. Bạn có thể tận hưởng  những điều tốt nhất Chúa dành cho bạn. 
 6. Chúa không giữ lại điều gì hết.  Ngài ban cho bạn mọi điều để cuộc sống bạn được 
thoả lòng và hạnh phúc. 
 7.  Hoàn cảnh không định đoạt việc vui buồn của bạn trong Chúa. 
 
VI.  Phép lạ trong sự tận hiến của mẹ (Châm ngôn 31:25) 
 
A.  Khi bạn hết lòng cho con trẻ, điều đó nói với chúng rằng, “Mẹ ở đây mãi mãi.  Cho 
dù cuộc đời có khó khăn đến đâu, mẹ vẫn có mặt với con.  Mẹ sẽ tranh đấu cho tương lai 
của con.  Mẹ là mẹ của con, vì con, mẹ không bao giờ bỏ cuộc!” 
 
B.  Helen chiến đấu cho cơn bệnh của con gái. 
 
C.  Những cách thực tiển và kiên nhẫn để cho con cái thấy được bạn hết lòng cho con. 
 1.  Nếu bạn hết lòng cho cha của chúng (nếu bạn có gia đình) 
 2.  Nếu bạn hết lòng với nơi sống của gia đình bạn 
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 3.  Là mẹ, bạn biết thứ tự ưu tiên trong đời sống của bạn.  Ưu tiên là những gì bạn 
dành thì giờ và tâm chí.  
 4.  Có những truyền thống của gia đình. 
 
VII.  Phép lạ của một gương mẫu của mẹ 
 
A. Con cái học theo những gì chúng ta sống. 
 1.  Nếu con trẻ theo bước chân của của chúng ta ở ngưỡng cửa: 
  a.  Chúng sẽ đi đến đâu trong cuộc đời? 
  b.  Chúng sẽ yêu mến Chúa Giê-xu chăng? 
  c.  Chúng sẽ yêu thương chồng chúng không? 
  d. Chúng sẽ có những mối liên hệ tốt lành chung quanh chúng chăng? 
 2.  Gương mẫu của bạn sẽ là tiếng nói lớn vang trong suốt cuộc đời của chúng. 
 
B.  Những điều để dạy dỗ con cái: 
 1. Dạy chúng có một mối tương giao đẹp đẽ, tốt lành và tận hiến cho Chúa. 
 2. Dạy chúng biết sống hoà đồng với mọi người và biết cách xử sự. 
 3. Dạy chúng biết trọng tình bạn  
 4. Dạy chúng thích học hỏi 
 5. Dạy chúng biết cười 
 6. Dạy chúng biết quyền năng trong sự tha thứ; biết nói xin lỗi. 
 
VIII.  Phép lạ nơi đức tin của người mẹ 
 
 A.  Quyền năng trong các thế hệ. 
  1. Chương trình của Chúa là thế hệ trước có trách nhiệm dẫn dắt thế hệ sau (Thi 
Thiên 22:30-31) 
  2. Con trẻ sẽ học theo những gì chúng ta làm. 
 B.  Chúng ta không thể tự mình đạt đến sự thành toàn trong đời. 
 
Kết Luận 
Bạn có thể lả thế hệ đầu tiên biết Chúa.  Bạn có thể không có một quá trình đức tin, 
những hãy trở nên đời sống đầu tiên để dẫn dắt nhiều người khác. 
    Di Sản 
  
  
Câu Hỏi Thảo Luận 
  
1. Làm sao để biết chắc rằng chúng ta, những người mẹ, có những tấm lòng khoẻ mạnh 
tốt tươi? 
2. “Tấm lòng của người mẹ là lớp học của con trẻ” Hãy thảo luận ý nghĩa của câu nầy. 
3.  Tại sao ảnh hưởng lại có thể mạnh mẽ hơn uy quyền trong đời sống chúng ta? 
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John Burns 
 

PHƯỚC HẠNH CHO DÒNG DÕI 
Bài 2: Phép lạ trong cái ôm của người Cha 

 
Giới thiệu 
 Khi phép lạ của tình yêu Chúa được bày tỏ một cách tuyệt vời trong tấm lòng của người 
cha, chúng ta sẽ thấy những người nam nữ trẻ tuổi lớn lên đeo đuổi theo  những gì Chúa 
dành cho họ. 
 
I.  Lời chứng của gia đình John Burns về cái ôm của người cha. 
 
A.  Phép lạ trong cái ôm của người cha là kết quả của người con gái bị phải chứng bệnh 
anorexia và bulimia (bị xáo trộn trong sự ăn uống). 
B.  Bệnh ăn uống xáo trộn là sự tấn công của ma quỉ: ma quỉ muốn cướp lấy con cái của 
chúng ta.  Bệnh ăn uống bị xáo trộn gồm có nói dối, không ăn uống, và ăn vào nhưng ói 
mữa ra hết. 
C. Ông John nghĩ rằng mình có thể chỉnh sữa việc bỏ ăn của con gái.  Nhưng nó là điều 
sâu xa hơn việc ăn uống; nó từ trong tấm lòng. 
D.  Trải qua tám năm chiến đấu, John đã khóc lóc với Chúa một cách vô vọng. 
 1. Ông xin Chúa chữa lành cho con gái. 
 2. Ông cảm nhận Chúa choàng tay qua ông vả phán với ông rằng mọi sự sẽ tốt đẹp. 
 3. Nỗi lo lắng của ông tan biến sau kinh nghiệm nầy.  Ông biết rằng con gái sẽ được 
lành. 
E.  Ngày kia, con gái bước vào nhà bếp, John ôm lấy đứa con gái vào lòng, càm ông 
chạm vào đầu cô bé, ông nói: 
 1.  “Ba yêu con, ba sẽ luôn luôn yêu con” 
 2.  “Không có gì khiến ba yêu con hơn nữa” 
 3.  “Cũng không có gì có thể giảm bớt tình yêu của ba cho con.” 
 4.  “Con là công chúa của ba, con sẽ luôn luôn là công chúa của ba.” 
F.  Từ lúc đó con gái ông bắt đầu được lành. 
 
II.  Gia Đình là chương trình của Chúa cho chúng ta. 
 
A.  Ý định của Chúa là tạo dựng người nam và người nữ. 
B.  Có một sự lạ lùng về những người cha. 
 1.  Khi người cha ôm lấy con mình, một phép lạ xảy ra.  Con trẻ là một phép lạ. 
 2.  Tình yêu và sự ôm ấp con cái sản sinh ra phép lạ. 
C.  Chúng ta không bao giờ khám phá chúng ta là ai nếu không có mối liên hệ. 
 1.  “Đức Chúa Trời phán rằng: Chúng ta hãy làm nên loài người như hình ta và theo 
tượng ta, đặng quản trị loài cá biển, loài chim trời, loài súc vật, loài côn trùng bò trên 
mặt đất, và khắp cả đất. (Sáng Thế ký 1:26).  Đây là câu Kinh Thánh duy nhất Đức Chúa 
Trời nói về Ngài trong đại danh từ số nhiều: Đức Chúa Cha, Con, và Thánh Linh. 
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 2.  Đây là gia đình và các mối liên hệ. 
 3.  Chúng ta được tạo dựng trong hình ảnh của mội liên hệ. 
 4.  Đức Chúa Cha, Đức Chúa Con và Đức Thánh Linh là ba ngôi riêng biệt; Nhưng 
là một Đức Chúa Trời.  Mối liên hệ không có nghĩa là phải đánh mất cá tính. 
 5.  Khi chúng ta hiệp lại trong mối liên hệ, chúng ta hiệp một lòng, một ý, và một 
mục đích. 
D.  Chúa muốn người nam và người nữ khác nhau nhưng hiệp làm một. 
 1.  Đức Chúa Trời dựng nên loài người như hình Ngài; Ngài dựng nên loài người 
giống như hình Đức Chúa Trời; Ngài dựng nên người nam cùng người nữ (Sáng Thế ký 
1:27). 
 2.  Người nam và người nữ rất là khác biệt. 
  a.  Chúa muốn chúng ta khác nhau và nhất quán. 
  b.  Chúa muốn chúng ta hiệp làm một. 
 3.  Từ sự hiệp một đó sẽ có phép lạ xảy ra. 
 
E. Hãy sanh sản, thêm nhiều, làm cho đầy dẫy đất; hãy làm cho đất phục tùng, hãy quản 
trị loài cá dưới biển, loài chim trên trời cùng các vật sống hành động trên mặt đất. (Sáng 
Thế ký 1:28) 
 1.  Chúng ta sẽ không làm được điều Chúa muốn chúng ta làm nếu không khởi từ gia 
đình. 
 2.  Nó bắt đầu từ gia đình, người nam, người nữ và con cái. 
 3.  Quản trị nằm trong dòng dõi (Châm ngôn 13:22). 
 
III.  Vai trò quan trọng của những người cha. 
 
A.  Mỗi người con là một phép lạ. 
 1.  Mỗi đứa trẻ là một hạt giống của phép lạ. 
  a.  Mỗi hạt giống đầy dẫy phép lạ 
  b.  Hạt giống cần đất, đất cho phép lạ là tình yêu vô điều kiện. 
 2. Tình yêu vô điều kiện là nơi phép lạ bắt đầu. 
 
B.  Mỗi ngươì cha hay mẹ phải thấy được rằng con cái là những phép lạ (Mathiơ 18:3) 
 1.  Con cái học biết chúng là ai qua đôi mắt của cha mẹ chúng 
 2.  Nếu chúng ta nhìn con mình như là một phép lạ, chúng cảm nhận được. 
 
C. Mỗi đứa trẻ nhận biết chúng là ai từ người cha. 
 1.  Mỗi đứa trẻ lọt lòng mẹ có được một sự liên hệ tốt đẹp với mẹ 
 2.  Nhưng chúng nó nhìn nơi người cha để biết mối liên hệ với thế giới bên ngoài. 
 3.  Một người cha cần có sức mạnh và sự an toàn cho con nương dựa. 
 4.  Những đứa con có cha rất hãnh diện 
 5.  Có một phép lạ nơi mỗi người cha. 
 
D.  Tạo cơ hội và thông lệ để chúng gần gũi và tâm tình với cha. 
 1. Để chúng được tôn trọng, biết mình rất đặc biệt đối với cha 
 2. Để chúng được cảm thấy yêu thương 
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 3. Để chúng biết giá trị của chúng khi chúng khôn lớn và khi phải tiếp xúc với người 
khác phái 
 
E.  Người cha rất quan trọng trong đời sống con gái. 
 
IV.  Phép lạ trong sự đụng chạm của cha. 
 
A.  Đụng chạm là một phép lạ 
 1.  Chúng ta phải sử dụng thân thể được ban cho một cách xứng hợp  
 2.  Y khoa tìm thấy rằng có nhiều phép lạ xảy ra bởi sự đụng chạm 
 3.  Không gì bằng sự đụng chạm của người cha một cách thánh sạch, dịu dàng, thân 
thiết. 
 4. Thế giới cần một khải tượng của những người cha đạo đức đầy yêu thương, không 
lạm dụng con cái. 
 5.  Chúa tạo dựng người nữ mười lẩn nhạy bén với sự đụng chạm hơn người nam. 
 6.  Chúa đã tạo nên nhu cầu trong người nữ là cần sự đụng chạm thân ái. 
B.  Người cha cần biết một số điều khi con gái đến tuổi dậy thì. 
 1.  Có vài sự thay đổi chính trong lứa tuổi nầy: Kích thích tố, xúc cảm, và cơ thể. 
 2.  Cách thích hợp cho người cha  ôm con gái mình là choàng cả đôi tay ôm chúng và 
siết chặt, bởi vì con gái cần tình yêu của cha nhất là lúc xúc động. 
 
C.  Khi cô gái đến tuổi dậy thì, cô có xu hướng về sự đụng chạm của phái nam. 
 1.  Nếu cô không nhận được từ nơi cha, cô tìm kiếm nơi người khác. 
 2.  Tuổi dậy thì là lúc các cô rất sợ (khoảng 12 tuổi) 
  a.  Những đứa trẻ nầy thường nghĩ rằng, “Tôi chỉ là một đứa trẻ con, tại sao mọi 
người nhìn tôi cách khác biệt vậy?” 
  b.  Đây là giai đoạn mà sự bảo vệ của người cha đóng một vai trò quan trọng. 
 
D.  Khi người cha ôm con vào lòng, lời nói của ông cũng là một phép lạ. 
 1.  Lời rất quyền năng, nó có thể sáng tạo hay hủy diệt. 
 2.  Không có gì quan trọng cho đứa con hơn là lời nói của cha. 
 3.  Chúa ban cho người cha một giọng nói khác biệt: giọng trầm hơn, đem đến sự 
bình an và tin tưởng. 
 4.  Lời nói và sự ủng hộ của bạn cũng có tác động như cái ôm siết chặt. 
 5.  Lời nói của người làm cha con cái sẽ nhớ mãi. 
 
E.  Con trẻ ít khi thắc mắc nghi ngờ về tình yêu và sự hết lòng của mẹ, nhưng chúng 
thường thắc mắc đối với cha.  Chúng cần lời nói: “Ba yêu con” từ chính miệng của cha 
chúng. 
 
V.  Phép lạ trong cái ôm của người cha là phép lạ trong tấm lòng của người. 
 
A.  Mỗi phụ huynh cần phải đến với Chúa cho con cái của mình.  Bạn cần những câu trả 
lời và phép lạ từ nơi Chúa. 
B.  Rất nhiều sự đau xót xảy ra vì những người cha không biết làm cha. 
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 1. Những đứa con gái không bao giờ được nghe: “Ba yêu con, con là công chúa của 
ba.” 
 2. Những đứa con trai không bao giờ được nghe: “Ba rất hãnh diện về con, ba yêu 
con.” 
 3.  Nhiều người ngày nay bị thương tổn vì họ không nhận được điều mà Chúa tạo 
dựng cho chúng ta: Những người cha. 
 
Kết Luận 
Sự thay đổi phải bắt đấu từ đâu?  Ngay nơi đây.  Bạn hãy đến với Chúa và để Ngài 
choàng tay ôm bạn.  Chúa sẽ phán với bạn, “Ta yêu con. Không gì có thể gia tăng hơn 
nữa tình yêu của Ta.  Cũng không gì có thể làm giàm đi tình yêu nầy.”  Cho những người 
con gái Chúa sẽ phán: “Con là công chúa của Ta, con sẽ mãi mãi là công chúa của Ta.”  
Cho những người con trai, các bạn sẽ nghe: “Con là con trai của Ta, Ta hãnh diện về 
con.” 
 
Trong sự hiệp một cùng nhau, chúng ta sẽ thay đổi thế giới. 
 
Câu hỏi thảo luận: 
1.  Hãy thảo luận ý nghĩa của câu nói: “Chúng ta sẽ không bao giờ biết được đích thực 
mình là ai nếu không có mối liên hệ.”  
2.  Làm thế nào phụ huynh có thể tìm thấy được phép lạ nơi con cái của mình? 
3.  Hãy chia sẻ trong nhóm những gì bạn vẫn còn nghe tiếng của cha mình đang nói. 
 
Tự nghiên cứu: 
1. Về việc nhận biết mình là ai, trong sự nhận biết chính bạn, cha của bạn đã đóng góp gì 
hay bạn không có được điều gì vì không có cha bên cạnh. 
2. Khi còn bé bạn nghe được gì từ cha mình, có thể là qua lời nói hoặc chỉ là thái độ. 
3. Bạn có thiếu vắng cha trong cuộc đời không? 
 a. Nếu bạn không có cha, bạn đã điều chỉnh tâm trí bạn về người cha như thế nào? 
 b. Cầu nguyện và xin Chúa chữa lành toàn diện; tâm linh, linh hồn, và thân thể, từ 
những kinh nghiệm quá khứ với người cha (hoặc nhiều cha).  
 


