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Lam Thé Nao dé Lang Nghe Tiéng Chua

Bai 1: Bén chia khoa tong quan dé ling nghe tiéng Chua

I Gidi thi¢u

Sau 10 nam tranh chién vi khong thé nhan biét rd rang diéu Chiia phan véi t6i, toi
(Mark Virkler) cam théy duoc thiic duc dé danh mot nam tron chuyén tam viéc
hoc cach lang nghe tiéng Chtia. Nam d6, Chua da bay t6 cho toi bon chia khoa dé
nhan biét tleng ctia Ngai, ca bon chia khoa d6 déu o trong Ha-ba-cuc 2:1-2 va
Khai Huyén 1:9-11.

A. Bon Chia Khéa trong Ha-ba-cic (2:1,2) - MOT CACH NGAN GON

1. “Toi ding chon chan noi don lity”

2. “bang rinh xem”

3. “Ngai bao toi diéu gi”

4. “Puc Gié-ho-va dap lai, ‘Nguoi kha chép 13y sy hién thay...” ”

B. Nhirng ciu héi thao luan trong 16p hoc
1. Chia thanh nhom hai nguo1 va:

a. Thao luan nhing Itc ban nghe Chua khién minh cau ‘nguyén cho
nguoi nao do. Tiéng ciia Ngai ra lam sao? Ban cho rang diéu do
giong nhu mot y nghi chot dén khong?

b. Chia sé nhiing luc ban da thay nhiing hinh anh trong tdm tri ma ban
cam thay 13 ching dén tir Chua.

2. Nguoi trudng nhom moi 2-4 ngudi lam ching lai lic ma ho nhan dugc
nhitng hinh 4nh hay y nghi dén tor Chua va tac dong cua diéu do trén cudc
dot ho hay cude doi cua ai do.

3. Ban c6 thtr ding duoc bao nhiéu chia trong bén khéa nay cing mot luc dé
thir nghe tiéng Chua chua? Ban c6 san sang dung tat ca bon chia cung mot
Iic nhu Giang (Khai huyén 1:9-11) va Ha-ba-cuc da 1am khong?

4. Chiing ta c6 thé xem céu néi cia Chiia Gié-xu “Chién Ta nghe tiéng Ta” 1a
mot sy bao ddm khong?

5. Hay chia s& bat ky cau hoi hay suy nghi ma ban c6 vé bai hoc Bén Chia
Khoa nay.
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C. Thuc hanh dé tiép tuc gia ting thém sy Khai thi tai nha:

1. Hoc thugc nhitng cau sau day (Mot cach gitp thém cho viéc hoc thudc long
Kinh thanh: viét cau KT trén mot to gidy vuong nho va dem theo voi minh
sudt ca ngay, noi di noi lai. doc nd. Ghi chép xudng va hoi Chiia nhitng gi
Ngai muén phan véi ban vé cau KT nay va ap dung cho cudc doi ban.
Chuan bj chia sé lai cho 16p hoc cach thudc 10ng va ciing chia sé nhiing sur
so1 sang bén trong ma Chuaa da ban cho ban lién quan dén viéc ap dung no
cho cudc doi ban.)

a. Ha-ba-cuc 2:1,2

b. Bén chia khoa dé ling nghe tiéng Chiia 1a yén lang, khai twong, dong
chay hay ¥ tuéng hién dén, ghi chép lai.

c. “Lang nghe tiéng Chiia don gian 1a gitr minh yén tinh, tap chi vao
Chua Gié-xu, hudng theo y nghi chot dén va viét xudng!”

2. Viét nhat ky: thuc tap mot vai nhat ky hai chiéu béng viéce str dung ca bon
chia khoa nay cung mot luc.

a. Hay hinh dung chinh ban dang 1a mot em bé 8 tu6i dén véi Chia Gié-
xu. Néu ban khong thé viét duoc thi v& mot buc tranh. Hay vé mat
ban dang cuo1 khi dang ¢ cung vd1 Chua Gié-xu va cam on Ngai vi
dugc ¢ d6. Hoé1 nhitng cau hoi sau (mdt ngay mot cau): “Lay Chua,
Ngai ¢6 mudn phan v6i con? Chua oi, Ngai ¢ yéu con? Chua oi,
Ngai mudn ndi gi v6i con? Hiy chia sé nhat ky cta ban voi mot
ngudi dang kinh trong Chua va xem ho c¢6 nghi diéu d6 dén tir Chua
khong. Hiy dem dén chia sé lai cho 16p hoc néu diéu d6 khong qua
riéng tu.
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Lam thé nao dé nghe tiéng Chia

Bai 2: Mot Béi Canh Vin Héa dé ling nghe tiéng Chua

Gio6i thiéu: Bon chia khoa dé lang nghe tiéng Chua la gitr minh yén tinh, tap cha
vao Chiia Gié-xu, hudng theo dong chay, va viét xudng nhimng y nghi va theo
nhitng hinh anh ma ching ta nhan duoc. Néu ban lam ca bdn chia khoéa cung mot
ltc thi ban c6 thé nghe dugc tiéng Chua

A. Thanh Linh ctia Co D¢ Nhan rat khac véi linh ctia phai Tan Thoi Dai!

1.
2.
3.

Co dbc nhan doi hoi sy khai thi phai hop nhat véi Kinh Thanh!

Co ddc nhan tim kiém sy twong tac voi Pirc Chua Troi Toan ning

Co ddc nhéan cau xin Ptrc Thanh Linh hudng din ho va sir dung danh Puc
Chua Gié-xu Christ.

B. Kinh thanh ¢b v viéc ling nghe tiéng Chia

1.

Ban la mét Co ddc nhan duoc tai sanh, da tiép nhan Déng Christ lam Ctru
Chua va Chu cua long minh, va to1 101 cia ban da duogc rira sach boi huyét
Chua Gié-xu.

Ban chip nhan Kinh thanh chinh 14 Ldi Dtec Chtia Troi.

. Ban bay t6 tinh yéu ctia minh va 10ng tén trong Chua bang viéc két uc dé

hoc hdi Lo1 Ngai.

Ban c6 mot thai do thuan phuc véi nhitng gi Chtia bay t6 cho ban tir Kinh
thanh

. Ban c0 hai hay ba nguoi ¢6 van thudc linh 1a nguoi ma ban thuong xuyén

két no1.

Mot Co ddc nhan tam goi la non tré co thé co nhirng doi héi nay. Chi can mot
ngay rudi dé doc hét quyén Tan Udc, va cac doi hoi con lai cé thé chu tat dya
theo sur bién d6i tdm linh dan dan. Cang tuyét voi néu mot tan tin hiru bit dau
hoc tro chuyén véi Chaa ngay tir nhitng ngay dau cac budc di thudc linh cia
ho. At ho som tim théy su an nghi va binh an ma linh hon ho thiét tha mong
doi.
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Hay dénh dau Néu ban dap tng nam yéu t6 trén.

C. Mot yéu td then chdt 1a su dung “cd van thudc linh”

1.

“Vang o1 (Tleng Hy Lap: Peitho —dé cho minh duoc thuyét phuc bot)
nhirg ngudi din dit anh em, boi cac ngudi ay quan phong linh hén anh
em, duong nhu phai khai trinh, hau cho cac nguoi ay lay long vui mung ma

lam xong chirc vu minh, khong phan nan chi, vi iy chang ich loi gi cho anh
em” (Hé-bo-ro. 13:17)

. Néu c6 nhiéu muu si ben dugc yén 6n” (Cham ngodn. 11:14)

. Chuia da thiét 1ap nén nhitng ngudi ¢b van thude linh nhu mot chiée du

phong vé, dé gitip bao vé chung ta khoi sy tu lira dbi trong 1ong ciing nhu
khoi su Itra do1 ctia Satan.

D. Tim kiém gi trong mdt ngudi ¢6 van thudc linh

1.

W

9}

Mot nguoi ban than, mot nguoi chan chién, 1a ngudi ma chién cua ho nhan
biét tiéng cuia ho.

Mot ngudi ¢6 nén tang Kinh thanh viing chéc.

Mot ngudi ¢6 thé cam nhan dugc tiéng cia Thanh Linh trong 1ong minh.
Mot ngudi san sang két wdc chinh minh véi chién, san sang dau tu thoi gian
va stre luc va san sang bé mang séng minh vi ¢& chién, 1a nhirg ngudi ho
chiu trach nhiém.

Mot ngud1 ma chinh ho cling chép nhén su ¢b van.

Mot ngudi ¢6 su hiéu biét hay kinh nghiém trong lanh vuc ma toi dang tim
kiém su cd van.

E. Nhiing nhat ky nao t61 can cb van?

1.

Nhitng quyét dinh quan trong (vi du su thay d6i lon trong hudng di cua
cudc doi, chure vy, cong viéc hay nhiing két wdc vé tai chanh cua cude doi
ai d6 ma nguoi do sé két udc trong mot vai nam toi).

. Hay dem hét hay it ra chimg 8 dén 10 nhat ky dau tién cta ban dén véi

nguoi ¢ van thudc linh dé ho xac ching, dé ho gitp ban c6 dugc long tu
tin ma phan biét tieng Chua trong long ban.

. Bét cr nhat ky ma ban khong chic chén.

F. T61 can bao nhiéu nguoi co van thude linh?

1.

“Moti viéc s€ dinh ctr 101 khai cua hai hodc ba ngudi lam ching” (II C6-
rinh-t6 13:1b)
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2. Mot s6 ngudi duge dinh sdn c¢6 thé lam ¢ van 13 cha me, ngudi phéi ngau,
gido vién Truong Chua Nhat nhirng nguoi huong dan thudc linh..

3. That khong khon ngoan néu xdy dyng mot moi quan hé gan glit vo1 nhung
nguoi khac gioi. Boi s€ co nhiéu nguy hiém mo ra trong mdi quan hé thé
chat giita nhitng nguoi nay va gay nén hau qua nghiém trong.

G. Lam thé nao dé tranh nhimg ngudi c¢b van doc doan, chuyén quyén?

1. Chuia Gié-xu néi rang ding cai tri trén nguoi khac nhu ngudi ngoai thuong
lam, voi su €p budc, nhung trong tinh yéu thuong ma phuc vu lan nhau.
Pung st dung su cai tri, him doa hay kiém soat 13 tuyét d6i nghiém cam
trong cach yéu thuong. (1 Phi-e-ro 5:1-6).

. Trong tam cua cac moi quan hé¢ nay la tinh ban hon la uy quyen

. Hay ghi nhé dinh nghia nay: “Thudn phuc la sdan long tiép nhan loi co
van dwoc Pirc Thanh Linh dan ddt va bang long dé mét s6 nguoi khdc gop
¥ chinh sita, ¢6 tinh than trach nhiém cd nhdn cho si nhdn biét tiéng Chiia
cua minh.”

W N

H. Hay liét ké bén dwdi mot so tén dén vOi tam tri ban la tén cua nhlrng
ngu’m ma cé thé Chiia mudn ban di dén va xin ho tr¢ thanh nguoi co
van thugc linh trén ban

1.
2.
3.

I. Theo quan diérp ctia TAy phuong thi ho cho rang ching ta ¢ nim gidc quan dé
tiép xtic voi the gi61 bén ngoai:
1. Xuc giac, vi giac, thi gidc, thinh giac va khiru giac.
2. Khong c6 mdt thé gi¢1 nao ngoai nam giac quan nay

J. Theo quan diém Kinh thanh chung ta tin c6 10 giac quan,

1. Nam glac quan bén ng0a1 lala nhu:ng giac quan c6 thé tiép xuc voi thé gidi
bén ngoal (xuc giac, vi giac, thi giac, thinh giac va khiru glac)

2. Nam glac quan trong long/tam linh chung ta 1a nhitng giac quan tiép xtic
vGi thé gidi tam linh
a. Ching ta c6 mat de c6 thé thay khai tuong (Gidng 5:19-20)
b. Chiing ta cé tai dé nghe 15i Ré-ma tir Chua (Glang 5. 30)
c. Chung ta c6 mot tam tri trong 10ng dé ¢ thé can nhac va suy nghi (Lu-

ca2:19)

d. Chiing ta c6 mot ¥ chi bén trong dé c6 thé quyét dinh (Cong vu 19:21)
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3.
4.

e. Chung ta c6 nhiing cam xtic bén trong tm linh chiing ta (E-xé-chi-én
3:14)

Chua co the phan véi con ngu:0’1 bén ngoal va con ngu’cn bén trong ching ta.

Satan c6 thé noi voi con ngudi bén ngoai va con nguoi bén trong chiing ta.

K. Chua da tao dyng nén hai ban cau trong nio bo chiing ta va chiing c¢6 thé lam
nhiéu chirc nang tach bi€t nhau.

1.

2.

3.

Ban cdu nio trai thuc hién nhitng chtrc ning theo 1y tri, hop 1y, tbe do va c6
tinh toan.
Ban cau nao phai thyc hién chirc nang cua truc gidc, khai tugng, ngh¢ thuat
va am nhac.
Trong hén nhén, sirc hap dan khac gidi, chung ta hoc de ton trong nhiing
khac biét va phdi hop nhing diém manh cta nguo’l phdi ngiu dé ching ta
hoan thanh mat thé hiép nhat, tron ven va hi¢u qua.
Chung ta hoc dé dang ting ban cau 1én cho Ptrc Thanh Linh dé Ngai d6 day
va st dung.
a. Ly tri dugc dan dit boi Ptrc Thanh Linh (E-sai 1:18) = 1y tri duoc
dan dit boi dong chay cua buc Thanh Linh.
b. Nhitng hinh anh dugc dan dat bo1 Thanh Linh (Cong vu 2:17) =
nhirng hinh anh duoc dan dit boi dong chay cua Ptrc Thanh Linh.

L. Cau nguyén va thue hanh viét nhat ky

l.

Thue hanh viét nhat ky trong nhém lon(7 phut): Hay hoi Chua mot
trong nhiing cau hoi sau: “Lay Chuia, lam thé nao dé co c6 su ton trong, dé
cao va yéu thuong ngudi phdi ngau, con cai hay ban bé ma Ngai di ban cho
con hon?”

Chia sé nhat ky trong nhém 2 nguoi (5 phut): Khi thoi gian viét nhat ky
d3 hét, nhom trudng s& yéu cdu moi ngudi bat nhom véi nhau va doc nhat
ky ctia ho cho nhau. Pung giai thich dai dong, chi doc thoi. Néu khi ban
nghe nhat ky cta ai 6 ma 10ng ban an ching diéu d6 dén tir Chua thi hay
no6i voi ho. Sau do chia sé nhat ky cda ban lai vé1 ngudi nay.

Chia sé nhat ky trong nhom lén (8 phut): Nguoi truéng nhdm s€ moi vai
ngudi tinh nguyén chia sé nhat ky cua ho véi ca nhém. V6 tay khich 1¢ ho
trudc khi ho chia sé. Khich 1¢ ho budc di trong dire tin.

Ciu nguyen phong thich kh01 ton thwong béi nhirng ngwoi lam dung
uy quyeén: Nhiéu nguoi da bi ton  thuong boi nhitng nguoi lam dung uy
quyén, nhom danh thoi gian dé cau nguyén cho nhiing tim long dugc chira
lanh khéi sy 1am dung nay. Nguoi truéng nhom hudng dan moi nguoi
huéng dén khai twong va dong chay va sau d6 hudng din nhom thuc hanh
nhiing diéu sau: 1) Huéng din moi ngudi hinh dung rang c6 mot ngudi bi ai
d6 lam dung, kiém soat hay lam t6n thuong ho, va 2) Gitip ho xung nhan
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theo 161 cau nguyén sau day; 1ap theo ban tirng cau. (Ban nén dung lai &

ting ciu dé ho c6 thé 16n tiéng 13p lai va ho lam diéu d6 xuat phat tir tim

10ng, hiy bao dam rang ho va ban van ctr hudng theo khai tuong va dong

chay).

e “Lay Chua, con cdu xin Ngai gia an tha thir cho ngudi nay.

* B6i quyén niang Thanh Linh, con chon tha thir cho ho.

* Cho chon ton trong ho.

* Con chon phong thich ho.

* Con chon chuc phudc cho ho.”

* (Hay dait tay trén nguc ban)

¢ “Lay Chua, xin hiy cét bi tim long con.

e Xin hdy cét bo sy ton thuong, gian dit va dau dén va ban cho con tim
long mai.

e Thénh Linh oi, con xin nhan linh tim 1ong m&i tir noi Ngai

* Xin dau cua Ngai tuén d6 vao trong tim long con.

e Phuc hdi tim long con.

* Phong thich con va cho con dugc tu do.

* Con cOt troi tit ca nhitng gian dit, ton thuong, dau dén, oan gian va
nhitng su khong tha thtr trong danh Chtia Gié-xu.

 Con quing xa nhitng diéu nay trong danh Chua Gié-xu.

* Gian dit, dau don, oan gian, phai di ra!

* Gian dit, dau don, oan gian, phai di ra!

* Gian dit, dau don, oan gian, phai di ra!

 Lay Chua, con tiép nhan su sang cua Ngai dé 1ap dy nhimng chd nay.

e Sy tha thu, hiy ddy 1én trong ta.

e Sy tha thir, hiy diy lén trong danh Chua Gié-xu.

e Sy tha thir, hiy diy lén trong danh Chua Gié-xu.

e H&i sy vui mimg, hily ddy lén trong danh Chua Gié-xu.

* Hoi sy vui mung, hay déy lén trong danh Chua Gié-xu.

e H&i sy vui mimg, hiy diy lén trong danh Chua Gié-xu.

e Chua Gié-xu on, cam on Ngai vé quyén ning chita lanh cta Ngai.

* (Cam on Ngai, Chuaa oi.

',’

e Amen!

5. Bay gio' hay huwéng din nhém trong 16 cAu nguyén trén mot lan nira.
Hay bao ho hinh dung mot ngudi khac 1a ngudi da 1am ton thuong, lam
dung hay cb gang kiém soat ho. Hay cau nguyén hét 101 cau nguyén trén
mot 1an nita cing v6i ho.

M. Nhirng hoat dong trong 16p va nhirng ciau héi thao luan:
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1. Trong nhitng nhoém hai nguoi, hdy chia sé nhitng gi ban nhé duogc tur bai
phén hoc tht nhat: cau Kinh thanh, bdn chia khoa, va nhirng cau cAu thanh
bbn chia khéa do.

2. Canhém cung lam, doc bdn chia khoa d6 véi nhitng dong tac bang tay va
mdi mot cau ciu thanh nén tit ca bon chia khoa

3. Ban c6 nhirng cau héi nao vé viéc thuan phuc dudi hai hay ba nguoi cd
van?

4. Ngoai nguoi phdi ngiu cua ban, tai sao chon ngudi ¢d van cung gidi ma
mot diéu khon ngoan?

5. Vi Chua bao chung ta phai ¢6 nhitng nguoi cb van, vay Ngai s€ cung ung
cho mdi mot chung ta nhirng nguoi nay hay khong? diéu gi co thé ngan tré
chung ta khong nhan biét hay nam ldy nguoi ¢6 van ma Ngai da ban cho
ching ta?

6. Hay moi 2-4 nguoi ma da co nhat ky trong tuan trude tinh nguyén doc nhat
ky cua ho cho nhom.

N. Thuc hanh thém sy khai thi tai nha:
1. Nhiéu nguoi trong chung ta da bi it nhat 13 hai nguoi lam dung tham quyén
va lam t6n thuong chung ta. Vay nén hay cau nguyén 10i ciu nguyén trén
khi can dé phong thich ban khoi sy ton thuong do nhirg ngudi ¢ tham
quyén gay ra. Mdi mot 1an ban cau nguyén diéu do, ban lai thay hinh anh
cua mot nguoi khac da lam ton thuong ban. Hay nhén lanh sy chira lanh
hoan toan! Ban c6 thé dimng lai khi Chtia khong dem dén tén hay khuon mat
(hién ra trong dau) ciia mot ngudi ¢ thAm quyén niao dén véi ban nita.
2. Hay ghl nh¢ nhu’ng diéu trong bai hoc nay:
 “Tiéng Chuia giéng nhu nhiing ¥ tudong chot dén ma ching soi sang tim
tri chiing ta.”

* Ba loai nhat ky ma ban nén dua cho nguoi ¢ van thudc linh cia minh.

* Séu dac tinh ma nguoi ¢ vén cia ban nén co6

* Ba diém khac biét giita phai Tan Thoi Pai/ta gido va Co DPdc nhan 1a
nhirng nguoi budce vao linh vuc Linh.

* “Tinh ban Ia trong tAm ctia mdi quan h¢ gitra ban va nhitng nguoi cb van
thugc linh chir khong phai uy quyén!”

3. Vlet nhat ky trong sudt tuin nay: Trong suot thot gian viét nhat ky trong
tudn nay, ban hay cau xin Chia ba nguoi c¢b van thudc linh ma Ngai da ban
cho ban 1a ai. Hay viét xudng. Hay dén xin phép ho. Bit du chia sé (doc
hay go1) nhat ky cua ban cho ho (dirng gidi thich, chi doc hay géi thu cho
ho). Hay chia sé nhat ky cua ban cho ho it nhét 3-5 lan trong hai tuan ti.
Hay nhan sy x4c chung 1a ban dang di dung hudéng! Tang truéng trong dirc
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tin! Néu ban khong lam diéu nay, thi khoa hoc nay s& vo ich. Ban phai hoc
dé biét minh can c6 nhiing nguoi co van.

4. Nhirng cAu héi ban sir dung dé viét nhat Ky trong tuin nay “Lay Chua,
Ngai mudn ndi gi véi con vé vai trong cta nhitng ngudi cd van trong cude
doi con? Ngai mudn néi gi vé thai do cua con trong vi¢c hoi va nhan sy cb
van? Quan diém ciia Ngai nhu thé nao Ve nhirng nguoi c¢b van thudc linh?
Ngai 1a Pang C6 Van La Lung, sy ¢ van ma Ngai mubn ban cho con hom
nay la gi?

Néu nhat ky ctia ban khong qua riéng tu, thi ban nén dem n6 dén budi hoc
ké tiép, va hiy chuan bi dé chia sé n6 khi nguoi hudng din cho ban co hoi.
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Lam thé nao dé ling nghe tiéng Chiia

Bai 3: Sw mat thiét thudc linh: Niém Khao khat ciia tim long Chua

Gi6i thiéu: chung ta phai thdy rd yéu thuong nhau 13 niém khat vong sdu xa nhat
cua Chua.

A. Tir Sang Thé Ky dén Khai Huyén, Chua luon khao khat muén c6 sy
thong cong v41'con nguoi.

1.

AN D

*

Su sang tao (Sang 3:8)

2. Nudc Do Thai (Phuc 5:22-31; Gia-co 2:23)
3.
4. Chua Gié-xu - Sy Thé Hién Bﬁy Tron cta niém khao khat caa Puc Chua

Da-vit (Cong vu 13:22)

Tro1 (Gidng 17:3)
Mary va Ma-thé (Lu-ca 10:38)
Phao-16 (Phi-lip 3:10)

. Chung ta (Hé-bo-ro 12:18-26) “Pung chbi bo Ngai 1a Pang dang phan véi

ching ta.”

Cai doi doi (Khai Huyén 19:7)

Chua da tao dyng nén chiing ta véi muc dich t6i hau 1a c6 mot mbi quan h¢
vo1 Ngai.

B. Ciu nguyén va thue hanh viét nhat ky

1.

2.

3.

M&i ngudi hiy viét mot b thu hai chiéu nhu duoc huéng dén trong DVD
(trong 7-8 phut).

Chia sé nhat ky: chia mot nhom hai ngudi, chia s& diéu d6 (doc) cho ngudi
khia nghe. Hiy dé cho ho duoc phudc qua nhitng gi Chua di phan véi ban,
va khich 1¢ ban, khich 1¢ 1dn nhau d€ c6 dtc tin va 1am viéc lanh. Néu ai d6
dang doc buc thu tinh hai chiéu cta ho cho ban, va long ban cam nhan r@fmg
Chua dang hoi dap lai trong burc thu tinh do, thi hdy n6i véi ho dé khich 1¢
durc tin cua ho.

Ngudi hwéng din nhém: moi nhitng ngudi tinh nguyén 1a nhimg nguoi da
nhan dugc nhat ky tor Chta chia sé burc thu tinh cia ho cho cd nhoém. Sau
khi ho da doc nhat ky roi, thi ca nhoém v tay khich 1€ ho.

C. Nhirng hoat dong trong 16p va nhirng cau héi thao luan:

1.

Trong nhom hai nguo1i, hdy chia sé nhitng gi ban nhd dugc trong bai hoc
thur 2.
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2. Canhom hay ciung 6n lai bon chia khoa véi nhitng dong tac bang tay, mdi
cdu cau thanh nén bdn chia khoa

3. Moi 2-4 nguoi tinh nguyén doc nhat ky ma ho da ghi lai trong sudt tuan
truoc.

4. Thao luan sy khing dinh ma tién si Virkler da néi rang néu mot nguoi
khong nghe tiéng Chiia thi ngudn séng dau tién caa ho 1a séng theo nhiing
luat cia Kinh Thanh (Ga-la-ti 5:18)

5. Ban c6 bao gio song theo nhitng luat caa Kinh thanh chua? Két cua cua doi
song ban 13 gi (R6-ma 8:1-2)?

6. Chia sé v61 nhom nhiing vi du vé€ cach ban cdm nhan Chua da tim kiém dé
kéo ban ra khoi 16i song ton gido dé dén mdi quan hé v6i Ngai nhu thé nao.

D. Thuwc hanh dé c6 thém sw mic khai tai nha:

1. Hay viét nhat ky vai lan trong tuan qua viéc str dung ca bén chia khéa (yén
lang, khai tugng, nhiing ¥ tuong chot dén va Vlet xubng).

2. Chia sé nhat ky cua ban voi nhirg nguoi cb van thudc linh.

3. Nhirng cau hoi dé Vlet nhit ky- moi mot ngay trong tuan hiy hoi Chua:
“Lay Chiia, Ngai muén ‘phan gi voi con lién quan dén luat phéap va an dién?
Lay Chua, con co thé song boi tiéng Ngai mdi ngay khong? Con cé thé
nghe Ngai mdi gid mdi phut trong tron ca ngay khong? Lay Chua, Ngai
mudn phan gi véi con hdm nay? Lam thé nao con yéu nhiing nguoi xung
quanh con cach hoan hao hon?”
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Lam Thé Nao Pé Ling Nghe Tiéng Chua

Bai 4- Nhan biét tiéng Chiia trong nhitng Y Tuwéng Chot Pén [YTCPD]

Gi6i Thiéu: Bon chia khoa dé ling nghe tleng Chua la gitr minh yén tinh, tap chi
vao Chua Gié-xu, tuén theo dong chay va bat dau ghi xudng cac dong tu tudng va
nhirng hinh anh tudn tran! Néu ban st dung ca bén chia khoa cung luc thi ban ¢
thé nghe dugc tiéng Chua.

A. Tiéng Chua, 14 tiéng co thé dugc goi 1a mot ‘101 rhema’ (tiéng Hy Lap 1a Loi
dugc nodi ra), 1a nhirg cam nhan nhu 13 nhitng y tudng chot dén, nhitng suy
nghi chot dén, tir ngir chot dén va cam xuc chot dén.

1. Y tuong dén tur tri ndo to0i thuong mang tinh Iy luén, phan tich.
2. Y tuong tur tam 1ong toi 1a nhitng y nghi chot dén, ngdu nhién.
3. Suy gam Kinh thanh két hop sy phén tich véi cac ngdu nhién.

B. Céch nghién ctru phuong Tay co thé goi 1a “Con nguoi st dung kha ning 1y
luan cua chinh ho.”

1. Vinhing y tuong ching ta khong phai la y tuong cua Chua (E-sai 55:8,9)
cho nén tét hét 1a chiing ta khong nén lam dung 1y tri ciia minh (Gidng 5:19,
30).

2. Dua vio kha niang chiing ta cho chiing ta sy khon ngoan va 1y thuyét than
hoc.

3. 2 Ti-m6-thé 2:15 1a kiéu giai nghia sai tir tiéng Hi Lap “spoudazo”. Nghia
den ctia n6 khong c6 nghia 13 “nghién ctru” ma 1a “chuyén can, tan tuy,
chuyén tdm” va dich chinh xac la “chuyén tam” trong ban Kinh thanh New
King James va New American Standard, ca hai ban dich tiéng Anh noi
tiéng. Tir “spoudaze” xuat hién 12 1an trong ban Tan udc tiéng Hi Lap, né
chi dugc dich mét 1an 1a “nghién ctru” (2 Ti-mo6-thé 2:15)!

C. Suy gam Kinh Thanh 14 lya chon ctia Chiia cho viéc nghién ciru theo Phuong
Tay va c6 thé duoc dinh nghia 1a “dung Puc Thanh Linh trong moi kha ning
clia tAm 10ng va tdm tri con nguoi.”

1. Chung ta cau xin Ptrc Thanh Linh ban cho chung ta sy mic khai (E-phé-so
1:17, 18; Thi Thién 118:18)

2. Strong’s Exhaustive Concordance (Kinh Thanh phu dan) dinh nghia tir
“suy gAm” va “su suy gdm” trong Strong’s Old Testament (Cuu udc) sd
1897, 1900, 1901, 1902, 7878, 7879, 7881 va Strong’s New Testament (Tan
ude) s6: 3191, 4304 duoc bién soan bén dudi.
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3.

“N6i thi thim; n6i chuyén v6i chinh minh, va do d6 khong néi 16n tiéng;
thét 101; n6i chuyén, noi béap be; truyén thong; 1am bam; gam r0; rén 1i; thot
mot am thanh ri rao; vi du nhu mot not nhac; nghién ctru; can nhic; quay
cudng trong tam tri; tudng twong; cau nguyén; 16i cAu nguyén; su phan anh;
su tan tam.”

Ghi chu: chit “nghién ctru” c6 thé tam chép nhén néu ban dich luét nhirng
chit nao khac nhiing tur ngit trén.

D. Khai niém “y tuong chot dén” duoc Kinh thanh hd trg d6 1a tiéng ciia thé gidi
Linh.

1.

2.

Khong phai tit ca nhimng y tuong trong tim tri chiing ta déu bat dau voi
chang ta (II Co6-rinh-t6 10:3-5).

Paga - “co hoi dé d6i dién”- Mot tir Hé-bo-ro vé su cau thay 1 paga, nghia
den 1a “giang xudng hay 16e sang 1én cach tinh cd,” hay “mdt giao thoa tinh

99

co”.

. Dong song Thanh Linh chay trong 16ng nhitng nguoi tin (Giang 7:37-39)

“’Ngay sau cung, la ngay trong thé trong ky 1¢, Puc Chua Jésus 0 do, dung
kéu 1én rang: Néu nguoi nao khat, hay dén cung ta ma udng. Ké nao tin ta
thi song nudc hang song s€ chay tu trong long minh, y nhu Kinh Thanh da
chép vay. Ngai phan diéu d6 chi vé Puc Thanh Linh ma nguoi nao tin Ngai
s& nhan lay; bai bay gio Pic Thanh Linh chua ban xudng, vi Pic Chiia
Jésus chua dugce vinh hién*”.

“Naba” 1a tir tiéng Hé-bo-ro, dugc st dung trong md ta tat ca cac 101 tién tri
(Naba duogc st dung cho ca hai 101 tién tri ding va sai). Nghia den Naba la
“ndi bot 1én”. Piéu nay hd tro y tudn theo dong chay hodc su chot dén, su
tinh co, ngﬁu nhién. “Ziyd” la tr tiéng Hé-bo-ro, dac biét cho 101 tién tri sai
va né c6 nghia 1a “dun s6i 1én”. Chua khong mudn chung ta ‘ludc nhir’ moi
thtr dya trén suy nghi, 1y luan riéng ctua chiing ta, nhung tap chu vao Chua
Giéxu va nhuong chd cho Pirc Thanh Linh Pang nhay bén gui nhimng suy
nghi va hinh anh chot dén tudn tran bén trong chung ta. Do d6 ching ta
khai phong trai va cac biéu hién ctia Pirc Thanh Linh (Ga-la-ti 5:22; 1 Co-
rinh-t6 12:7-11).

Chii y: Nghia gbc cua tir “ndi bot 1én”dugc dé xuat boi mot sb hoc gia tiéng
Hé-bo-ro vao thé ky trude (nhu Gesenius, Kuenen, vv): ho cho rang naba
“tién tri” co chit cai Hé-bo-ro cudi 1a “Alef” 1a mot hinh thirc lam nhe hon
ctia dong tir trong tiéng Hé-bo-ro naba co chir cai cudi 1a “Ayin” khong
mang nghia 13 “bot ndi 1én, d6 ra, dong chay”; trong tiéng Hé-bo-ro tir
naba c6 chit Ayin cudi thi chi vé nudc (Cham Ngon 18:4b “dong chay / sudi
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nudc chdy”) va su tudn chdy cia Bic Thanh Linh va 161 n61 khén ngoan tu
Chua (Cham Ngon 1:23).

Chung ta 12 d@én tho ctiia Dirc Thanh Linh (1 Co-rinh-t6 6:19): “Anh em ha
chang biét rang than thé minh 1a dén thd ctia Ptrc Thanh Linh dang ngu
trong anh em, 1 Pang ma anh em d4 nhan boi Pirc Chua Troi, va anh em
chang phai thudc vé chinh minh sa0?”

Linh ciia co ddc nhan phai gan két voi Thanh Linh “Con ai két hiép voi
Chua thi tr¢ nén mot tanh thiéng liéng cung Ngai” (1 Co-rinh-t6 6:17).
“Linh tanh loai nguoi vén mot ngon dén ciia Pirc Gié-ho-va, Do thiu cac
noi an bi ctia 10ng.”(Cham Ngon 20:27)

Chung ta 14 nhanh thudc gdc nho: “Ta la gdc nho, cac nguoi 1a nhanh. Ai ctr
& trong ta va ta trong ho thi sinh ra lim tri, vi ngoai ta, cic nguoi chiang
lam chi dugc.” (Gidng 15:5)

. Nhirng noi dung khac hd tro - suy nghi, dong chay chot dén 14 tiéng cua thé

gi61 linh nhu:

1.
2.

Kinh nghiém su soi sang sang tao
Kinh nghiém su soi sang pha huy

. Nhitng dac diém sau day s€ mo ta Chia len vao lam viéc trong tam long cua

ban.

1.

Chung giéng nhu nhiing suy nghi va dam chiéu riéng ciia ban ngoai trir viéc
ban cam nhan chung nhu dén tir tim 1ong chir khong phai tam tri. N6 chot
dén cach vo thire va khong 1y luan. Ban s& kham pha ra rang c tinh, murc
d6 hoc tap va cach noi cua ban sé& thé hién trong viéc ghi nhat ky hai chiéu.
Boi vi Chua da chon dé hiép nhat Thanh Linh ctia Ngai v6i linh ctia ban va
tuon chay qua ban.

Chung dé dang dén nhu Chua néi v6i con nguoi dau tién.

. Chiing thudng diu dang, lich su va d& dang bi dap tit bai nhitng can thiép

ctia ban than (suy nghi riéng, wéc mudn riéng,vv..).

Chung c6 nd1 dung khac hon binh thuong, khon ngoan hon, yéu thuong
hon, nhiéu hiéu qua chita lanh hon, va c6 khuynh hudng khich 18 hon 1a suy
nghi cua ban.

. Chiing mang lai phan tng dic biét bén trong ban (vi du cam giac phan chén,

an nan, day duec tin, cudc song, binh an).
Khi dugce chap nhan, ching mang cho chu thé strc luc sung man dé thé hién
ra, cling nhu niém vui khi song nhu vay.

. Linh cua ban tré nén nhay bén hon theo thoi gian, o1 ban s€ quen thudc va

dé dang kinh nghiém tiéng no6i ctia Chua theo cach rén tap nay.
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8.

Hay nhé rﬁng: Chua luon noi véi ban, va ban dang nhan dugc suy nghi cua
Ngai danh cho ban. Cho dén khi ban bat d¢au phan biét chiing voi suy nghi
ctia riéng minh. Trudc kia ban chi don gian gom hét lai va xem chung 1a ¥
tudng cia ban. Bay gid hoc dé phan biét tiéng Chua, ban phai hoc cach
phan biét suy nghi chot dén tir Chua va céi gi tir chinh minh.

G. Sy ciu nguyén va Nhirng bai tip thio luin.

1.

Ghi nhat ky nhom 1é6m (7 phut): Hay hé1 Chua mdt trong nhitng cau hoéi
sau: “Lay Chiia, Ngai co yéu con khong? Chua thay con ra sao? Ngai mudn
no6i voi con didu gi?”

Chia sé nhat ky trong nhém hai nguwoi (S phat): Khi thoi han viét nhat
ky da hét, nhom trudng s& yéu cau moi ngudi bat nhom véi nhau va doc
nhat ky cta ho cho nhau. Pung giai thich dai dong, chi doc théi. Néu khi
ban nghe nhat ky ctia ai d6 ma long ban 4n ching diéu d6 dén tir Chia thi
hay xé&c chirng véi nguoi do. Cling hady chia sé nhat ky cia ban lai voi
nguoi nay.

Chia sé trong nhom 16n (8 phiit): Trudng nhom s& yéu cau vai ngudi tinh
nguyén chia sé nhat ky cua ho vdi 16p hoc. Danh cho hg mdt trang phéo tay
sau khi ho chia sé. Khich 1¢ ho tiép tuc budc di trong dtc tin.

4. Yéu cau moi nguoi chia sé nhirng suy nghi, ¥ kién hoac cau héi vé phan

5.

doan giang day nay.

Hay dé nhitng ngudi tinh nguyén trich dan nhiing ciu ghi nhd cta tuan
trude va chia sé nhiing diéu Chua di noi véi ho qua nhirng cau do6. Hodc
chia nhom hai nguoi dé chia sé nhitng cau ghi nho.

H. Tiép tuc thwe hanh thém bai tip mic khai tai Nha:

l.

Ghi nh¢ nhiing diéu sau day va ghi nhat ky hang ngay. Mdi ngay ghi nhat
ky vé mot trong nhimg céu/ tur sau day va hoi Chia Ngai mu6n noi diéu gi
v6i ban vé cdu nhitng d6 va ap dung cta né 601 v6i cude sdng ciia ban. Va
cling hoi Chtia Ngai thdy ban nhu thé nio va vé Tinh yéu Chua danh cho
ban. Sau d6 dén va chia sé nhat ky cta ban va cau Kinh Thanh ghi nhé vt
16p.

a. Giang 7: 37-39; 2 C6-rinh-t6 10: 3-5.

b. Suy gdm Kinh Thanh: “Noi thi tham; néi chuyén véi chinh minh, va do
d6 noi 16n tiéng; thot 10i; n6i chuyén, noi bap be; trao ddi y tuong; 1am
bam; gém r4; rén ri; thot mot Am thanh ri rao; vi du nhu mot not nhac;
nghién ctru; can nhic; quay cudng trong tdm tri; tudng tuong; cau
nguyén; 1oi ciu nguyén; su phan anh; sy tan tim.”
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Lam Thé Nao Pé Ling Nghe Tiéng Chua

Bai 5- Lam thé nao dé huy bo cac than twong ngay lap tirc trong
tam long ciia ban

Gi6i thiéu: T6i mudn bat ddu véi mot cau hoi danh cho ban: Ban da thir ghi nhat
ky chua? Ban c6 viét ra nhirng diéu dén tir Chiia khong? va ban co chia sé véi vai
ngudi khong? Toi hy vong ban da lam. Ban can phai 1am diéu d6 bai vi muc tiéu
toan bo ciia loat bai hoc nay 13 ban ghi duoc nhat ky va chia xé chiing véi cac cd
van cua ban. Trong phan ndy, chiing t6i muén noi vé nhing diéu co thé sai 1am
khi ghi nhat ky.

A. Cau nguyén véi than tuong trong long (E x&-chi-én 14: 4)

1.

Pugc dinh nghia la: “nhing nan dé” ban dang ciu nguyén (vi du trong
khai tugng ctia ban) dén tir 1ong ban, tir ¥ riéng ctia ban nhiéu hon 1a tir
Chua Gié-xu.

Trong truong hgp nay thi Chaa ban cho ban céu tra 161 theo “su soi sang”
(vi du: théng qua) boi than tuong.

. Vi thé cau tra 161 bi méo mo.

B. Cau nguyén ma khong c6 than tuong trong long ban

1.

Puoe dinh nghia 1a: Chia Gié-xu 1a tiéu diém trong long cua ban (vi du
trong khai twong cta ban) hon 1a “nhitng diéu” ban dang ao wdc cu
nguyeén.

Trong truong hop nay thi cau tra 10 14 tir tim long Chua dén 1ong ban.

. Vi vay n6 thuan khiét va khong bi méo mo.

C. Nguyén tac lién quan dén su tudn chay cua tdm long:
1. Dong chay truc gidac xudt phat tu khai twong dang hién ra trudc mat.

a. Néu ban tap cht vao Chua Gié-xu (Hé-bo-ro 12: 1, 2) va hudéng theo
dong chay, thi ban c6 thé don bat dong chay thanh khiét.

b. Néu ban chi tdp chii mat minh vao nhitng gi méa ban dang cau nguyén
va hudng theo dong chay thi ban c6 thé gip su méo mo.

2. Ban phai ludn luon gitr_hinh dnh trong tam la hinh anh cua ban cung budéc

vo1 Buc Chua Gié-xu trén con duong doi (vi du nhu dang bude véi Chiia
trong nhirng ngay thanh than nhu Adam va Eva da ting). Nhitng hinh anh
khac (vi du nhu chuyén lién quan dén chire vu, strc khoe, tai chinh...) déu
phai nam vung ngoai vi va dugc tach biét khoi hinh anh trung tam nay. Bit
ctr khi nao hinh dnh ngoai vi chiém vi tri trung tim, thay thé hinh anh ban
v6i Chia, thi Iic d6 ban dang c6 than tuong trong 10ng. Vi thé ban phai hay
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bo nhitng than tuong trong 1ong cua minh. Hay tap chu mét ban vao Chia
Gié-xu (Hé-bo-ro 12: 1-2).

Ban ludn muén nhin thiy ¥ kién ctia Pirc Chua Gié-xu, Ngai noi va lam lién
quan dén moi khia canh cta doi séng ctia ban. Ban mudn théy Chua Gié-xu
hanh dong va mang diéu d6 ap dung vao cudc sdng cua ban. Diéu nay duoc
goi 12 “nhanh nho sdng nhd gdc nho” (Gidng 15:1-11).

D. Ba-la-am cau nguyén v&i mat hinh tugng trong 1ong va ghi nhan lai mgt nhat
ky sailam.

1.

2.

Trong 101 cau nguyén dau, ong ta nhan duoc cau tra 1oi thanh sach — “Ding
di” (Dan-sd-ky 22:12).

Trong 101 cau nguyén thir hai, mat éng tip chu vao vang va bac (Dan-s6-ky
22:18), va dng nhan duoc cdu tra 161 khong thanh sach- “Hay di” (Dan-sd-
ky 22:20).

. Cau tra 10i khong thanh sach nay khién 6ng tré mat voi Chua boi vi mat éng

tap cht vao tién bac hon 1a vao Chiia khi 6ng cau nguyén (Dan-sb-ky
22:22,32; 2 Phi-e-ro 2: 15).

E. Nhitng vi du khac vé sy cau nguyén véi than tugng trong 1ong nén nhan dugce
su dap 101 theo hau qua cua no:

1.

Chua da ban cho dan Y-so-ra-én banh ma-na trong dong vang nhung ho
muon an thit. Ho da dugc Chua cho thit kem theo tai hoa 16n (Dan-so-ky
11:32, 33).

. Chtia muon chinh Ngai la Vua cua Y-se-ra-én, nhung ho lai mu6n vua trén

dat nhu nhitng dan toc khac (1 Sa-mu-én 8: 5-22) nén Ngai dd ban cho ho
vua va nhitng vi vua d6 di dan ho dén su tho hinh tuong va bét ho nop thué
cho vua.

T6i ¢ thé nhan duoc nhitng thir ban cho tir Chiia ~nhung khong phai la t6t
nhat cho doi toi va do do to1 phai tra gia cho su cau xin theo y riéng. Cho
nén, t6i chon cach cau nguyén 1a “Lay Cha, khong phai boi y con, nhung y
Cha duoc nén.”

F. Cho nén Chuia Gié-xu day chung ta cach cdu nguyén ding dan (Ma-thi-o 6: 9-
13).

1.

2.

3.

Bit dau v6i su tap trung ctia ban vao Chiia chtr khong phai nan dé cua ban
(Ma-thi-o 6:9).

Mo ta Chua va dic tinh cua Ngai. Tap cha vao Ngai. Pén trong su hién dién
cua Ngai (Ma-thi-o 6:9).

Huéng theo dong chay va cong b Nude ciua Ngai thé hién ¢ dat gidng nhu
hinh anh ban thdy ¢ Troi (Ma-thi-o 6: 10).
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G. Chiing ta hily cau nguyén 4n nin vé hinh twong trong long:

1.

2.
3.

“Chua 61, con dn nan vi da cau nguyén v4i mat con tap chu vao nhiitng nhu
can cua con hon la Chua.

Tt bay gio con hira s€ luon tip chll vao Ngai.

Ptic Thanh Linh 6i, néu con quén thi xin Ngai nhic nhé con. Con cam on
Ngai!

. Chua 6i, gidng nhu Ngai di timg 1am voi Vua Da-vit va Bat-sé-ba, xin tha

th&r nhirng 16i 1am trong qua khir ctia con va khién ching tré thanh hiru
dung cho vuong quoc cua Ngai. Cam on Cha vi Ngai la Buc Chta Troi
tuyét voi!”

H. CaAu nguyén va Thuc Hanh Thao Luin

1.

W

Thye hanh nhét ky nhém 1én (7 phat): Hiy hoi Chaa: “Lay Chua diéu gi

Ngai mudn noéi véi con vé sy cau nguyén véi than tuong trong 1ong?”” Hodc

ban c6 thé dung nhitng cau hoi chua ghi nhat ky nhu: “Chua 61, Ngai co yéu
con khong? Ngai nhin thiy con nhu thé nao? Va diéu gi Ngai mubn noi voi

con?”

. Chia sé nhat ky trong nhom hai nguoi (S phat): Khi thoi gian viét nhat

ky da hét, nhom trudng s& yéu cau moi ngudi bat nhém véi nhau va doc
nhat ky cta ho cho nhau. Ping giai thich dai dong, chi doc thoi. Néu khi
ban nghe nhat ky cua ai 6 ma 10ng ban 4n chiing diéu d6 dén tir Chua thi
hay no1 véoi ho. Sau d6 chia sé nhat ky ctuia ban lai véi nguot nay.

. Chia sé nhat ky trong nhom lén (8 phut): Nguoi trudng nhom s€ moi vai

ngudi tinh nguyén chia sé nhat ky cua ho véi ca nhém. V6 tay khich 1¢ sau
khi ho chia sé. Khich 1¢ ho budc di trong durc tin.

Yéu cau moi nguoi chia sé nhirg suy nghi, déng gop nhing y kién hoic
dua ra nhitng cau hoi vé bai giang day.

. Hay moi vai tinh nguyén vién trich dan nhitng cau ghi nh¢ cua tuan trude

va chia sé nhitng diéu Chua phan lién quan qua nhiing cau Kinh Thanh d6.
Chia nhom nho hai nguoi dé chia sé cau nghi nhé.

Thuc hanh thém tién trinh Khai thi tai Nha:
1.

Hay ghl nh¢ nguyén tic nay “Dong chay truc quan tudn ra tir khai tugng
duogc xuat hién ngay trudc mét ciia ngudi tap nghe tiéng Chiia”.

. Ghi nhit ky va hoi Chia nhiing gi Ngai mudn noi voi ban lién quan dén

nguyén tic trén va nhimng ap dung cta né vao doi song cia ban.

Ghi nhé: 1 Co-rinh-t6 6: 17.

Ghi nhé: “Naba nghia I ‘n6i bot 1én’ cho nén khi dong chay chot dén
trong tam tri thi 6 1a do xuat phat tir dong song bén trong”.
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5. Ghi nhé: “Paga nghia 13 ‘giang xubng hodc 16e sang dot xuat’ hay ‘mot su
giao hiru tinh co’”.

6. Ghi lai nhat ky nhiéu lin trong mdt tuin toi: Xin Chua hudng dan lam
thé nao dé cau nguyén dung cach va tranh cau nguyen voi than tuong trong
1ong. Néu c6 diéu ndo ban di cau nguyén voi than tuong trong 1ong thi Xin
Chtia huéng dan ban gid nén phai lam gi. Va hoi Chua nhing gi Ngai mudn
no6i voi ban dé cai thién mdi quan hé cua ban voi gia dinh va ban be than
thich. (Ban ¢ thé danh vai ngay dé suy gam van dé nay, ghi nhat ky mo1
ngay cho mdi ngudi trong gia dinh). Chia xé nhat ky ciia ban vdi cac ¢b van
thudc linh.
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Lam Thé Nao Pé Ling Nghe Tiéng Chua

Bai Phln 6- Hay GiZ Minh Yén LEZng

Gi6i thiéu: Thir tu ciia bon chia khoa dé lang nghe tiéng Chua thi khong quan
trong. Muc ti€u cua ching ta 1a sit dung bon muc ti€u d6 cung mot lic. Ha-ba-cuc
liét ké chung theo mot trat tw, nhung to1 thay no thi dé dang hon dé day vé chiing
theo thtr tu khac. Vi vay, bai hoc nay s€ 1a chia khoa tré nén tinh lang.

“H&i linh hon ta, hay nghi an noi Bic Chua Troi, vi su trong cay cua ta & noi
Ngai.” (Thi-thién 62:5)

A. Lam thé nao dé t6i1 loai bo ti€ng 6n & bén ngoai?

1.
2.

3.

T6i tat dién thoai va cau nguyén khi cac con t6i khong mudn me.

T6i loai bo su cing thang thé chat bang viéc ngdi mot cach thoai mai (1 Sir-
ky 17: 16).

T6i gd vao su tinh ling cua thé gidi vao lac sang sém.

A. Lam thé nao dé t6i loai bo tiéng dn & bén trong?

1.

2.

Khi t6i ¢6 nhitng suy nghi ciia nhitng viéc can phai lam, thi toi viét ching
ra.

Khi t6i y thire duge nhitng toi 16i chwa xung ra, thi toi in nin va xung tdi,
sau d6 mic 1y 4o cong nghia (E-sai 61:10).

. Khi tam tri to1 dang trong cudc dua, to1 tap trung vao hinh anh Chua Gié-xu

cung vai toi.

Khi ti can diéu chinh tAm 1ong minh, t6i diéu chinh nhiing bai hat chot dén
ndi 1én tir bén trong tim long toi.

Khi ti can thoi gian thém dé chia sé khi tAm tri t6i d4 sin sang va yén tinh,
thi do6 la nhiing lic t61 dang 1am nhitng cong viéc ty dong ( dang lai xe,
dang tam, dang tap thé duc, va dang lam cong viéc thuong nhat,.v.v..), 1a
nhiing thi gio Iy tudng dé lang nghe tir Chua.

B. Pa-vit va E-li-sa tinh ling bang cach dung nhitng chirc ning cia ndo phai:
David and Elisha stilled themselves by doing right brain functions:

1.

E-li-sé yéu cau dem dén cho ong mot nguoi khay dan (2 Cac-vua 3: 15, 16).
Am nhac thi thudc nao phai. T61 khuyén ban nén nghe nhac nhe khong 101,
khong manh dan 1€n va ban c6 thé hat theo nhac.

. Dba-vit viét sach Thi-thién. V€ c& ban cua mdt s6 chuong c6 nghia la “bai

hat thiéng liéng” Pa-vit ding 4m nhac nhu mot phan thi gio' ciu nguyén ctia
ong. Va cling dung khai thuong (nhu Thi-thién 23; 36: 5, 6 nhu mot vai vi
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du cach dung hinh anh va khai twong nhu mot phan cta doi song cau
nguyén cua Da-vit).

C. St dung vai chtrc ndng cua ndo phai khi ban dén trude sy hién dién cia Chua:

1

2.
3.
4.

Hat mot bai hat tinh yéu yén tinh hodc hat bang tiéng la.
Tap chu vao Chua Gié-xu, st dung khai tugng.

Xoay theo dong chay suy nghi.

Sau d6 viét ra nhitng gi bat dau tudn chay.

D. Céac Bac diém cua sy tinh lang, dugc dinh nghia nhu sau:

DN A W =

Thé chéit binh tinh
Su chu y tap trung
Mot tu thé thoai mai
Céch tiép nhan
Chot dén, ty nhién

E. Céc dac dieém khac cua sy tinh lang

1.

W

9}

*x

Ngung ddu tranh, hay di va nghi ngoi (Thi-thién 46: 10 cta ban dich KT:
New American Standard Bible).

Khong phai trang thai cua viéc lam, nhung la trang thai dugc nhan lanh...
Séng & thuec tai (trong thoi diém hién tai)

Kinh nghiém Chua trong hién tai (vi du xoay theo su tudn chay suy nghi
hodc hinh anh)

Kinh nghiém tinh yéu thuong cuia Chua ( Tinh yéu Chua tu6én & trong ban)
N6 khong phai ép budc hay vo1 vang (ban chi don gidn 1a nghi ngoi trong
su hién dién cua Chua)

. Diéu duoc phép xdy ra (Hay mim cuoi vi nd giup ban ngan su tranh dau.

Tranh diu, phén d4u 1a su ty nd luc).
Trong sy yén tinh cua ban Chua hanh dong va dong chay tuén ra.
Diéu nay dugc goi 1a “Dtrc Thanh Linh cam hoa” (Khai-huyén 1: 10).

Luwu y: Tinh ling khong phai 14 ¢b gang vao trang thai “hu vo” ciing khong
phai cd gang vuot ra ngoai: suy nghi hay hinh dung hodc cam xuc. Thay
vao do, su yén tinh theo Kinh Thanh la ngung moi suy nghi, cam xtic va
nhirng hinh dung ctia minh, vi thé t6i c6 thé nhan 1ay nhimng suy nghi, cam
xuc va hinh dung cta Chiia. T6i dang tim kiém dé gap g& va séng boi dong
chay thién thugng tir Puic Chtia Tro1 toan nang, hay n61 mot cach khac, to1
dang tim kiém dé séng trong Pang Christ.
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F. Su cAu nguyén va Thye hanh Thao luin nhém

1. Thue hanh viét nhat ky trong nhém 16n (7 phiit): Hay hoéi Chua cau hoi
sau khi két thiic ghi nhat ky va bai hoc tir dia DVD: “Lay Chua, xin Ngai
vui 10ng phan véi con vé viée tré nén yén tinh. Pidu nao 1a hiéu qua nhat
dua con vao sy yén tinh bén trong? Nhiing suy nghi ciia Ngai vé su yén tinh
la gi?”

2. Chia sé nhat ky trong nhém 2 nguoi (S phit): ): Khi thoi gian viét nhat
ky da hét, nhom trudng s& yéu cau moi ngudi bat nhom véi nhau va doc
nhat ky cua ho cho nhau. Ping giai thich dai dong, chi doc thoi. Néu khi
ban nghe nhat ky ctia ai d6 ma long ban 4n chimg diéu d6 dén tir Chia thi
hay noi1 voi ho. Sau d6 chia sé nhét ky cua ban lai véi nguoi nay.

3. Chia sé nhat ky trong nhom lén (8 phit): Nguoi truéng nhdm s€ moi vai
ngudi tinh nguyén chia sé nhat ky cua ho véi ca nhém. V6 tay khich 1¢ ho
trude khi ho chia sé. Khich 1€ ho budc di trong dirc tin.

4. Yéu cau moi ngudi chia sé nhitng suy nghi, y kién hodc cau hoi vé phan
doan giang day nay. Hoi ho nhitng 15i chting lién quan dén k§y thuat ho tim
thdy dé ap dung tré nén yén lang cach hiéu qua.

5. Hay dé nhitng ngudi tinh nguyén trich din nhitng cau ghi nhd cta tuan
trude va chia sé nhiing diéu Chua di noi véi ho qua nhirng cau do6. Hodc
chia nho nhom thanh hai nguoi dé chia sé nhitng cau ghi nhé.

G. Thuc hanh thém Sy Khai thi tai Nha:

1. Ghi nhé Thi-thién 62:5 va Khai-huyén 1: 1-10 va dung chung dé ghi nhat
ky va hoi Chiia Ngai mudn noi véi ban diéu gi thong qua nhimg cdu Kinh
Thanh d6 va su ap dung cua ching cho cudc doi cua ban.

2. Trong tun, ghi nhat ky vai lan. Chia sé nht ky cta ban v6i nhing nguoi ¢
van thugc linh. Dung nhiing cau hoi sau dé ghi nhat ky: “Lay Chua, Ngai
mudn noi diéu g1 voi con trong Ga-la-ti 3: 27?” “Lay Chua, Ngai mu6n noi
véi con diéu gi veé sur dung sy thé phuong va am nhac khi con dén voi
Ngai? C6 duoc khong néu trong khi cdu nguyén con ngdi trude Ngai (nhu
Pa-vit timg 1am)? Nhiing viéc lam thudc ton gido ndo dan con dén sy tranh
chién ma lam con khong thé lang nghe Ngai mot cach dé dang?” Phai chic
chin rang ban phai héi ba ciu héi dwoe néu ra vao cudi dia DVD.

3. Chuén bi chia sé cau ghi nhé va nhat ky cta ban & 16p hoc tiép theo néu
nhat ky khong qua riéng tu.
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Lam Thé Nao Pé Ling Nghe Tiéng Chua

Bai 7- Ghi Nh@n Hinh Bnh xut hiZn trong lic Ciu nguyén

Gi6i thiéu: Chiia mudn d6 day con mat cta long ban bang nhiing gidc mo thién
thuong ciing nhu nhing hinh dung thanh khiét. Chung ta hiy trinh dang con mét
cua long ta ra tru¢c Chua, cau xin Chua va ghi nhan lai cac hinh 4nh dang hién ra.
Hai bai hoc tiép theo s& thao luin sau hon vé nhitng cau Kinh Thanh dé cap dén su
Chua d6 day con mat cua 1ong ta.

A. Nhitng Cau Kinh Thanh chia khoéa cho viéc sir dung con mét cla long ban:

1. “Ngai phan cung hai nguoi rang: Hay nghe rd 10i ta. Néu trong cac nguoi
c6 mat tién tri nao, ta 1a Puc Gié-ho-va s€ hién ra cung nguodi trong sy hién
thay, va noi véi nguoi trong con chiém bao” (Dan-sé-ky 12:6).

2. “H61 Gie-Ho6-Va Dirc Chua Troi cua Ap-ra-ham, cua Y-sac va ctia Y-so-ra-
én, to phu cua chung t61 6i! Xin hay cho dan sy Chia gitr luon luén mot
tAm-y 4y trong su hinh dung cua tam 10ng suy tudng, va sita soan long ho
chiéu theo Chitia” (2 Str-ky 29:18 [keep this for ever in the imagination of the
thoughts of the heart of thy people]).

3. “Vay, DPtrc Chiia Jésus cit tiéng phan cung ho rang: Qua that, qua that, ta
no6i cung cac nguoi, Con chang tu minh 1am viéc gi duoc; chi lam diéu chi
ma Con thiy Cha 1am; vi moi diéu Cha l1am, Con ciing 1am y nhu vay.
(Giang 5:19).

4. “Pirc Chtia Trdi phan: Trong nhitng ngay sau rét, Ta s& ¢6 Than ta khap
trén moi xac-thit; Con trai va con gai cac nguoi déu s& noi 16i tién tri, Bon
trai tré s& thdy diém la (khai twgng), Va cac nguoi gia ca s€ ¢O chiém

»” (Cong-vu-cac-su-dd 2:17).

B. Hay xem, suy gam ghi nhat ky, chuan bi san sang dé chia sé v6i 16p hoc vé su
bay to st dung mat 10ng lién quan dén nhitng cau Kinh Thanh sau day:

Sang-thé-ky 15:1 1 Sa-mu-én 28:6 Cong-vu 11:5-6
Sang-thé-ky 40:5-7 1 Céc-vua 3:5-6 Ro6-ma 11:8, 10
Xuat-8-dip-t6-ky 3:1-6  E-xé-chi-én 12:22-27  E-phé-so 1:18
Dan-s6-ky 12:6 Pa-no-én 8:15-18 Khai-huyén 1:10, 14
Phuc-truyén 13:1-5 Ma-thi-o 2:12-13 Khai-huyén 4:2-3
G16-sué 5:13-15 Cong-vuy 9:10-12 Khai-huyén 15:5

C. Tai sao nguoi Tin Lanh c6 xu hudng coi thuong giac mo va khai tugng?
1. Phan xét tiéu cuc cua ho: ho cho rang tat ca cac hinh anh déu dan té1
tugng cham.
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. Cam ket khac cot cia ho la: Vi the, t61 s€ tur chdi tat ca viéc st dung hinh

anh trong cudc doi Co-déc nhan cia toi.

Két qua: Nhiéu sach Co-déc nhan trong hé théng than hoc tham chi khong
co phén nao dé cap dén chiém bao, khai tuong, sy hinh dung hay sy ap
dung bt ky phuong phap st dung con mat cta tim long. Diéu dang ngac
nhién la khi thur tong két hét nhitng cau chuyén va hanh dong co nguodn gbc
tir cac gidc mo va khai tuong ¢ trong Kinh Thanh thi s& thay bé day cua no
trong duong v6i ca phan Tan Udc!

. Lam sao dé xac dinh su khac biét gitra than twong (vi du nhu tuong cham) va

hinh 4nh thién thugng (vi du nhu sy hinh dung thanh khiét, gidc mo va khai
tuong):

1.

7.

Ai ¢6 tham quyén trén cac hinh anh d6?

a. Néu I3 hinh tuong, do con ngudi tao nén (Xuat E-dip-t6 ky 32:1).

b. Néu 14 hinh anh thién thuong, thi né dén tir Chtia (Xuét E-dip-t6 ky
25:8-22; Co-16-se 1:15; Hé-bo-ro 12:2).

Muc tiéu la gi?

a. Véi hinh tuong, con nguoi d6 thd lay hinh twong (Xuat E-dip-t6 ky 32:
8).

b. Vi hinh anh thién thuong, chung ta dung nhu 1a mot nic dé bude vao
t6i dong chay thién thugng (Khai-huyén. 4:1).

Két qua cta hanh dong 1a gi?

a. Véi hinh tuong, n6 13 vat vo tri, vat chét (E-sai 44:19).

b. Vi hinh anh thién thugng, dong chay thién thugng s€ lién tuc tudn tran
d dé hudng dan (Khai-huyén 4:2).

Chung ta ciu nguyén voi ai?

a. Voi hinh tuong, ké d6 thd lay hinh tuong (E-sai 44:17).

b. Véi hinh anh thién thuong, chiing ta khong cau nguyén voi hinh anh
thanh d6 nhung dong chay thién thuong sé khai dong dé ta twong giao
v6i Chiia theo dinh hudng ctia Ngai. (Khai-huyén 4-22).

Muc dich 1a gi?

a. Vi hinh tuong, ké do tho lay sy vat (E—sai 44:15).

b. Véi hinh anh thién thuong, chiing ta sir dung hinh anh thanh khiét tap
trung tAm 10ng minh vao sy hién dién ctia Chua (II Co-rinh-t6 3:18;
4:18).

Thai d6 1a nhu thé nao?

a. Véi hinh twong, chung 1a cimg c6 va kiéu ngao (Xuat E-dip-t6 ky 32:9).

b. Véi hinh anh thién thuong chung ta ha minh khiém nhuong tim kiém
mat Ngai (Cham-ngon 2:1-5).

Ai 12 nguoi kiém soat?
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a. Véi hinh tuong, ké d6 tim cach thé hién giéng nhu 1a tir Chaa (I Cac-vua
22:20-23).

b. Vi hinh anh thién thugng chiing ta ao wéc nhin xem Chua hanh dong
(Khai-huyén 4-22).

E. Dinh nghia cac loai khai tugng

1.

D B W

Khai tuong chot dén trong tam tri clia ban

Khai twong chot dén trong khi ciu nguyén (Thi-thién 23:1-6)
Nhin thay khai tuong tir bén ngoai (2 Cac-vua 6:17)

Khai tuong trong khi bi ngat tri (Cong-vu cac-sir-dd 10:10 -23)
Khai tuong trong qua chiém bao (Cong-vu cac-si-dd 16:9-10)

Luwu y: Mdi khai twong trén déu co gia tri nhu nhau vé thudc linh, tit ca can
dugc can nhic, xem xét, va kiém chung. Gidc mo va nhimng khai tuong chi
c6 tring-den ciing mang gia tri nhu nhitng gidc mo va khai tugng day mau
sic. Kinh Thanh khong phan biét giita hai diéu d6 va kinh nghiém cia ca
nhan t6i di khang dinh chiing déu ¢ gia tri nhu nhau.

F. Nguyén tic tro thanh nguoi c6 khai tuong

1.

2.

Muc tiéu ctia ching ta 13 tré nén giéng Chua Gié-xu la ngudi luén ludn co
khai tuong (Giang 5:19, 20; 8:38).

Chung ta tim ki€ém khai tuong (Ha-ba-ctc 2:1,2; Ma-thi-o 26:41; Hé-bo-ro
12:2).

. Chiing ta nén cham xem dong khai tuong cho dén khi né ngirng tudn chay

(Pa-ni-én. 4:10, 13; 7:2, 13). “...Ta nhin xem....”

G. Ciu nguyén va Thye hanh Thao luin

1.

Thue hanh viét nhat ky trong nhom lén (7 phut): Hay hoi Chia mot
trong nhiing cau hoi sau: “Lay Chua, xin nhic con nhé lai rang Ngai da
ting trd chuyén véi con trong gidc chiém bao. Ngai c6 mudn tiép tuc tro
chuyén véi con nita khong? Con c6 can thay d6i thai do ciia con vé chiém
bao khong?”

. Chia sé nhit ky trong nhom 2 nguoi (S phit): Khi thoi gian viét nhat ky

d3 hét, nhom trudng s& yéu cau moi ngudi bat nhém véi nhau va doc nhat
ky cua ho cho nhau. Bung giai thich dai dong, chi doc thoi. Néu khi ban
nghe nhat ky cta ai 6 ma 1ong ban an chimg diéu d6 dén tir Chua thi hay
noi voi hg. Sau do chia sé nhat ky cua ban lai véi nguoi nay.

. Chia sé nhat ky trong nhom lén (8 phut): Nguoi trudng nhom s€ moi vai

ngudi tinh nguyén chia sé nhat ky cua ho véi ca nhém. V6 tay khich 18 ho
trude khi ho chia sé. Khich 1€ ho budc di trong dtrc tin.
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4. Yéu cau moi ngudi chia sé nhitng suy nghi, dong gbp nhirng ¥ kién hoic
dua ra nhitng cau hoi vé bai giang day. Ban c6 cam thay thoa 1ong khi vira
hoc vé sy twong phan giita “hinh tugng” va “thiét 1ap hinh dung trong tim
tri cia mot nguoi” khong? Va ban di bao gid xem xét Kinh Thanh dé xay
dung mot sy hiéu biét than hoc lién quan dén su hinh dung thanh khiét”
chua? Loi dién gidi “mot bic tranh hon ngan 16i ndi nghia 1a gi?” va hay
cho vi du minh hoa. Ban d3 chuén bj dé kham pha nhirng noi chdn hinh anh
nhu 12 mot phan cta sy gip gd gitta ban v6i Chua Toan Nang chua?

5. Hay moi vai tinh nguyén vién trich dan nhiing cau ghi nhé ciia tuan trudc
va chia sé nhitng diéu Chtia phan lién quan qua nhiing cau Kinh Thanh d6.
Chia nhom nho hai nguoi dé chia sé cau nghi nhé.

H. Thuc hanh thém Sy khai thi tai Nha:

1. Hay hoc thudc cau Gidng 5: 19 va Cong-vu-cac-stt d0 2: 17 va ghi nhat ky
Hay hoi Chua xem Ngai mudn néi diéu gi v6i ban vé nhiing cau d6 va cach
ap dung cta chung cho doi sdng cia ban.

2. Hay xem lai nhitng cau Kinh Thanh trong danh séch néi vé gidc mo/chiém
bao va khai tugng vira hoc trong bai hoc nay. Ghi nhat ky va héi1 Chua Ngai
mudn ban hoc diéu gi tir nhitng cau d6. Cudi cing, hdy chia sé nhat ky nay
v6i nhirng c6 Vén thudc linh cua ban.

3. Ghi nhat ky mdi ngay va hoi Chua Ngai mudn néi dleu gi v&i ban. Phai
chic ring ban héi di ba cAu héi dwoc néu ra & cudi DVD.

4. Chuén bi dé chia sé nhirng cau ghi nh¢ va nhat ky cta ban, khi dén 16p hoc
1an sau, néu chung khong qua riéng tu.
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Lam Thé Nao Pé Ling Nghe Tiéng Chua

Bai 8- Lam thé nao dé phuc hdi kha niing thiy khai twong ciia ban?

Gi6i thiéu: Chung ta sé tiép tuc phan ké tiép bai hoc 1an truéc. Ching ta di thao
luan Ve ¢ ‘nhimg nguyén tac trd thanh nguoi ¢ khai twong”. Ching ta da nhat dinh
rang Chua muodn su dung va d6 day con mit cuia 1ong ching ta. Chiing ta cling
cong nhan rang Chuia Gié-xu ludn ludn thay khai tuong, va chung ta cing mudn
tr& nén gidng nhu Chua. Vay ching ta phai 1am gi dé phuc hdi con miét cua 1ong ta
va mang dén trude su hién dién cta Chua dé Ngai db déy dén d6 tudn tran ra?

A. Nhitng nguyén tic tré thanh ngudi c6 khai tuong— tiép tuc ciia phan bai hoc

trudc.

4. Chung ta phai nhin ra rang chung ta c6 thé gap g Chiia Gié-xu, Ptrc Chua
Tro1 va cac thién st trong nhirng khai tugng trong tam tri ching ta, va do 1a
nhitng cudc gap go thién thuong (I Cac Vua 3:5-15; Pa-ni-én 4:4, 5, 10, 13,
14; 7:1,13-16; Ma-thi-o 1:20; 2:12, 13, 19, 22).

5. Mot phuong cach tu nhién dé phoi bay con mét cua long chung ta trude
Chua 1a doc mét cau chuyén trong Kinh Thanh va suy gim né véi tim long
cdu nguyén sau nhiém va nhuong Chiia hudng ta vao trong ciu chuyén do
theo y Ngai. Hodc tap cht vao Chuia Gié-xu, 1a tac gia cling 1a Dang toan
ven ciia dirc tin chiing ta, cau xin Chiia dé Ngai gip g& chung ta va ban mua
an dién ctia Ngai trén ching ta (Hé-bo-ro 12:1, 2; Khai huyén 4:1, 2).

B. Lam thé nao dé phuc hdi mdt kha ning thiy khai twong va dang bi dap

tit:

1. C6 ngudi can phai an nan vi da khong phan biét cach nhan thirc va di ton
tho hinh tuong. Bé dugce chita lanh ho can phai:

a.

b.
C.

An niin vi 3 khong tron 1ong t6n vinh Chua ciing nhu di khong sir
dung an tr va kha nang khai twong Chuaa ban;

An nin vi d3 than tuong hoa tri thue, su suy luan;

Lap 10i cam két trong viéc ton trong va str dung kha niang nhin thay
khai tugng ctia ho bang mot tam voc giéng nhu cach ho ton trong va
st dung kha nang phan tich, 1y ludn;

Xin Chua ha hoi va phuc héi kha ning “thi giac tdm linh”;

Hay bat dau thue hanh, thyc tap kha nang thi giac tam linh bang viéc
hoc dé séng theo nhu hinh anh ciing san gidng nhu 16i ho séng theo
suy nghi, 1ap luan.
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f.

Sau d6 thi ho sin sang dé pho bay con mit cua tim 10ng ra trudc
Chtia ngd hau Ngai do day bang cach tim kiém khai tuong ciia Chua
trong do1 song ho.

2. Lai c6 nguoi can an nan 161 song trong noi s¢ hai rang day 1a ta gido. Bé
duoc chira lanh ho can:

a.

b.

Phai nhan ra rang kha nang suy nghi, nhin, thiy va st dung nhiing
hinh anh ctia con nguoi 1a do Chuaa ban, chir khong phai do Satan;
Nhan ra rang Satan ciing tim cach nhét dy hinh anh cho con ngudi,
bt chuée theo cach Chia lam;

Nhén thtrc raing Chiia khong mudn ching ta quay lung lai voi viée sir
dung kha nang nhin thdy, nhung Chiia muén chiing ta luén trinh dang
lén Ngai dé Ngai hudng né vao muc tiéu ciru nguoi;

Hay khudc tur cac ndi so hii dén do sy lira ddi cua Satan, Hay tuyén
xung boi dirc tin kha nang nhin, thay 1 do Chia;

Xung nhan so hai la toi 16i va nhan lanh an tir dte tin do Chua ban;
Nhén ra rang Satan co thé tan cong qua trinh suy nghi cling dé nhu nd
tAn cong vao trong tién trinh khai tuong, vi thé ca hai can phai ludn
dugc trinh dang truéc e Chiia Troi dé Ngai lam day va tudn chay
qua ho.

3. C6 ngudi can phai dn nin vi ho da cit diit hoan toan kha nang nhin thdy ngo
hau khong ché tu duc ctua hg. D€ dugc chira lanh ho can:

a.

b.

o oo

Nhan ra rang cé nhitng phuong phap hiéu qua dé tiét ché tu duc, thay
vi 1am mét di kha nang Chua ban cho ho;

Hoc nhiing cach phu hop dé dbi pho hiéu qua voi toi 16i ctia sy ham
mudn;

An nin vé viéc cat dut kha nang nhin thay

Cau xin Chta phuc hoi va tai lap no;

Bit dau sir dung no tro lai; va

Cau xin Chua d6 day n6 bang khai tuong thién thuong.

4. Cung c6 s6 ngudi can phai an nan vi ho da cat dut hoan toan kha nang nhin
thay do s¢ nhiing hinh anh xau 1ap di ldp lai. B€ dugc chita lanh ho can:

a.

b.

Kham pha va nhén ra nhiéu 1y do tich luy khién ho da cat dut kha
nang nhin thy hinh anh;

Trinh dang béi canh 1én cho Chua, ciu xin Chiia budc vao va chita
lanh ba1 tinh yéu va sy hién dién toan ndng cuia Ngai;

Cau xin Chaa phuc hdi kha nang nhin thay cta ho;

Bit d4u sir dung lai nhitng hinh anh va khai tuong trong cudc song;
va

Trinh dang con mit cua 1ong ho cho Chua dé Ngai d6 day va tuén
chay.
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5.

Mot s6 can phai an ndn vi da cho phép linh ham muén va tryy lac cia ma
quy xam nhap lam méo mo hinh anh vé Chutia khi xuét hién. Dé dugc chita
lanh ho can:
a. An nin va khudc tir moi toi 16i da cho phép luc ma quy hién dién
trong minh;
b. Khudc tir va téng xuat bat ky linh ma quy gia dang tao can tré méo
mo hinh anh (phai nho anh chi em c6 kinh nghiém cau nguyén duodi
quy giip); o
c. Moi Duc Thanh Linh 6 day tam linh; va
d. Budc di trong su thanh khiét va khude tir moi sy tn cong cua ma
quy trong danh Chuaa Gié-xu.

Tém lai: Pay 1a mot s6 diéu giir cho nhidu nguoi séng duoc anh huong
boi nhitng 4n tir vé hinh anh, chiém bao va khai tugng Chiia ban. Mdi
ngudi ¢ thé hoc cach sir dung day du tit ca cac kha nang Chta da ban
cho con nguoi.

C. Nhitng goi ¥ dé d& dang hon nhin thiy trong Linh (“thuc hanh huéng mit 1én”)

1.

2.

MGi ngudi phai “tinh ling” ca bén trong 1an bén ngoai dé Ptrc Thanh Linh
hanh dong tudn chay nhiing hinh anh séng

St dung tAm nhin bang cach budc vao cau chuyén trong Kinh Thanh. Pay
1a cach phd bién nhat. Pon gian 1a cho phép ban thay khi dang doc. Ban ¢
thé 1am nhiéu hon thé bang cach ciu xin Chua chi cho ban thay diéu ma
Ngai mudn ban thiy, c6 thé 1a dong chay nhiing hinh anh bén trong dén tir
Ngai.

. Mo mat 10ng trong sudt thi gid tinh nguyén, dé Chua chi cho ban. T6i kham

pha ra rang tap cha vao Chaia Gié-xu cho t6i khi Ngai hanh dong va bay to
ra dong chdy cua Duc Thanh Linh qua nhiing hinh anh.

Budc vao chd ciu thay cho ngudi khac, nhin thiy ngudi ma ban dang cu
nguyén va nhin thdy Chua gip g nguoi dé. Thu gidn va dé cho khai tuong
dén dudi sy hudng dan ciia Pac Thanh Linh. Thay nhirng diéu Ngai lam va
cau nguyén dé no tro nén thue.

. Lang nghe nhiing gidc chiém bao duoc bay to cach ty nhién con ngudi bén

trong cta ban. Cau xin Chaa phan véi ban vao ban dém (Thi-thién 127: 2).
Khi thtrc day, nhd lai gide chiém bao va cau xin Chua cho su thong giai. Va
Ngai s€ ban cho ban.

Cau nguyén trong Linh, trong giao v&i Pirc Thanh Linh va dé Ngai hanh
dong, dic biét khi khi ban bay t6 mat 10ng ctia ban dé Chua do day.

CLO1-HGV Student Workbook Page 31



7. Trong subt thoi gian ngoi khen va thd phuong, hily md mat 1ong ciia ban dé
thdy nhitng gi ban dang hat va dé cho Ptrc Thanh Linh thyc hién khai twong
noi Ngai muén.

8. Hinh dung nhiing diéu ban biét 1a that Kinh Thanh (vi du nhu hinh dung vé
Chua).

D. Cau nguyén va thuwe hanh théio luin

1. Thue hanh viét nhat ky trong nhém 16m (7 phiit): Hay hoéi Chua cau hoi
dugc dua ra cudi cia DVD phan huén luyén va ghi nhat ky: “Lay Chua, st
dung mat 1ong cta con 14 quan trong nhu thé nao? Va Chtia mudn con sir
dung nhu thé nao?”

2. Chia sé nhat ky trong nhom 2 nguoi (5 phut): Khi thoi gian viét nhat ky
d3 hét, nhom trudng s& yéu cau moi ngudi bat nhém véi nhau va doc nhat
ky ctia ho cho nhau. Pung giai thich dai dong, chi doc thoi. Néu khi ban
nghe nhat ky cta ai 6 ma 10ng ban an ching diéu d6 dén tir Chua thi hay
noi voi hg. Sau do chia sé nhat ky cua ban lai voi nguoi nay.

3. Chia sé nhat ky trong nhom 1én (8 phit): Nguoi truéng nhdm s€ moi vai
ngudi tinh nguyén chia sé nhat ky cua ho véi ca nhom. Vo tay khich 18 ho
trudce khi ho chia sé. Khich 1¢ ho budc di trong dre tin.

4. Yéu cau moi ngudi chia s¢ nhiing suy nghi, dong gop nhiing y kién hoic
dua ra nhing cau hoi vé bai giang. Néu ban da ting “moi nude” trong doi
sdng Co-dbc nhan ciia ban va diéu d6 mang dén sy chuyén dong cua Chaa
trong ban hodc qua ban dén v6i nhimg ngudi khac, thi ban ¢6 vui long chia
s¢ 101 chirng do voi ching t61 khong? Hay thao luan cach ching ta * ‘moi
nudc” trong nhing linh vuc cua doi song tham chi 1a linh vuc thudce linh.
Néu méi nude trong cac linh vye dugc hap nhan thi cling 1am nhu vay khi
chung ta tim kiém mot khai tir Chua cé duoc khong?

5. Hay moi vai tinh nguyén vién trich dan nhiing cau ghi nhé ciia tuan trudc
va chia sé nhitng diéu Chtia phan lién quan qua nhiing cau Kinh Thanh d6.
Chia nhom nho hai nguoi dé chia sé cau nghi nhé.

E. Thuc hanh thém Sy khai thi tai Nha:

1. Ghi nhé Hé-bo-ro 12: 2a; 1 St-ky 29: 18, va Ma-thi-o 9: 29b. Ghi nhat ky
vé nhitng cau Kinh Thanh d6, va hoi Chiia Ngai mudn noi diéu gi véi ban
vé cau nhitng d6 va ap dung cua né dbi voi cude séng cua ban.

2. Tiép tuc nhin vao nhiing cau noi dén viéc str dung mét long, thiy khai
tuong, hodc hinh anh. Ghi lai nhat ky va hoi Chua diéu gi Ngai mudn ban
hoc tir nhitng cau d6. Va chia sé nhat ky d6 véi nhitng nguoi ¢d van thudc
linh cua ban.
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3. Ghi nhat ky mdi ngay va hoi Chiia Ngai mudn néi diéu gi voi ban. Phai
chic ring ban héi di ba cAu héi dwoc néu ra & cudi DVD.

4. Chuén bi chia sé cau ghi nhé va nhat ky cta ban & 16p hoc tiép theo néu
nhat ky khong qua riéng tu.
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Lam Thé Nao Pé Ling Nghe Tiéng Chua
Bai 9 — Ghi Nhat Ky Hai Chiéu

Gi6i thiéu: Chila c6 niém khat khao danh cho ban ling nghe tiéng Ngai dén ndi
da ban con Mot cua Ngai bi dong dinh trén d6i So. Chua mudn phuc hdi mang ban
va toi tro vé vuon E den dé ddng di véi Chiia mdi ngay va nghe tleng Ngai. Va d6
chinh 12 diéu t6i ciu nguyén cho ban dat dugc sau loat bai nay. Mdi bu01 sang, khi
thirc day ban hay chao thua: “Con kinh chao Chua sang nay, Cha mudn phan voi
con diéu gi?” Sau d6, ban danh ra it nhat 5 phut ghi lai nhitng d1eu Chtia muon
noi. Vi vay trong bai nay, chiing ta s& hoc cach viét ra thoi gian ciu nguyén cia
chung ta. Chung ta goi ddy 1a nhat ky hai chiéu.

A. Ba phan Kinh Thanh sau ddy minh hoa hinh thtrc ghi nhat ky:
1. 150 sach Thi-thién
2. Tt c4 céc sach tién tri
3. Sach Khai-huyén.

B. Nhiing cach thirc dé ghi nhat ky that sy hitu ich trong doi song ciu nguyén cua
mot nguoi:

Budng minh tu do viét trong dirc tin, va s& kiém chung sau.

Hay viét tudn tran day trang, hon 1a chi viét nhitng cum tir roi rac.

Gilr tAm tri tAp trung dé khoi mong lung, lac dé.

Giup ban nh¢ lai thong di€p do trong thoi gian sau nay.

Giup ban kién tri trong thoi gian cho doi.

DN A W =

C. Su khac biét gitra ghi nhat ky va ty dong viét 1a gi?
1. Trong ty dong viét, mot linh diéu khién tay nguoi viét.
2. Trong ghi nhat ky, dong chay chot dén tudn tran tir y tuong trong tam 1ong
ching ta do Chua tac dong va dugc ghi lai qua nhat ky cach tu do bdi ngoi
but ctia ban kiém soat. Vi thé, ghi nhat ky 1a c6 su cong tac clia con nguoi.

D. Nhitng go1 ¥ thuc hanh ghi nhat ky

1. Thoi diém ghi nhat ky ctia ban 1a lic ban tinh tdo ca vé thé chat 14n tim
than.

2. Ban c6 thé ghi nhat ky xudng quyén s tay, co thé ghi vao may tinh, ciing
c6 thé dung thiét bi ghi 4m lai nhitng dong chdy bén trong dang tudn ra qua
161 no61 cua ban.

3. Gilr nhat ky cua ban riéng biét va co thé dat theo ma s néu can thiét. Ngit
phap va chinh ta khong phai 1a diéu quan trong khi ghi nhat ky.
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4. Ghi ngay thang tit ca cac muc.

. Trong nhat ky bao gdm sy twong giao cta ban voi Chua, nhitng gidc chiém
bao, va sy thong giai, nhimng khai tugng, hinh anh Chua ban, cam nhén ca
nhan, cac bién cb ban quan tam (gian git, so hai, t6n thuong, lo ling, that
vong, vui ming, va biét on).

6. Chua s€ huong nhat ky cia ban tap trung mdt cach ty nhién vao duec tin, hy

vong, va tinh yéu thuong (1 Co-rinh-t6 13:13). Hay thoai mai véi diéu do.

7. C6 kién thirc rong vé Kinh Thanh dé Chtia van hanh trén nhiing kién thuc
do khi ban ghi nhat ky.

8. Cho nhiing ai mudn thém dé muc trong nhat ky, ban c6 thé danh mot sb
trang dau ctia nhat ky dé ghi ra tén ciia nhitng ngudi va nhitng danh muc ma
Chua dit trong long ban dé cau thay mot cach nong chay thuong xuyén.

9. Khi ban bat ddu ghi nhat ky, hay viét xudng nhiing ciu héi ban dang r6i
hon 14 viéc chi ngdi nghi. Hanh dong don gian nay sé giup rat nhiéu trong
viéc phan hoi tir Chua.

10.Khi ban hoc vé ngh¢ thuat ghi nhat ky, ban co thé ghi nhat ky héng ngay
cho t6i khi n6 1a thong 1é trong doi séng cua ban.

11.Viét cach dong trong nhat ky khi ban chuyén tir Chtia phan, ban hoi Chua
va nguoc lai. N6 s€ gitip cho ban khi doc lai sé€ dé dang hon.

12.Doc lai phﬁn nhat ky vira viét 1an trude, trude khi bat dau tiép tuc ghi nhat
ky. N6 giup cho ban xét lai xem minh da vang theo 101 rhema dugce ghi
trong d6 hay chua.

13.Khi quyén s6 nhat ky ca nhan da day, t61 doc lai toan bo no6 va viét mot
doan ngan tom tit lai nhimg chu dé nong cot ma Chta da noi voi to1. To1
ghi lai nhitng doan tom tit d6 & dau quyén sb ghi nhat ky tiép theo.

14.T6i nhan ra rang mdi lan toi cAu xin Chua cho mot han ky, thi nhirng han
dinh d6 ludn ludn sai. Vi thé, t6i khong cau xin Chtia nhu vay ntta. Tuong
lai luon thay d6i, boi vi Chua s& thay d6i tAm tri ctia Ngai néu long ngudi
thay d6i (E-xé-chi-én 33: 13-16; Gié-ré-mi 18: 7-10). Han ky ma Gi6-na
nghi rang thanh Ni-ni-ve bi pha hiiy trong bén muoi ngay (Gid-na 3:4) da
khong xay ra vi dan thanh d6 da n nin va Chua da thay d6i y dinh ban dau
ctia Ngai (Gid-na 3: 6-10). Vi thé, twong lai va ky han khong chac chan.
Tranh bat ky 16i tién doan, tién tri nao do anh huong cua bat ky nguoi nao
(ban hodc nguoi khac) khi tam long thay doi. Nguyén tac: Tat ca 10i tién tri
déu 1a c6 diéu kién dya trén dap ung cua con nguoi (E -x€&-chi-én 33: 13-16;
Gié-ré-mi 18: 7-10).

9}

15.Ghi nhat ky trong linh vec ma Chuaa ban cho ban quyén han va trach nhiém.
Lo1 tién tri cang c6 nhiéu chinh xac ¢ day. Nhung c6 khi st dung n6 vuot
qué ldn ranh nhiéu lan sé lap 16 mot dang linh kiéu ngao.
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E. Canh bao nguy hiém — Diéu ban nén han ché khi ghi nhat ky 1a gi?

1.

2.

S6 lugng nhat ky ma Chtia phdn mot 101 véi ban (vi du nhu: 101 tién tri cé
nhan).

Cac phan loai chinh vé 101 tién tri dugce néu ra trong 1 Co-rinh-t6 14: 3:

- gay dung ban.

- khuyén bao (khich 18 ban huéng dén mot cach song cu thé).

- v6 vé ban.

. Xin vui long han ché chi ghi nhat ky trong ba loai ¢ nhiing linh vic Chua

mudn néi v6i ban. Ngai mudn gy dung duc tin, hy vong va tinh yéu
thuong cua ban.

Khi ban vuot ra ngoai ba loai do dé “tién doan 16i tién tri” va ciu xin nhirng
két qua nhat dinh cho ciia nhitng hanh dong nhat dinh nao d6 theo y riéng tu
cua ban hodc cua ai khac, thi toi (chung t61) kham pha ra rang nhiéu diéu sai
1am xuat hién. Vi dy nhu tién doan vé mot nguoi duoc su chira hodc khong,
tién doan vé nguoi ph01 ngau xa la s& lai dén, hay vé mot cong viéc, .v.v.
Trong nhat ky cua ching ta, Chua kéu goi ching ta hay nghi ngoi, tin cay,
c6 duc tin, va tin tuong bat ké két qua thé nao. Boi vi chung ta tin, trong
cdy, va co duc tin, nghia 13 chiing ta mé rong tdi da cac cira cho an dién
siéu nhién cua Chia hanh dong trong chung ta va trong doi song nguoi
khac. Va cudc doi rat dang sdng boi vi ching ta khong tiéu cuc. Vi thé,
Chua kéu goi chiing ta co durc tin va Ngai s& 1ap di 1ap lai diéu do.

Nhung t61 khuyén cac ban vi l¢1 ich cua minh, nhat ky ctia ban nén tranh xa
loai tién doan nhirng két qua nhét dinh cho cua nhirng hanh dong nhét dinh
nao d6 va ca nhiing kiéu tién doan trudc. Cat giir lai, dé cho nhiing nguoi
sau nay sé& phat trién diéu d6 trong Chirc Vu ctia mot tién tri (E-phé-so
4:11). Tir ch6 nay hau hét chung ta s& van hanh trong ‘linh tién tri’ (Khai
Huyén 19:10) hay ‘an t tién tri.”(I Co-rinh-t6 12:10)

F. Hay dé Chtia xac ching hudng di cho cudc doi ban qua ca sau phuong tién sau
day:

AW N =

9}

Tiéng Chua phan qua sy soi din cua Kinh Thanh (Luca. 24:32)

Tiéng Chitia phan qua sy soi dan ctia tAm tri ban (Luca. 1:3)

Tleng Chua phan qua sy bién biét trong tam long ban (Mac. 2:8)

Tiéng Chua phan qua sy nhan dinh ¢6 van cta nhitng ¢b van cho ban
(Cham ngon. 11:14)

Tiéng Chua phan qua sy hiéu biét di khai mo vé cudc séng (Ma-thi-o. 7:16)
Tiéng Chua phan qua nhitng gidc mo, khai tuong, tién tri va nhat ky. (Cong
vu 2:17)
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Ghi chu: Truodc khi to1 c6 mot quyét dinh quan trong, t61 doi cho dén khi
ho1 tu du ca sau diéu trén.

G. Lam thé nao t6i can bang sau cach Chua phan?
Trong lugng ma to1 ddt trén tung cay tru la tuy thudc vao dang cau hoi ma to1
dang tim ki€ém cau tra lo1:

1.

Trong nhitng tinh hudng vé mdi quan hé, to1 dya chu yéu dua vao sy soi
dan cta Kinh Théanh (ton trong va tha thir tat ca) va nhat ky hai chiéu (Chta
bao t6i thi hanh chirc vy 4n dién nhiing tAm 1ong bi ton thuong).

. Khi tim kiém sy huéng dan cu thé (nhu 13 mot cong viée, két hon, hay

chuyén nha), t61 dya vao su binh an trong tam long, tu van cua nhitng nguoi
khéc va kinh nghi€m trong cudc song noi gi voi toi.

H. CAu nguyén va Bai tip thao luin

1.

Thue hanh viét nhat ky nhém 16m (7 phiat): Hiy hoi Chaa cau hoi sau:
“lay Chuia, Ngai mudn néi diéu gi lién quan dén viéc ghi nhat ky cia con?
Nhat ky quan trong nhu thé nao trong cudc doi con? Gid nao 1a tot nhat
trong ngay dé con ghi nhat ky?”

. Chia sé nhat ky trong nhém hai nguoi (5 phut): Mot khi thoi gian viét

nhat ky da hét, ngudi hudng din nhom sé& bao moi ngudi chia nhom vai
nhau va doc nhat ky cua ho cho nhau. Pung phan tich, chi doc ma thoi. Néu
khi ban nghe nhat ky ctia ngudi kia ma 10ng ban ¢ su 4n ching diéu d6 dén
tor Chuaa, hdy néi voi ho diéu d6. Sau do chia sé nhat ky cua ban lai v6i ho.

. Chia sé nhat ky nhom lén (8 phut): Nguoi lanh dao nhoém s€ moi vai

nguoi tinh nguyén chia sé nhat ky ctia ho cho cd nhom. Cho ho tran phéo
tay sau khi ho chia s¢ nhat ky. Hay khich 1¢ ho budc di trong durc tin.
Hay bao moi nguoi chia sé nhitng suy nghi, y kién hay nhiing cau héi vé bai
day.

. Thao ludn nguyén tac rang moi 101 tién tri déu co diéu kién, dua vao dap

ung clia con nguoi.
Thao luan nhat ky nhu 1a 161 tién tri, va nhiing gi 161 tién tri d6 noi thuong
co su thoa long va c6 muc dich.

. Thao luén tai sao nhat ky dudng day néng cta ban nbi voi thién dang khong

thay thé dugc nhu ciu mic khai ma ban nhan qua nhiing thanh vién khac
ctia Than thé Pang Christ 1a diing.

Hay moi nhimg nguoi tinh nguyén trich dan nhiing cau Kinh thanh thudc
10ng tir tudn trude va chia sé Chua da phan gi voi ho lién quan dén cau Kinh
thanh d6. Hiy chia nhém hai nguoi dé chia sé nhitng cau Kinh thanh thudc
long.

CLO1-HGV Student Workbook Page 37



I. Nhirng thue hanh dé ¢6 thém sy mic khai tai nha:

1. Hoc thudc E-xé-chi-én 33:13-16 va ghi nhat ky vé phan doan nay, hoi
Chua Ngai mudn phan gi véi ban lién quan dén nhiing cau nay va ap dung
vao trong cudc doi ban.

2. Ghi nhat ky vai 1an trong sudt tuan va chia sé nhat ky cua ban vé6i nhiing
ngudi ¢b van thudc linh. Hay hoi bat ky cau hoi nao vé nhat ky ma ban
chua hoi: “Lay Chua, Ngai mudn phan gi voi con lién quan dén viéc ghi
nhat ky? Piéu nay quan trong nhu thé nao néu con 1am né? Lay Chua, 1am
thé nao con c6 thé gi6i han nhat ky cua minh trong nhiing chu de vé sy gly
dung, khich I¢ hay an ti? Lam thé nao con co thé ghi nhat ky vé mot su
kién ma két qua cua no6 tuy thude vao sy lya chon va quyét dinh cua ai do?
Lay Chuia, Ngai mudn phan gi véi con?"

3. Hay chuan bj dé chia sé nhiing c4u Kinh thanh thudc long va nhat ky cua
ban néu n6 khong qua riéng tu khi dén 16p.
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Lam Thé Nao dé Lang Nghe Tiéng Chia

Bai 10 - Mt Nut Vin Lén - “Kinh nghiém dén tam”

Gidi thiéu: Dén tam 1a mot sy dén gﬁn ctia Chua dé budc vao trong thé gi61 linh,
dén gan Chua dé nghe tiéng Ngai. Noi Chi Thanh 1a noi Chtia phan mat ddi mat
va miéng d6i miéng véi Mbi-se va thiy té 18 ca. Toi di di xem nhing ching trong
dén tam 14 noi cac thay té 18 can dimng lai dé nghiém trang chinh sira nhu diéu
chinh tim mat tan sb ctia kénh dai truée khi cho phép toi hoan toan budc vao trong
su hién dién cua Chia va nghe dugc tiéng Chua cach r0 rang.

A. Pén tam 1a thiét ké ciia Chua cho chung ta mé hinh trong viéc dén gan Ngai:

1.

Hé-bo-ro. 8: 2 —Pén tam That 1a mdt noi ma Chtia Gié-xu thi hanh chuc vu.

2. Hé-bo-ro. 8:5 —Pbén Tam trong Cuu udc 1a mot ban sao chép, 1a mdt hinh

bong vé nhirng diéu trén thién dang. N6 v& nén canh chiing ta s& tién toi khi
ching ta budc vao thién dang. N6 1a mot “khuén mau” dé ching ta co6 the di
theo khi chung ta dén gan Chua.

B. Nhiing noi ma t61 dung lai va nhiing cau ma t61 hoi khi to1 dén gan vai Duc
Chua Tro1 hang song:

1.

2.

Chi phai Giu-da duogc cat dit trude cong = toi o dang budc vao cong cla
Ngai véi 101 cam ta va nggi khen?

Ban tho bang ddng = t6i c6 dit ¥ mudn cua téi vao trong chu dé nay
khong? toi co dang 1a mot cua 18 song khong?

. Chau bang dong = t61 c6 thuong xuyén rira sach minh bang viéc doc va ap

dung Kinh thanh khong?

Ban dé banh tran thiét = nén ting ciia y chi toi c6 thuan khiét khong
(twong duong v6i loai ngii cde thuan khiét dung 1am banh). Téi c6 mdi
thong cong voi cac Co dbc nhan khac khong (biéu twong bang viée dung
bira v&i nhau)?

. Chan dén bing vang - d6t bang dau = t6i c6 nhuong cho Pirc Thanh Linh

so1 sang trong coi long va tam tri t61 khi t61 doc Kinh thanh khong? Co cau
Kinh thanh nao nhay ra khoi trang Kinh thanh khong?

Ban thé xéng hwong- dugc lam madi mdi sang va mdi toi = Toi ¢ phai 1a
mot nguoi thd phuong lién tuc khong, hay t6i di bat dau phan nan?

. Hom giao wéc- t6i c6 dang dung hay quy cach yén ling trudc mot sd biéu

tuong ma lam cho Chua thyc hitu véi t61 (nhu 1la Chtia Gié-xu) khong? Toi
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c6 dang yén lang nhan lanh tiéng noi cua Ngai va khai tuong ctuia Ngai
khong?

Ghi chii: muc tiéu 1a song lién tuc v6i nhiing kinh nghiém nay, dé ban co
thé dé bat dau viét nhat ky va ndi, “Kinh chao Chua! Ngai muo6n noi gi voi
con khong?” Tuy nhién, néu ngay nao dé ban khong nghe diéu gi d6 1a vi
ban khong séng véi mot trong nhitng kinh nghiém dén tam nay. Vay nén
ngay do, toi tap dimg lai & mdi chin ciia dén tam va héi Chua xem minh c6
dang thiéu kinh nghiém nay trong sinh hoat cua minh khong. Ngai s€ cho
thdy rd nhiing gi dang thiéu va hudng dan t6i cach nao dé sira lai no.

C. Ciu nguyén va thao luin nhirng Bai tap
1. Thuc hanh viét nhat ky nhém lén (7 phut): Hay héi Chaa cau hoi sau:

“Lay Chua, Ngai mudn noéi gi voi con lién quan dén viéc st dung Kinh
Nghi¢ém Bén Tam nhu 1a mot cach dén gan Ngai?”

. Chia sé nhat ky trong nhém hai nguoi (5 phut): Mot khi thoi gian viét

nhat ky da hét, ngudi hudng din nhom s& bao moi ngudi chia nhom voi
nhau va doc nhat ky cua ho cho nhau. Pung phan tich, chi doc ma thoi. Néu
khi ban nghe nhat ky ctia ngudi kia ma 10ng ban c6 su an ching diéu d6 dén
tor Chaa, hdy ndi vo1 ho ghi nhan cua ban. Sau do chia sé nhat ky ctia ban lai
vo1 ho.

. Chia sé nhat ky nhom lén (8 phut): Nguoi lanh dao nhdm s€ moi vai

nguoi tinh nguyén chia sé nhat ky ctia ho cho cd nhom. Cho ho tran phéo
tay sau khi ho chia sé nhat ky. Hay khich 1€ hoc vién budc di trong duc tin.

Hay yéu cau moi nguoi chia sé nhitng suy nghi, y kién hay ciu hoi nao lién
quan dén bai hoc.

. Hiy moi nhitng ngudi tinh nguyén trich dan nhitng cau Kinh thanh thudc

long tuan trudce va chia sé di€u Chua da phan véi ho lién quan dén cau nay.
Sau d6 chia nhom hai ngudi va trao d6i bai hoc véi nhau.

D. Nhirng thwc hanh dé c6 thém sy mic khai tai nha

1.

Hoc thudc long Hé-bo-ro 8:5 va ghi nhat ky vé né, héi Chua nhiing gi Ngai
muon phan vi ban lién quan dén cau Kinh thanh d6 va ap dung vao doi
song cua ban.

. Ghi nhat ky qua ting chin cta Kinh Nghiém Dén Tam. ghi nhiing cau hoi:

* Chi phai Giu-da dugc dat trude cong = to1 ¢ bude vao cong cua Ngai
voi1 101 cam ta va ngoi khen khong?
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* Ban tho bang dong = t6i c6 dit ¥ mudn cua t6i vao trong chi dé nay
khong? toi co dang 1a mot cua 18 song khong?

* Chau bang dong = toi c6 thudng xuyén rira sach minh bang viéc doc va
ap dung Kinh thanh khong?

* Ban dé banh tran thiét = nén tang cta y chi t6i ¢6 thuan khiét khong
(twong duong v6i loai ngii cdc thuan khiét dung 1am banh). Toi c6 mbi
thong cong véi cac Co ddc nhan khac khong (biéu tuong bang viéc ding
bira v&i nhau)?

* Chan dén bang vang - dt bang dau = t6i ¢6 nhudng cho Ptrc Thanh
Linh soi sang trong c61 long va tam tri to1 khi t61 doc Kinh thanh khong?
C6 cau Kinh thanh nao nhay ra khoi trang Kinh thanh khong?

e Ban thd x6ng huong - duoc 1am méi mdi sang va mdi téi = Toi c6 phai
1a mot nguoi tho phuong lién tuc khong, hay t6i di bat dau phan nan?

e Hom giao udc- t6i c6 dang dting hay quy cach yén ling trudc mot sd
biéu tugng ma 1am cho Chia thyc hitu véi t6i (nhu 1a Chua Gié-xu)
khong? Toi c6 dang yén lang nhan lanh tiéng n6i cia Ngai va khai tuong
cua Ngai khong?

E. Phan phu thém - mot bang liét ké tom tit phai c6 phin “mot nat vin tot” tir Hé-
bo-ro 10:19-22

1. Téi dang song véi kinh ngiém dén tam

a. Ban tho - truée hét toi phii tir bd chinh minh, n luc ¢4 nhan va sirc
riéng.

b. Chau - t6i rira sach minh thudng xuyén bang viéc suy gim Kinh
Thanh.

c. Banh trAn thiBlt - nBEn tBng cRla y chi téi phli tinh rong va t61 phii
budc di trong sy thong cong véi Than thé Pang Christ.

d. Chén dén - toi da chuyén tir 1y tri sang 1y tri dugc Ptrc Thanh Linh
dan dat.

e. Huong - t61 la mQt nguoi tho phuong lién tuc; to1 dang IR cam tam
trong moi diéu.

f. Hom giao udc - t6i ch@u Chua trong im ling dé nhan lanh diéu Ngai
muln danh cho toi.

2. Toi ap dung nut van so theo Ha-ba-ctc 2:1-3
a. Toi trim ling bang. ..
b. Tép chu vao Puc Chua Gié-xu.
c. Tbi xoay theo dong chay cia y tudng chot dén.
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d. Téi viét xudng dong chiy nhiing y tuong va hinh anh dén véi toi.

3. Toi ap dung nit van tinh theo Hé-bo-ro 10:19-22
a. Tam long t61 chan that, don thuan va thanh that.
b. Toi tin hoan toan rang dong song ctia Chiia dang chay trong toi.
c. Luong tim t6i hoan toan trong sang qua sy thanh tiy cta huyét Pang
Christ.
d. Tbi da vang theo 16i Re-ma cua lan trude.

4. Toi xac nhan nhat ky cia minh qua nhirng cach khac ma Chua bay t6
a. Nhat ky cua t61 thuan hi¢p véi Kinh thanh va ban tanh ctia Chua.
b. Nhitng nguoi ¢ van thudc linh x4ac ching nhat ky cta to1 dung 1a tur
Chua.

F. Thuyc tap trwong ky: hay tap cha vao Chua Gié-xu, huéng theo dong chay va
nhat ky hai chiéu 13 mot phan trong cudc doi ban ké tir bay gio. Hiy chia sé
nhat ky cua ban voi nhiing ngudi c6 van thudc linh. Nguyén Xin an dién cua
Chua do trén cudc doi cac ban! Nguyén xin st diép nay dam ré trong cudc doi
ban va sanh ra gip tram 1an hon, va ban s& chia s¢ diéu nay véi nhiéu ngudi
khac dé ho cling co thé kinh nghiém dugc su song di¢u ky to Buc Chta Troi
Toan nang!
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